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AMEGLIA 
Informa 

non ha alcun finanzia-
mento pubblico e si 
regge unicamente 
grazie alla pubblicità 
degli inserzionisti che 
permettono la  

DISTRIBUZIONE 
GRATUITA. 

È visibile a colori 
nel sito Internet 
del Comune 

Quando alla fine del luglio scor-
so ho incontrato i lavoratori del 
supermercato “Il Centro”, nei gior-
ni antecedenti la chiusura dell’e-
sercizio commerciale causa il falli-
mento dell’azienda, nei volti di 
quei ragazzi ho letto tutta la delu-
sione, la tristezza e la grande pre-
occupazione per il futuro delle loro 
famiglie.  

In quel momento ho capito 
quanto è alta la responsabilità di 
un sindaco e quanto è importante 
per qualsiasi cittadino, in questo 
caso lavoratori in difesa di un di-
ritto sacrosanto, sapere che nei 
momenti del bisogno l’Amministra-
zione Comunale è al tuo fianco e 
lavora su tutti i fronti possibili per 
trovare una adeguata soluzione. 

Abbiamo quindi immediata-
mente attivato tutto ciò che era 
possibile attivare intraprendendo 
un difficile percorso ad ostacoli con 
il curatore fallimentare dott. San-
dro Quagliotti, al quale va il mio 
sentito ringraziamento per la pro-
fessionalità e disponibilità dimo-
strata nella gestione di questa de-
licata partita, nella speranza di 
trovare, da subito, un acquirente 
solido e con prospettive di sviluppo 
importanti per il futuro che potes-
se rilevare il gruppo fallito. 

Mi pare doveroso sottolineare 
l’importanza che riveste, ancor di 
più in una comunità relativamen-
te piccola come la nostra, un punto 
di riferimento commerciale nel 
centro nevralgico del paese sotto 
un duplice aspetto.  

Il nostro market rappresenta 

infatti la base di partenza del-
l’offerta turistica che un comune 
fortemente attrattivo e con molte 
seconde case quale Ameglia deve 
assolutamente avere ma anche e 
soprattutto una funziona sociale di 
supporto, durante tutto l’arco 
dell’anno, per tutte quelle persone 
che hanno difficoltà di spostamen-
to e che trovano quindi a poca di-
stanza da casa quei beni e prodotti 
di prima necessità per affrontare 
le esigenze giornaliere. 

Il risultato del grande lavoro 
svolto in questi mesi da tutti quel-
li che hanno avuto parte in causa 
in questa vicenda, Amministrazio-
ne Comunale, sindacati, curatore 
fallimentare e lavoratori stessi è 
dunque importantissimo.  

Il prestigioso marchio Carre-
four ha acquistato il punto di A-
meglia e dunque prenderà posses-
so del nostro centro commerciale 
di via Pisanello restituendo la se-
renità occupazionale ai 14 dipen-
denti che da poco hanno ottenuto 
anche la cassa integrazione straor-
dinaria per i mesi di inattività.  

L’obiettivo raggiungibile è quel-
lo di avere nuovamente il super-
mercato in piena attività già dal 
prossimo mese di dicembre. Una 
vicenda che si chiude dunque nel 
migliore dei modi e che restituisce 
il sorriso alle famiglie dei lavora-
tori e un servizio fondamentale al 
nostro territorio.  

Avanti così. 
 

Il Sindaco 
Giacomo Raul Giampedrone 

PORTO   BANDIERA BLU 2014   SPIAGGIA 
di Bocca di Magra                  di Fiumaretta 

Carrefour apre ad Ameglia:  Un grande risultato 
frutto di un lavoro di squadra e di tanta tenacia 

Cerca “Ameglia informa” con Google e lo puoi sfogli are su tablet o smartphone 
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     Ameglia lan-
cia la campagna 
contro la vio-
lenza sulle don-
ne e invita gli 

uomini a metterci la faccia. 
Sarà una campagna di forte 

impatto quella lanciata dal Co-
mune di Ameglia, promossa 
dall’assessore alle Pari Oppor-
tunità in collaborazione con il 
Servizio Civile. Una campagna 
che nasce dall’idea di mettere 
sotto i riflettori le varie sfaccet-
tature della violenza che, ancora 
troppo spesso, rimane nascosta 
dietro la paura o la vergogna di 
denunciarla. È un messaggio di 
coraggio e di nuovo inizio quello 
che si vuole lanciare: il coraggio 
di denunciare e il conseguente 
nuovo inizio dal quale partire e 
riprendere in mano la propria 
vita, la propria dignità. 
Stavolta, però, saranno gli 

uomini a mettersi in gioco per 

dare un segnale forte e per rico-
prire una posizione inequivoca-
bilmente contraria a tutte le 
manifestazioni di violenza, sia 
essa fisica o psicologica. 
In che modo? 
Ritraendoli e facendoli di-

ventare protagonisti di una mo-
stra fotografica sui generis che 
verrà allestita, all’interno del 
Comune, il 25 novembre, gior-
nata internazionale contro 
la violenza sulle Donne che 
resterà aperta fino al 14 feb-
braio, ricorrenza mondiale 
contro la violenza. 
Sindaco, assessori e consi-

glieri saranno solo alcuni dei 
protagonisti assieme, per 
un’unica nobile causa, ad altri 
cittadini che decidono volonta-
riamente di aderire. 
La campagna sarà veicolo di 

lancio del nuovo progetto in 
cantiere che vedrà la nascita, 
all’interno del Comune, di 

uno sportello di aiuto e a-
scolto. Il tutto dovrebbe con-
cretizzarsi, grazie alla collabora-
zione tra l’Associazione Onlus 
Vittoria e l’ufficio dei Servizi 
Sociali, entro dicembre 2014.  
A tale proposito verrà orga-

nizzato, il 29 Novembre nella 
Sala Consigliare, un incontro 
aperto a tutti al fine di presen-
tare il progetto ed illustrarne i 
dettagli. 
La campagna sarà curata da 

Creativi Digitali e il fotografo 
che si occuperà dei ritratti sarà 
Antonio Alberti. 

 

Marusca Cesare 
Servizio Civile Nazionale  

Federica Mazzi 
assessore Pari Opportunità 

 

 

CICCIO 
chiuso i l  martedì  

AMEGLIA - Bocca di Magra - via Fabbricotti, 71 

tel. 0187-65568     fax 0187-609000     

    

RISTORANTE 
 

c h i u s o  i l  l u n e d ì  
Marina di Carrara - V.le Da Verrazzano, 1 

tel. 0585-780286     fax 0585-780286 

 

P a n i n o t e c a  E n o t e c a  M u s i c a  B L U E  P O R T 
Marina di Carrara - V.le Da Verrazzano, 1        tel. 0585-780286    fax 0585-780286 

RISTORANTE CAPANNINA  C I C C I O  M A R I N A  

Io rispetto le Donne, così mi sento un Uomo! 

 

Volontari Avis e Servizio Civi-
le in collaborazione con la Pro 
Loco di Ameglia vi invitano alla 
Festa d'Autunno che si terrà sa-
bato 1 e domenica 2 novembre 
nel centro Storico. 

Navette in partenza dal bivio, 
municipio e cimitero: sabato dalle 
ore 14 - domenica dalle 12.  

Castagne e specialità autunnali, 
mercatino dell'agricoltura,  mercato 
dell’artigianato, cantine a km zero e 

laboratori creativi gratuiti per bam-
bini. Da non perdere : 

sabato : ore 16.30 sfilata di abiti 
vintage nella corte del castello e 
cena con Asado di Pignone alla 
Locanda dei Poeti (prenotazioni 
0187-608068) ; 

domenica : ore 11.00 caccia al 
tesoro per bambini dai sei anni - 
pranzo a base di polenta alla Lo-
canda dei Poeti e alle16.00 Bateba-
lengo (percussionisti spezzini).  

Vi aspettiamo!  
In caso di pioggia la festa verrà 

rinviata a data da destinarsi. 

Direttore Responsabile   
Sandro Fascinelli 

e-mail:amegliainforma@libero.it 
Redazione  

In corso di nomina  
 

Stampato in proprio.  
Pubblicazione registrata  
al tribunale della Spezia  

al n.2 del 4.2.1998. 
Gli orari di servizi, manifesta-

zioni o apertura uffici sono indicati 
come semplice informazione. Po-
tendo essere soggetti a variazione 
da parte degli organizzatori o re-
sponsabili, dovranno essere sem-
pre verificati dai lettori interessati.  

Per la corrispondenza indicare 
nome, indirizzo, numero di telefo-
no per essere contattati in caso di 
necessità.  

La tariffa per ogni modulo di 
pubblicità è di euro 26 + IVA. 



 

 

 

offerte dall’Europa, dal-
lo Stato e dalla Regione 

Sul sito ufficiale del Comune di 
Ameglia è partito questo nuovo 
servizio, per imprese, privati e 
giovani .  

In particolare per i giovani, oltre 
ai contributi per aprire una propria 
attività, sarà possibile trovare infor-
mazioni sui percorsi formativi cofi-
nanziati dall’Unione Europea o 
bandi per partecipare a tirocini 
presso le varie istituzioni.  

Basta accedere alla pagina isti-
tuzionale del Comune 
www.comune.ameglia.sp.it  clic-
care sulla sezione “INFO finanzia-
menti” e consultare i bandi attivi. 
“Info finanziamenti” vuole essere 
un contenitore di opportunità, 
spesso di difficile individuazione 
per i non addetti ai lavori.  

Uno stralcio di ciò che trovate 
nel sito internet verrà pubblicato 
mensilmente anche su “Ameglia 
Informa” in modo che, anche chi 
non utilizza abitualmente Internet, 
possa essere informato. 

 

Serena Ferti 
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Promemoria prossime 
scadenze tributarie 

IMU                    16/12 (2ª rata) 
pagamento con mod. F24 in 
banca e calcolo e liquidazione 
del contribuente 
TASI                  16/12 (2ª rata) 
pagamento F24 id. / c.s. 
TARI                   30/11 e 30/12 
calcolo effettuato dal Comune e 
moduli F24 per il pagamento 
inviati a domicilio. 

AUTOCARROZZERIAUTOCARROZZERI AA
CASTAGNCASTAGN AA   di Caputo Franco e C. s.n.c. 

autorizzata PEUGEOTautorizzata PEUGEOTautorizzata PEUGEOTautorizzata PEUGEOT    

VERNICIATURA A FORNO VERNICIATURA A FORNO VERNICIATURA A FORNO VERNICIATURA A FORNO     

CON GARANZIA 36 MESICON GARANZIA 36 MESICON GARANZIA 36 MESICON GARANZIA 36 MESI    

VERNICI STANDOXVERNICI STANDOXVERNICI STANDOXVERNICI STANDOX    

RADDRIZZATURA SCOCCHE UNIVERSALE 
Fiumaretta  - via Litoranea 19 
E-mail: car.castagna@tin.it  

tel. 0187-64416  fax 0187-649656  
cell. 333-8009628   

Control lo e r icarica condizionatori  

auto sostitutivaauto sostitutivaauto sostitutivaauto sostitutiva 

I D R A U L I C A  
PETACCHI  

 

FIUMARETTA 
via Baban, 6 
Cell. 335-6857043 
tel. 0187-648219 
 

• Impianti di riscaldamento 
• Condizionatori d’aria 
• Pannelli solari 

Le opportunità per imprese, privati e giovani 

INFO FINANZIAMENTI: 
Le opportunità offerte dall’Europa, dallo Stato e dalla Regione 

per imprese, privati e giovani a cura di Serena Ferti –  
ufficio del sindaco tel.0187.609236 
 

IMPRESE 
Contributi per le piccole e medie imprese danneggiate dagli eccezio-

nali eventi atmosferici negli anni 2009, 2010, 2011, 2012, 2013: 
SCADENZA 17 NOVEMBRE 2014. 
Incentivi per la qualificazione delle piccole e medie imprese aderenti 

ai club di prodotto "Liguria bike club" e "Liguria hiking club": 
SCADENZA 31 DICEMBRE 2014. 
Contributi per promuovere la sicurezza dei cantieri e la cultura della 

responsabilità sociale delle imprese (art.19 l.r. 2007). 
 

PRIVATI 
Bando per l'erogazione di prestiti d'onore a sostegno di famiglie o 

persone in condizioni di disagio economico temporaneo. 
Assegnazione di voucher formativi a domanda individuale del valore 

di € 1.800,00 fruibili presso scuole o università. 
 

GIOVANI 
Progetto “Starter” – per creare e sostenere l’avvio di nuove attività 

imprenditoriali; tra i servizi offerti consulenza orientativa e incentivo a 
fondo perduto di € 4.700,00. 

Erasmus per giovani imprenditori – soggiorno da 1 a 6 mesi, cofinan-
ziato dalla Commissione europea, presso un imprenditore affermato in 
un altro paese europeo per apprendere i segreti del mestiere. 

150 tirocini nei beni culturali destinati a giovani sino a 29 anni per la 
realizzazione di progetti specifici finalizzati a sostenere attività di tutela, 
fruizione e valorizzazione del patrimonio culturale. La candidatura deve 
essere presentate online:  

SCADENZA 6 NOVEMBRE 2014. 
Percorso di formazione gratuito per disoccupati/inoccupati in project 

management: 
SCADENZA 19 NOVEMBRE 2014. 
Borse di studio per tirocini di traduzione presso il Parlamento Europeo. 

I tirocini si svolgono a Lussemburgo e hanno la durata di 3 mesi. La bor-
sa di studio ammonta a € 1.223,26 al mese. La candidatura deve essere 
presentata online: 

SCADENZA 15 NOVEMBRE 2014. 
Per informazioni aggiornate , link a bandi e modulistica con-

sultare il sito del Comune www.comune.ameglia.sp.it nella sezio-
ne “INFO finanziamenti”. 



 

 

Locanda Maria 
Ristorante & Pizzeria  

 

Specialità di novembre 
Cinghiale in umido con polenta 

Caciucco alla livornese 
                     Pizza di castagne con ricotta 

e speck 
                          Apertura tutto il giorno 

venerdì, sabato e domenica 
                     tel. 0187-64351  

via Ratt i ,  39 -  Fiumaretta,  SP  
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PD e la tariffa puntuale 
Tutti abbiamo a che fare con 

le bollette: luce, acqua, gas ... 
TARI. Ma, mentre bene o male 
per energia, luce, acqua paghia-
mo quello che consumiamo, per 
i rifiuti le cose stanno diversa-
mente. 
Il passaggio al sistema di rac-

colta porta a porta è stato forte-
mente voluto e la percentuale 
del 68 % raggiunta rappresenta 
un fatto estremamente positivo 
sia sotto il profilo ambientale 
che sotto l'aspetto finanziario in 
quanto meno quantità di rifiuto 
si smaltisce in discarica e più si 
risparmia in costi di smaltimen-
to. Ma il sistema che è utilizzato 
attualmente  rappresenta  un 
passaggio intermedio. L'obietti-
vo deve essere la tariffa pun-
tuale ovvero quella tariffa che 
fa pagare l'utente per i rifiuti 
che realmente produce. 
Utopia?  Fantasie?  Niente 

affatto, perché ciò accade in vari 
comuni d’Italia anche con carat-
teristiche molto simili alle no-
stre. Poi se parliamo di realtà 
locale è notizia di questi giorni 
che il vicino Comune di Arcola, 
che ha iniziato il percorso del 
“porta a porta” dopo di noi, ha 
già avviato le procedute per ar-
rivare alla tariffa puntuale.  
Cosa è la tariffa puntuale? La 

tariffazione puntuale porta ad 
una  raccolta  differenziata  di 

qualità  perché  maggiore  è  la 
purezza del rifiuto da riciclare, 
minore è la quantità di rifiuto 
secco o indifferenziato da smal-
tire e minori sono i costi che il 
cittadino deve sostenere. Pagare 
in base a quanto indifferenziato 
si produce ha effetti anche sulle 
aziende produttrici di beni di 
consumo, in quanto la scelta dei 
consumatori verso prodotti con 
meno imballaggi, obbliga i pro-
duttori ad adeguarsi con note-
voli vantaggi anche a livello am-
bientale.  
Il tema della raccolta dei ri-

fiuti coinvolge degli aspetti che 
non sono solo quelli economici 
e della comodità: riguarda infat-
ti anche la salvaguardia dell’am-
biente e favorisce la nascita di 
nuove attività sul territorio qua-
li, ad esempio, l’utilizzo maggio-
re e consapevole di prodotti sfu-
si o alla spina (sia alimentari 
che per la pulizia), crea nuova 
occupazione, favorendo dinami-
che positive per la nostra econo-
mia. 
Per tutti questi motivi, poi-

ché è chiaro che la “tariffa pun-
tuale” oltre ad essere la cosa 
giusta da fare in termini di 
prelievo  “fiscale”,  rappresenta 
anche il modo migliore per in-
centivare gli utenti a fare una 
differenziata di qualità e a ri-
durre la produzione stessa di 
rifiuti, con benefici anche per 

generazioni future. 
Siamo  fortemente  preoccu-

pati dall'atteggiamento di que-
sta Amministrazione che non ha 
ancora dichiarato con nettezza 
di voler proseguire sulla strada 
intrapresa e dal rallentamento 
che  l’assessorato  all’Ambiente 
ha mostrato rispetto a questo 
tema. 
Speriamo vivamente che non 

sia intenzione dell'Amministra-
zione tornare indietro rispetto a 
un sistema che, così come pen-
sato dall’Amministrazione pre-
cedente, ha portato a risultati 
eccellenti  (valori  differenziati 
maggiori del 68%). 
Chiediamo garanzie affinché 

gli  sforzi  non solo  economici 
sopportati dagli utenti portino a 
una maggiore equità contributi-
va, a una diminuzione dei costi 
della Tari con l’attivazione il più 
presto possibile della tariffazio-
ne puntuale.  

 

Raffaella  Fontana  capo-
gruppo PD Scelta Democratica 
 

Ameglia Virtuosa ha 
votato contro il bilan-
cio di previsione 2014 
per alcune semplicissime ragio-
ni : 
La prima e più importante 

è quella che ad oggi, malgrado 
voci sempre più allarmanti ed 
incontrollate, non abbiamo in 
mano il bilancio 2013 della so-

(Continua a pagina 5) 

INTERVENTI  DEI  GRUPPI  CONSILIARI  

MARIPOSA 
 

via XXV aprile 37/B  AMEGLIA  
tel. 0187-65155 cell. 338-3933097 

idee originali  
per i vostri regali 

 

- fiori recisi - 
 

piante ornamentali 
 

manutenzione del verde 



 

 

cietà Ameglia Servizi. È  chiaro 
che, se come sembra, la nostra 
partecipata dovesse avere un 
buco di bilancio superiore alle 
riserve accantonate, tutto ciò 
andrebbe a ricadere sulle spalle 
di tutti noi cittadini con un ulte-
riore aggravio di tassazione già 
arrivata a livelli insostenibili. 
Noi siamo molto preoccupati 

per questa situazione, sia per gli 
incolpevoli cittadini sia per il 
destino dei lavoratori della so-
cietà. Per questo chiediamo 
chiarezza e trasparenza ma, se 
così fosse, speriamo e chiedia-
mo che coloro che abbiano avu-
to responsabilità per questo di-
sastro paghino penalmente ol-
tre che politicamente. 
L'altra ragione è dovuto al 

fatto che uno degli atti più im-

portanti per un'amministrazio-
ne, cioè il “Bilancio di previsio-
ne”, non può essere liquidato 
con una semplice seduta consi-
liare ma ci dovrebbe essere sta-
to il giusto coinvolgimento di 
tutti i gruppi consiliari, attra-
verso il ruolo della commissio-
ne.  
Facciamo autocritica per non 

aver richiesto la convocazione 
di tale commissione, che avreb-
be permesso di discutere al me-
glio tutte le decisioni ed i nume-
ri riportati in questo documento 
e, magari, avremo potuto mi-
gliorare tutte quelle situazioni 
che non ci piacciono o non ci 
convincono. 
Ad ogni modo riteniamo che 

sia assurdo andare ad approva-
re un bilancio di previsione il 30 
settembre, quando ormai, di 

fatto, tutto ciò diventa un docu-
mento accertato/definitivo e 
non di previsione, certamente 
non per responsabilità di questa 
maggioranza, come delle prece-
denti, bensì per responsabilità 
di un governo centrale che sem-
bra voler in tutti i modi compli-
care la vita agli enti locali. 
Visto che questo bilancio è 

frutto in parte dalla vecchia 
Amministrazione, senza voler 
dare voti agli uni e agli altri, 
chiediamo al sindaco di avere 
più coraggio nel futuro e inizia-
re da subito a discutere del bi-
lancio di previsione 2015/2016, 
portando tutti gli elementi nelle 
commissioni.  Noi sicuramente 
ci saremo e porteremo il nostro 
contributo di idee convinti che 
si possano dare risposte alter-
native ai cittadini. 
Concludo facendo mie le pre-

occupazioni e osservazioni por-
tate dal revisore dei conti, dove 
viene criticato e contestato il 
sistema di far tornare i conti 
attraverso il perverso utilizzo 
degli oneri di urbanizzazione 
(noi sono anni che ci battiamo 
contro questo metodo di realiz-
zazione del bilancio), mentre 
sulla società Ameglia Servizi 
speriamo di avere quanto primi 
i risultati definitivi dato il fatto 
che già il bilancio 2012 era mol-
to disastrato. 

 

Giovanni Torri 
Capogruppo Ameglia Virtuosa 

(Continua da pagina 4) 

 

Un progetto a cura del Servi-
zio Civile Nazionale, sede di A-
meglia in collaborazione con al 
compagnia tatrale Ordine Sparso 

Dal 7 ottobre presso il Centro 
Sociale “Capolicchio” di Fiuma-
retta, tutti i Martedì sera alle ore 
21.00 la Compagnia Teatrale 
“ Ordine Sparso ” , Giovanni Ber-
retta  mette a disposizione la pro-
pria professionalità, passione e 
pluriennale esperienza al fine di 
offrire un laboratorio mirato 
all’uso del corpo, dei sensi e alla 
voglia di condividere.  

Ciò che legherà Respirarte a 
Nin  – Nuove Interpretazioni – sarà 

la performance  di fine percorso, 
una performance dal vivo, che si 
svolgerà nel centro storico di Ame-
glia proprio durante il Festival che 
si terrà ad Agosto 2015.Vi invitia-
mo, quindi, a  sperimentare e pro-
vare ciò che intende Berretta con 
“uso della maschera neutra per 
trovare un corpo vivo, per urlare 
tutta la nostra fisicità e per trovare 
la passione nel nostro cuore”. 

info: Tel. 338/5832027 – e-mail: 
gio.berretta@libero.it /o/ giovani_ 
insieme @comune.ameglia.sp.it 

http://www.nuoveinterpretazioni.it  
Marusca Cesare  

Sevizio Civile Nazionale 
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AMEGLIA tel. 0187-65599 
Via Camisano, 129  

Delegazione ACI 
Automobile Club d'Italia 

Agenzia nautica 
visite mediche uso armi 

visite e rinnovo  
patenti auto e  

patenti nautiche  

Baia 
dell’Angelo 
Porto di Bocca di Magra 
Info tel. 0187-600477  

Ristorante sul mare 
bar - gelateria - cocktail 

Pizzer ia tut te le sere 
Seguiteci per le varie attività su f b  

Feste a tema - quizzone a premi 
Karaoke e altro ancora... 

Respirarte incontra Nin - Nuove Interpretazioni  
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RISTORANTE  
LA PARANZA 
Bocca di  Magra 
Via Fabbricotti, 238 

tel. 0187-65132 
 

Menù del marinaio - 25 € 
spaghetti allo scoglio 
frittura di pesce 
verdure pastellate 
acqua, vino 
caffè 
sorbetto  

Seguici su facebook: la Paranza 

 

Parleremo, 

questa vol-

ta, di una 

singolare 

categoria 

di frutti e 

delle loro proprietà terapeuti-

che e cosmetiche: i piccoli frut-

ti, le bacche, le drupe che ci 

offrono gli arbusti del sottobo-

sco. I frutti che allietano, indi-

spensabili come per noi il pa-

ne, la mensa degli uccellini. 

Nel nostro racconto, riferi-

remo ovviamente di solo alcuni 

di loro, quelli più comuni a 

ritrovarsi nella nostra zona, 

pertanto noti a chi ha l’occa-

sione di addentrarsi in un bo-

schetto all’inizio dell’estate o a 

settembre. Cosa piuttosto diffi-

cile a realizzarsi, oserei ag-

giungere, visto il disastroso 

stato di abbandono e di impra-

ticabilità in cui i nostri boschi, 

anche i più belli e i più vicini 

all’abitato, versano oggi. 
 

Di alcuni dei deliziosi frutti 
di questi arbusti, diremo subi-
to che abbiamo già avuto occa-
sione di riferire in questo gior-
nalino, delle piccole bacche del 
Mirto (nov. 2012) e del Mirtillo 
(aprile 2013), e delle più cor-
pose del Corbezzolo (dic. 2012) 
e della Nespola di San Marti-
no (feb. 2013), per cui, per 

quanto loro riguarda non ci 
ripeteremo invitando i lettori 
alla visione dei lavori perti-
nenti già pubblicati. 

In questa nota e in note a 
seguire riferiremo invece di 
Ribes nero, Lampone, Uva ur-
sina, della Mora selvatica e 
dell’Olivello spinoso. Di altre, 
perché numerose ce ne sono 
(ad es. il Gelso, l’Alchechengi o 
la Fragola selvatica) vedremo 
più avanti. 

Ribes nero 
Il Ribes nero (Ribes nigrum 

L.) è una pianta spontanea 
che sviluppa piccole bacche di 
colore nero, con gusto acidulo. 
Tali bacche, commestibili, so-
no usate per preparare mar-
mellate e in liquoristica. Gra-
zie al suo elevato contenuto in 
vitamina C, la polpa del frutto 
resiste all’ossidazione e al ca-
lore, tanto da conservarsi a 
lungo sia nelle marmellate, sia 
negli sciroppi. 

Nella medicina popolare 
alle bacche della pianta sono 
state attribuite proprietà a-
stringenti, rinfrescanti e an-
tiemorragiche. Decotto di bac-
che fresche o essiccate veniva 
utilizzato per alleviare il mal 
di gola. 

Moderne ricerche in campo 
fitoterapico hanno scoperto 

che l’estratto dei piccoli frutti 
esplica attività vasoprotettiva 
(permeabilità e resistenza dei 
vasi capillari). 

Nella polpa del frutto, oltre 
la citata vitamina C (acido a-
scorbico) sono presenti zucche-
ri, tannini (a funzione astrin-
gente) nonché altri derivati 
fenolici ad azione antiossidan-
te. Nell’olio, ottenuto dai semi, 
sono presenti acidi grassi po-
linsaturi, essenziali per il 
buon stato di benessere della 
pelle, ristrutturanti e rigene-
ranti cutanei. Infatti, questi 
preziosi acidi grassi naturali 
sviluppano una marcata azio-
ne di mantenimento dell’idra-
tazione, della tonicità e dell’e-
lasticità della pelle. 

Per cui, preparati che con-
tengono estratti da Ribes, sono 
assai indicati (e qui passiamo 
agli usi cosmetici) nella realiz-
zazione di preparati a funzio-
ne restitutiva e protettiva da 
precoce invecchiamento (quelli 
che vegono oggi definiti “pro-

dotti antiaging,” anti-età), de-
stinati a pelli secche, disidra-
tate, sensibili. Così come sono 
indicati in preparati per capel-
li a funzione rinforzante (con-
tro l’assottigliamento e la rot-
tura), oltre che per mantenerli 
lucidi. 

 

Paolo Poggi 

pesce, carne 
e pizza anche 

da asporto 
A novembre  

apert i  solo sa-
bato e domenica 

Le erbe della salute: i piccoli frutti del sottobosco (1)  

Ormai centinaia di iniziative in tutta Italia vengo no 
organizzate in occasione del 25 novembre per dire N O 
alla violenza sulle donne in tutte le sue forme. 

LA DONNA … un tempo era vista come Luciano Figoli 
ce la propone attraverso i suoi proverbi : semplici, sponta-
nei, maliziosi, ma rispettosi … 
• lacrime di donna, fonte di malizia; 
• belle senza dote trovano più amanti che mariti; 
• chi nasce bella non è mai povera in tutto; 
• le belle donne son guardate, le brutte son sposate; 
• se muore il padre… poveri campi, se muore la madre, 

poveri fanti; 
• tette di donna, vita dei figli; … e, per concludere:  
• una bella moglie non è tutta tua, … che ai nostri giorni, 

deve suonare come un ammonimento “una donna è una 
persona, non  un oggetto di  cui  si può pretendere la  
proprietà!” 

Rubrica a cura di Rosanna Fabiano  
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 & GOLD 

• Gioielleria 
• Oreficeria 
• Argenteria 
• Orologeria 
• Bigiotteria 
• Fotografia 
• Lista di nozze  
AMEGLIA Via Camisano 91 

tel./fax 0187-65490     
PREZZI ECCEZIONALI  SU ampia scelta di bomboniere 
Valenti  complete  di scatola, confetti e biglietto 

IDEE REGALO PER OGNI OCCASIONE  

CCCC    SSSS    

OTTAVIANI bigiotteria 
concessionario 

Conti Carlo  
Ameglia Gioielli 

PALESTRA MenteCorpo 
Via Municipio 40 bis FIUMARETTA 
tel 0187-64540 - cell. 347-8616583 

da lunedì a venerdì  ore 9 - 12.30 e 15. - 20.30  

• corsi di Yoga serale martedì con Cristina Dadà 
• ginnastica danza per bambini con Giadys martedì e 

giovedì ore 17 
• G.A.G. lunedì e giovedì dalle 19.45 e sabato dalle 11 con 

Samantha Marchi 
• Pilates di gruppo o individuale sia a corpo libe-

ro che con reformer, 
• ginnastica posturale 
• prossimo inizio dei corsi di acquagym e ac-

quaticità per bambini in piscina coperta  
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    La presenta-
zione del nuo-
vo libro di 
Marco Ferrari, 
avvenuta a 
Bocca di Ma-
gra il 12 a-
gosto nell’am-
bito della ma-

nifestazione “Feria d’agosto”, 
mi ha portato alla mente il 
primo incontro con l’autore nel 
2003 in occasione della pre-
sentazione dell’unico libro di 
mio fratello Oreste “A ritroso 
nel Golfo dei Poeti”.  

Marco era presidente del-
l’istituzione per i servizi cultu-
rali del Comune della Spezia, 
incarico che ha ricoperto fino 
al 2009, e fra noi si è stabilita 
subito quella che i più colti 
chiamano empatia. Da allora 
l’ho sempre seguito nella sua 
attività culturale e nei suoi 
percorsi letterari. 

Quando quest’anno è uscito 
il suo nuovo libro dal titolo 
misterioso “Mare verticale”, 
fortunatamente il sottotitolo 
“dalle Cinque Terre a Bocca di 
Magra” chiarisce di cosa si 
tratta, ho cercato di acquistar-
lo in libreria, ma sono arrivato 
tardi perché si è esaurito in 
pochi giorni e sono riuscito a 
leggerlo soltanto ora che l’ho 

preso in prestito in biblioteca. 
Lontano da me il pensiero 

di recensire il libro, di espri-
mere dei giudizi, mi piace però 
segnalarlo ai nostri lettori per-
ché vi ho ritrovato tanti scrit-
tori, registi, pittori, editori 
contemporanei. Da Monteros-
so a Bocca di Magra ci sono le 
orme di Dante, di Petrarca, di 
Shelley, ma anche di persone 
che abbiamo conosciuto in car-
ne e ossa, che abbiamo incon-
trato per strada, con qualcuno 
abbiamo anche parlato o addi-
rittura fatto amicizia.  

Naturalmente ognuno di 
noi ha conosciuto coloro che 
hanno soggiornato a lungo nei 
nostri luoghi di residenza, così 
come a Monterosso le persone 
di una certa età hanno incon-
trato Eugenio Montale, gli abi-
tanti di Lerici, San Terenzo, 
La Serra e Tellaro hanno in-
contrato Mario Soldati, Attilio 
Bertolucci, Giovanni Giudici e 
hanno senza dubbio parlato 
con Paolo Bertolani il “vigile 
poeta”.  

Ugualmente gli abitanti di 
Ameglia, Bocca di Magra e 
Fiumaretta hanno conosciuto 
Vittorio Sereni, Franco Fortini 
e tutti gli intellettuali che fre-
quentavano prima il “Sans 
façon“ di Luigi Germi e poi la 

“Capannina Ciccio” di Guelfi. 
Un ultimo pensiero:  io sono 

dovuto arrivare all’ultima pa-
gina del libro per capire il tito-
lo misterioso “Mare verticale”, 
ma non vi svelo il segreto, do-
vrete aspettare come me la 
ristampa del libro. 

 

Alfredo Lupi  

PALESTRA Mente Corpo 
scegliete la ginnastica più 

adatta a voi - Novità : 
• Difesa personale con Fabri-

zio Tonelli 
• Tai Ji Quan con il dott. Lo-

renzo Corsi 

Orario di apertura del pun-
to raccolta rifiuti presso il 
campo sportivo La Ferrara 

 

Dal 1° novembre il conferi-
mento dei rifiuti (organico, secco 
non riciclabile, carta e imballaggi 
in plastica e matallo) presso il 
campo sportivo di via della Pace 
(loc. La Ferrara) sarà possibile 
come sempre, la mattina da lu-
nedì a sabato dalle ore 9 alle 12 
mentre il pomeriggio sarà dalle 
ore 14.00 alle ore 17.00  (compre
-sa la domenica) anziché dalle 
ore 16 alle 19, per tutta la stagio-
ne invernale. 

Per lo smaltimento dei rifiuti 
provenienti da manutenzione 
del verde  (ramaglie, potature, 
sfalci) resta immutato l'orario di 
apertura: da lunedì al sabato, 
dalle ore 9 alle ore 12 .  

“Mare verticale”: il nuovo libro di Marco Ferrari 
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OOOOnoranzenoranzenoranzenoranze     Funebri  Funebri  Funebri  Funebri  
“Humanitas” “Humanitas” “Humanitas” “Humanitas”     

Serviz i  naz ionali  ed ester i ,  
d iurn i  e  notturni  -  cremazioni  

    

Pubblica assistenza “Pubblica assistenza “Pubblica assistenza “Pubblica assistenza “Humanitas”Humanitas”Humanitas”Humanitas”    
Romito Magra 1914  ONLUSRomito Magra 1914  ONLUSRomito Magra 1914  ONLUSRomito Magra 1914  ONLUS     

t rasport i  sanitar i  e  118  
aiutateci ad aiutarvi:  

donaci  i l  cinque x mille 
C.F. 00233230119 

 

Romito Magra via Provinciale, 68Romito Magra via Provinciale, 68Romito Magra via Provinciale, 68Romito Magra via Provinciale, 68    
tel. 0187tel. 0187tel. 0187tel. 0187----988015 fax 0187988015 fax 0187988015 fax 0187988015 fax 0187----989079989079989079989079    

FARMACIA ZOLESI  
AMEGLIA     orario  di apertura  

feriale ore 8.30 - 12.30 e 16.00 - 20.00  
domenica chiusa  

via XXV Aprile tel. 0187-65415 
• prenotazione analisi e visite specialistiche  
• omeopatia - alimenti per diabetici  
• cosmesi - calzature dr. Scholl  
• apparecchi aerosol e misuratori pressione 

scontati - misurazione glicemia colesterolo 
trigliceridi 

• centro ufficiale AMPLIFON - esame udito.  
• prenotazioni esami e analisi al CUP 

Raccolta occhiali usati da consegnare ai  
Lion’s club per scopi benefici  

 

 
 

“A egregie cose il forte ani-

mo accendono l’urne de’ forti, o 

Pindemonte; e bella e santa 

fanno al peregrin la terra che 

le ricetta...” 

Questi versi del poeta Ugo 
Foscolo mi sono venuti alla 
mente quando mi sono recato 
alla cappella Fabbricotti (nella 

foto), a Marinella di Sarzana, 
a porgere l’estremo saluto a 
uno degli ultimi discendenti 
dell’illustre famiglia, Piero 
Fabbricotti, che ho avuto il 
piacere di conoscere sin dalla 
più tenera età e che ho ammi-
rato per le doti di simpatia 
sincera e spontanea, senza al-
cuna ostentazione, e per l’inna-
ta signorilità. 

Aveva partecipato alla lotta 
partigiana. Nelle lunghe ap-
passionate salite sulle Apuane 
ricordava i rastrellamenti e i 
faticosi spostamenti in quel 
paesaggio arido e privo di so-
stentamento. Il destino e l’at-
taccamento al territorio Apuo-
Lunense teatro delle imprese 
di famiglia lo hanno sempre 
tenuto vicino alla sua terra di 
origine che tanto amava. 

Il tempietto di notevole 
struttura architettonica e di 
pregevole rivestimento mar-
moreo sorge nel piano di Mari-
nella, in passato paludoso e 

malarico e poi boni-
ficato da Carlo Fab-
bricotti, ed è stato 
eretto in suo onore. 
Davanti al tempio 
funebre Carlo è rap-
presentato con una 
grande statua dispo-
sta sopra un enorme 
masso bianco delle 
Apuane (nella foto), 
quasi messo a dominio della 
terra diventata fertile e pro-
duttiva e immersa in ameni 
boschetti di pini e cipressi. 
L’attività di Carlo, esplicata in 
vari campi consequenziali ad 
essa, parte dal lavoro delle 
cave fino al commercio del 
marmo come espansione della 
sua potenza industriale. 

Fin da ragazzo, si racconta 
che partecipasse a tutti gli e-
venti più impegnativi dell’indu-
stria marmifera; una volta, 
all’età di quattordici anni, do-
vette affrontare disagi e diffi-
coltà nel trasporto di un carico 
di marmo, trainato da quaran-
ta paia di buoi e diretto a Tori-
no. La sua fu una vita dedica-
ta all’impegno costante nel 
realizzare progetti di sviluppo 
economico e sociale. 

Dove esistevano paludi ora 
sorgono la Fattoria di Mari-
nella (300 ha) con il borgo, 
mentre ad Ameglia in zona 

Seccagna vengono realizzati  
70 ha di terreno agricolo. Gra-
zie ai lavori fatti da Carlo, si 
svilupparono anche gli attuali 
abitati di Fiumaretta e Bocca 
di Magra. A Lerici, e in parti-
colare nelle frazioni di Bagno-
la e Solaro, si riconoscono le 
case coloniche per la dovizia di 
marmi che incorniciano porte 
e finestre. 

Ambiziosa, ma rivelatasi po-
sitiva, la sua idea di creare 
una flotta di proprietà perso-
nale per il trasporto del mar-
mo, composta di navi a vela di 
100 t. che raggiunsero i lonta-
ni lidi d’America. Carlo Fab-
bricotti, tenace e illuminato 
ma-nager, temuto e rispettato, 
dal potere carismatico, abitua-
to a comandare e a essere ub-
bidito, viene chiamato fami-
liarmente  “Carlaz” per la sua 
grande popolarità che tale è 
rimasta fino ad oggi. Mio non-

(Continua a pagina 9) 

Carlo Fabbricott i  detto “Carlaz” 
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Il 20 e 21 settembre 2014 si 
è svolto il 2° “Torneo Triango-
lare di calcio a cinque Brunel-
la B.” Momtemarcello. 

Il torneo è stato organizzato 
dal nostro concittadino Walter 

Martinese, nativo di Monte-
marcello, per commemorare la 
moglie Brunella, nativa di Ri-
mini, con la quale ha trascorso 
per circa 40 anni le vacanze 
nella sua casa del paese. 

Hanno partecipato al 

torneo le squadre: Ceraso-

lo Calcio Rimini, Gunners 

Montemarcello e G.S. Mon-

temarcello. 

Le partite si sono svolte al-
la stadio Comunale “Il Borgo” 
di Ameglia. Il torneo è stato 
vinto dalla squadra del Cera-
solo Calcio di Rimini, che ha 
battuto nella finale il G.S. 
Montemarcello. 

Alla squadra vincitrice 
Maurizio, il figlio della signora 

Brunella, ha consegnato la 
targa del 1° Premio. 

Il Presidente della Giuria, 
Paris Cervia (con gli altri giu-
dici Cristian Maccioni e Wal-
ter Martinese) ha inoltre pre-
miato come miglior giocatore 
del Torneo Enzo Taccogna 
(Cerasolo Calcio Rimini), come 
miglior marcatore Luciano Ro-
mano (Cerasolo Calcio Rimini) 
e come miglior portiere Mauri-
zio Martinese (Gunners Mon-
temarcello). 

È nelle intenzioni del sig. 
Walter di far diventare il tor-
neo del prossimo anno qua-
drangolare e “internazionale” 
con la partecipazione anche di 
una squadra tedesca. 

RF 

Triangolare di calcio interregionale al Borgo 

Nella foto in ordine da sinistra ci sono: 

Cristian Maccioni, Maurizio Martinese 

figlio di Brunella B., Paris Cervia e Wal-

ter Martinese nativo di M.Marcello ni-

pote della “mitica” nonna Giulia Vené 

Servizio rimessaggio  
invernale per imbarcazioni 

al coperto e all’aperto 
 
 
 

CALEVO  
zona industriale  

ARCOLA  
info tel. 0187-954392 

cell. 334-8416431 

no materno, senatore Nino 
Ronco, professore di idraulica 
all’università di Genova era 
stato ospite di Fabbricotti per 
alcuni giorni, in qualità di con-
sulente, e di lui ricordava i 
tratti bruschi e autoritari. 

I lavori di bonifica e di si-
stemazione dei terreni porta-
rono alla luce i reperti archeo-
logici di Luna Antica che furo-
no poi ordinati e catalogati 
sino a costituire un vero e pro-
prio museo, che i Fabbricotti 
avevano allestito alla Villa 
Colombarotto di Carrara; tale 

materiale ora si trova in un 
salone del Castello San Gior-
gio della Spezia. 

È questa l’opera culturale 
più importante della famiglia, 
che il figlio Carlo Andrea con-
tinua esprimendosi con queste 
parole: “Io sentii il dovere di 
rendere omaggio alla sua me-
moria e al tempo stesso di fare 
cosa non vana per la storia del 
mio paese, riordinando e pos-
sibilmente aumentando la no-
stra raccolta”; il numero dei 
reperti ritrovati era di circa 
9.000 pezzi. 

Forti dissesti finanziari do-

vuti alla crisi economica attra-
versata dall’Italia negli Anni 
’20 e ’30 del Novecento hanno 
sconvolto il patrimonio e l’im-
pero finanziario dell’azienda. 

Il ricordo delle imprese u-
mane e del corretto agire ri-
mane scolpito nelle opere ar-
chitettoniche e scultoree che 
simboleggiano il lavoro e il 
possesso di quella fervida lun-
gimiranza che permette il rag-
giungimento di elevate mete. 

 

EREXIT MONUMENTUM  
AERE PERENNIUS 

 

 

Nino Picedi Benettini  

(Continua da pagina 8) 

BOGGIA MOBILI s.a.s  
Fiumaretta di Ameglia via Litoranea (sp 432 ) 

cell. 349-5837642  -  tel. 0187-64321 
IL NUOVO: 

SULL’ACQUISTO DI UNA CUCINA 
tutti gli elettrodomestici Rex a soli 950 € 

… E L’USATO:  
CON I NUOVI ARRIVI 

PER I VOSTRI  
REGALI DI NATALE  

Potete inoltre portare gli oggetti non più 
di vostro gradimento in conto vendita 

Chiuso lunedì - aperto domenica pomeriggio 
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Nella lunga storia di Monte-
marcello e del suo ruolo in Lu-
nigiana [a partire dall’essere 
stato l’ultimo - e per due secoli 
insuperabile - limite all’espan-
sione romana (sino al 155 A.C. 
quando il console Marcello con-
quistò il Caprione) per merito 
del coraggio e capacità guerriere 
dei suoi abitanti], una posizione 
importante l’ha avuta la fami-
glia Remedi. 
Come ricordato nella docu-

mentatissima relazione del- 
l’arch. Ghelfi in occasione del-
l’incontro culturale avvenuto lo 
scorso 5 settembre a Villa Mari-
gola, [organizzato – come gli 
anni precedenti – dall’Associa-
zione Dimore Storiche Italiane 
sezione Ligure, sotto la presi-

denza dell’avv. Giovanni Batti-
sta Gramatica di Bellagio], l’ori-
gine della famiglia Remedi è a 
Montemarcello. 
Nelle Memorie storiche d’il-

lustri scrittori e uomini insigni 
della Lunigiana dell’Abate Geri-
ni di Fivizzano 1777-1836 (come 
segnala l’Arch. Ghelfi) a Monte-
marcello risiedeva Gian Rime-
dio Cursi nel 1287 (quando die-
de in sposa sua figlia Brando-
mia a Giovannello Remigio fi-
glio del console Carenzio di Sar-
zana). 
Da allora, la presenza dei Re-

medi nella politica ed economia 
del territorio è una costante e 
l’importanza che Montemarcel-
lo ha avuto nella vita dei mar-
chesi Remedi è documentata 
dall’innalzamento della cappella  
di San Giovanni (1573) nella 
chiesa di San Pietro (nella quale 
l’arch. Ghelfi ipotizza che sia 
stato inserito l’altare nel 1685) e 
dalla lastra di marmo tolta 
dall’altare e ancora esistente 
nella casa che prese il posto 
dell’antico palazzo nobiliare nel 
centro del paese (foto a destra). 
Successivamente all’introdu-

zione del prof. Giuseppe Benel-
li, docente di filosofia del lin-
guaggio all’Università di Geno-
va, che ha inquadrato storica-
mente la famiglia Remedi 
[tratteggiando le figure più im-
portanti che, nel corso dei seco-
li, hanno rivestito importanti 

ruoli pubblici], nella dotta rela-
zione dello storico dott. Diego 
Del Prato si dettaglia la figura di 
Domenico Remedi.   
Figlio di Remigio Remedi di 

Montemarcello e di Giulia Ma-
laspina dei marchesi di Ugliano 
delle terre dei Bianchi, Domeni-
co nacque intorno al 1435 e si 
distinse nella guerra tra Ame-
glia e Sarzana, quando difese 
con le armi le prerogative del 
duca Francesco Sforza di Mila-
no su Ameglia (a quei tempi, 

sotto la dominazione milanese 
degli Sforza; ne fa ricordo la 
piazza del Castello, intitolata a 
Francesco Sforza).  
Nel 1466, soprattutto per 

l'impresa militare a sostegno 
del duca su Ameglia, Domenico 
Remedi venne nominato vicario 
generale in Lunigiana. 
La lunga storia dei Remedi in 

Lunigiana è stata, nel corso del 
convegno, puntualizzata dalla 
d.ssa Pia Spagiari Benifei, servi-
zio Programmi Culturali della 
Regione Liguria, che ha focaliz-
zato l’attenzione sulla persona-

(Continua a pagina 11) 

Storia dei marchesi Remedi a Montemarcello 

La grande catena di BRICOLAGE vicina a Voi 
dove t rovate tut to per i l  FAI  DA TE 

(ADIACENTE EUROSPIN loc. FORNOLA) 
 

I MIGLIORI PRODOTTI DEL BRICOLAGE  
AI PREZZI PIÙ VANTAGGIOSI! 

 

GRATIS LA PREMIUM CARD : SCONTI E RACCOLTA PUNTI AD OGNI ACQUISTO! 
VIA AURELIA 227 - VEZZANO LIGURE - tel. 0187-981273  

APERTURA da lunedì a sabato ore 8.30 - 20 no stop, domenica ore 8.30 - 13 

Cappella di S. Giovanni nella chie-
sa parrocchiale di  San Pietro 



 

 

lità di Cesare Remedi, senatore 
della ricostituita Repubblica 
Ligure (retta nuovamente dal 
Doge tra il 1803 e il 1805) e atti-
vo nel dare un ruolo importante 
a Sarzana con l’istituzione del 
tribunale autonomo e l’attribu-
zione di capoluogo della giuri-
sdizione del Golfo di Venere. 
Infine, l’intervento conclusi-

vo della d.ssa Marcella Mancu-
si, Soprintendenza per i Beni 
Archeologici della Liguria, si 

incentra sulla figura di Angelo 
Remedi, protagonista della ri-
cerca archeologica a Luni.  
A seguito di accurati inter-

venti di scavi nelle sue proprie-
tà, il marchese ebbe la possibili-
tà di reperire importanti testi-
monianze romane che entraro-
no a far parte sia della collezio-
ne sabauda che della sua colle-
zione privata, successivamente 
parzialmente acquisita dal Mu-
seo Archeologico di Firenze. 
Da Montemarcello a Luni si 

conclude così (per il momento!) 
l’attivo ruolo della famiglia Re-
medi sul nostro territorio; Mon-
temarcello rimase sempre una 
forte presenza nella storia della 
famiglia che vi possedeva ampie 
estensioni di terreni e - sino al 
1980 - anche l’abitazione del 
marchese Roberto Remedi, 
quando fu venduta l’ultima pro-
prietà sita alla Marrana, oggi 
sede del Museo La Marrana ar-
teambientale.  

 

Gianni Bolongaro 

(Continua da pagina 10) 
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DIAVOLO ROSSO  RISTORANTE  
        PIZZERIA  
    (ANCHE DA ASPORTO) 

     FOCACCERIA  
         FARINATA 

 

FIUMARETTA 
via Pietro Ratti, 15  
tel. 0187-649091 
Partite su Sky TV 

 

assieme ai gustosi piatti 
della nostra cucina  
potrete trovare la 

 

BIRRA ORIGINALE DI MONACO 

Apertura  
Serale  

chiuso lunedì 

AZIENDA AGRICOLA 
NONNA LUISA dI Conti Elisabetta  

ortaggi frutta verdura 
se vuoi, la puoi raccogliere tu 

 

DALL’ORTO ALLA TUA TAVOLA 
 

tel. 0187-600181 / cell. 346-4032508 
Bocca di Magra via Fabbricotti, 62 

 

Entrata dal lungofiume (cartelli 
gialli) (a 100 m sulla destra dopo C 
MARINE, dir. B. di M.) ex polleria  

 

Tutto ricomincia, senza imposi-
zioni. Meglio godersi la deliziosa 
stagione delle foglie arancioni. 

Spesso si sentono paragonare 
le stagioni dell’anno alle fasi della 
vita di ogni individuo: naturalmen-
te all’autunno è riservata la poco 
attraente fase della maturità, forse 
poco prima della morte… 

Gli argomenti dei detrattori 
dell’autunno sono arcinoti: la sta-
gione delle foglie morte altro non 
sarebbe che uno sfiancante tra-
monto lungo tre mesi. Dopo set-
tembre, dopo la leggerezza estiva, 
ognuno torna alle proprie respon-
sabilità affettive e lavorative 
(senza contare che le ferie stanca-
no e che bisognerebbe avere una 
vacanza… per riposarsi). Nei primi 
giorni di settembre i sogni di un 
adulto medio sono popolati dalle 
immagini non esattamente rasse-
renanti del proprio ufficio. 

Cito Giovanni Pascoli “silenzio 
intorno: solo, alle ventate, odi lon-

tano, da giardini e orti, di foglie il 
cader fragile. È l’estate fredda,dei 
morti”. Eppure per molti da set-
tembre è l’autentico inizio del- 
l’anno. 

La luce si smorza e sembra 
vivere in una foto in bianco e nero, 
ma contemporaneamente entria-
mo nella parte dell’anno che con-
ta, quella in cui nel bene e nel ma-
le faremo (o non faremo) quello 
che abbiamo messo in conto di 
fare. Intanto mangiamo chicchi 
d’uva, castagne o olive e final-
mente entriamo nel nostro nego-
zio di cancelleria ad odorare 
l’inebriante odore degli astucci, 
quaderni e gomme da cancellare. 

Beh sì, un’indole malinconica 
può aiutare ad apprezzare questa 
stagione dell’anno. D’altronde, 
siamo realisti: l’estate ci costringe 
comunque all’allegria, l’inverno è 
la metafora della fine, che noi al-
lontaniamo con tanto lavoro, trop-
pa palestra, troppi incontri. 

Non resta che l’autunno per 

tentare di stare bene, quel quarto 
di anno libero dal meteo (se fa 
freddo o caldo) dove ognuno può 
essere come gli pare. Se piove è 
stagione… e non impedisce real-
mente nessuna attività: in com-
penso può favorirne altro: leggere, 
vestirsi come si vuole ancora esti-
vi o già con l’impermeabile, anda-
re al cinema volentieri (alla sera 
non è ancora troppo freddo). 
Struggersi di malinconia ma anche 
d’eccitazione. 

Le stagioni, infatti, sono fatte di 
luoghi comuni, impossibili da scar-
dinare: il calendario ci serve per 
orientarci nel caos del tempo. La 
bussola per continuare a provare, 
di anno in anno, nostalgia del pas-
sato, insoddisfazione del presen-
te, timore del futuro. Il ritorno a 
casa dopo le avventure estive, 
delle foglie gialle accartocciate.  

Dimenticavo “si sta come 
d’autunno 
sugli alberi/le foglie”. 
 

Rita Cortese 

Io che amo l’autunno 
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Profumi, cosmesi, prodotti  
per capelli, borse, bijoux 

nuovi arrivi autunno-inverno 
 

Preparati in tempo per i tuoi regali di Natale 
 
 

 

Difendi la tua bellezza in 4 sedute  
1. Pulizia del viso   (la 1ª te la regaliamo noi)  
2. Idratazione 
3. Antiossidante 
4. Antiage  

AMEGLIA Via 25 Aprile 65a  angolo via Manzoni c/o P onte Colombiera  

BEAUTY & BIJOUX tel.0187-1500668 ESTETICA IBIS  tel. 0187-609025 
L’Oreal 
smalto 

gel 
euro 7,90 

da martedì 
a sabato 

orario 
continuato  

 

Sabato 18 ottobre scorso è 
stata inaugurata, nel Museo di 
Cà Lunae di Paolo Bosoni, una 
”Mostra di fotografie d'epoca” 
prestate dalla cittadinanza orto-
novese.  
La tradizione contadina na-

sce quando l'uomo smette di 
vivere in maniera nomade. Da 
questo momento la memoria 
storica prenderà due direzioni 
ben distinte, a seconda che l'uo-
mo abiti in città o in villaggi. 
L'uomo cittadino scoprirà il mo-
do di tramandare le proprie co-
noscenze con mezzi più o meno 
duraturi, dalle tavolette cunei-
formi al papiro. L'uomo conta-
dino, invece, tramanderà le pro-
prie conoscenze attraverso la 
trasmissione orale, di generazio-
ne in generazione.  
Si tratta di vecchie conoscen-

ze, ormai superate dalla moder-
na tecnologia, oppure di “fila-
strocche” ormai buone soltanto 
per i bambini? Non direi pro-
prio che le cose stiano così e, a 
questo proposito, voglio raccon-
tarvi un aneddoto personale.  
Una decina di anni or sono 

mi trovavo in un'aula magna di 
un istituto scolastico di Carrara 
per tenervi una conferenza sulla 
storia della famiglia Malaspina. 
Al termine mi si è avvicinato un 

uomo di una certa età, che pri-
ma si è complimentato con me, 
poi si è denigrato verso sé stes-
so. Allora gli ho chiesto quale 
attività svolgesse e quello mi ha 
detto che era stato solo un con-
tadino.  
A questo punto gli ho fatto 

alcune domande sulla cultura 
che caratterizza un vero conta-
dino. Dal calendario delle colti-
vazioni, alle semine, dai raccolti, 
alle messe a dimora, le lunazio-
ni, ecc. Per non parlare della 
conoscenza e del rapporto con 
gli animali. Insomma gli ho fat-
to comprendere che la sua cul-
tura è quella che ci dona il pane 
per nutrire la carne, mentre 
quella che vado diffondendo io è 
solo buona per lo spirito.  
La memoria nel mondo con-

tadino è di vitale importanza 
anche per il mondo urbanizzato, 
che negli ultimi secoli ha guar-
dato con crescente disprezzo e 
sufficienza i cosiddetti “rurali”. 
Ha finito per considerarli prima 
dei trogloditi, poi una specie in 
via di estinzione, senza riflettere 
sui valori che essi possono anco-
ra trasmettere agli “urbanizza-
ti”.  
Per fortuna, oggi si assiste a 

una, seppur parziale, inversione 
di tendenza. I miei parenti e a-
mici delle vallate piemontesi, ad 
esempio, ricordano che i tri-
snonni erano emigrati all'estero 
per vivere e poi che i nonni si 
erano trasferiti nelle realtà ur-
bane. Loro, invece, sono tornati 
alle montagne dei loro avi, pur 
dovendo combattere con diffi-
coltà ambientali e burocratiche.  
Riflettete sul fatto che, dopo 

che i loro padri si erano “ur-
banizzati”, essi sono tornati a 
parlare correttamente le lingue 
ed i dialetti dei loro nonni. I di-
zionari di quelle lingue e di quei 
dialetti sono una commovente 
testimonianza del valore della 
memoria contadina che conten-
gono preziose informazioni di 
una civiltà alternativa, che gio-
vani intelligenti e coraggiosi 
stanno tentando di rifondare.  
Chi, come me, ha vissuto a 

sufficienza a contatto con questo 
mondo, sa che la memoria con-
tadina ha sempre, in passato, 
trasmesso pazientemente i pro-
pri valori. Per questo motivo, 
bisogna incoraggiare quei giova-
ni che, remando contro una glo-
balizzazione che ci vuole tutti 
omogeneizzati, cercano di rein-
trodurre antiche consuetudini.  
Ogni volta che muore un conta-
dino “all'antica”, rischia di per-
dersi un patrimonio di preziose 
conoscenze.  
E allora sono ben meritevoli 

coloro che, a partire dagli anni 
'60, hanno cominciato a racco-
gliere su nastro e poi pubblicato 
le loro interviste ai vecchi conta-
dini. Questo è accaduto in varie 
regioni d'Italia, in particolare 
alcune di esse, come la Toscana, 
hanno creato una mediateca, 
ora consultabile anche su Inter-
net. Ritengo che questo sia suffi-
ciente a far comprendere l'im-
portanza della memoria del 
mondo contadino. 

 

Sergio Marchi 

Il valore della memoria nel mondo contadino 

Il materiale per il porta a 
porta è distribuito il mercoledì 
e il sabato , dalle ore 9 alle ore 
12 presso il Municipio. 
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G I O R G I O   
&  G I A N N I  
di Conti Giorgio s.n.c. 

SARZANA  VIA LUCRI, 33  

tel. 0187-625873 

P A R R U C C H I E R I  
Su appuntamento da martedì a 
venerdì ore 8.30-12.30 e 15.00-19.30 
e sabato orario continuato 8.30-19.00 

E-mail: parrucchiere_giorgio@libero.it 
Su Facebook - Giorgio e Gianni parrucchieri 

L’Edicola L’Edicola L’Edicola L’Edicola 

del Molodel Molodel Molodel Molo    
giornali e riviste 

tel. 0187-649007 
Via Ratti, 9 FIUMARETTA di Ameglia 

• BAZAR 
• articoli per la scuola, cancelleria 
• giocattoli 
• articoli da regalo, abbigliamento 
• ciabatte invernali 

Un pomeriggio da antichi romani a Bocca di Magra 

 

   La Croce Rossa 

di Ameglia - Fiu-

maretta diventa 

Comitato Locale.  
Apparentemente può sem-

brare una notizia di poca im-
portanza ma rappresenta una 
svolta epocale per la nostra 
associazione. La nascita del 
comitato ha comportato la pie-
na autonomia gestionale ed 
economica che, se da un lato 
ha permesso alla CRI di poter-
si muovere con maggior auto-
nomia, dall'altro ha richiesto 
uno sforzo maggiore da parte 
dei volontari.  

In quest'ottica di maggior 
impegno i “Volontari del Soc-
corso” hanno dato vita a nuovi 
servizi, quali l'accompagna-
mento delle persone inferme 
alle visite "progetto diamoci 
una mano" (servizio in collabo-
razione con il Comune di Ame-
glia) e la raccolta alimentare 
con la distribuzione di generi 
alimentari alle famiglie più 
bisognose. Con un notevole 
impegno finanziario abbiamo 
acquistato un'autoambulanza 
che ci ha permesso di manda-
re in pensione un vecchio mez-
zo del 1998 ed entro fine anno 
arriverà la nuova automedica. 

Anche quest’anno durante i 
mesi estivi con l’operazione 
“Vacanza e volontariato ad 

Ameglia” con il contributo di 
volontari di Croce Rossa pro-
venienti da altre regioni d’Ita- 
lia e grazie anche a tutti i ge-
stori dei bagni di Fiumaretta, 
che con l’ occasione ringrazia-
mo, siamo riusciti ad assicura-
re una copertura della sede 
adeguata all’aumento della 
popolazione legata al periodo 
estivo.   

Tutto questo richiede però 
nuova linfa. I V.D.S. attual-
mente in attività non riescono 
a coprire tutti i servizi, sia 
quelli di emergenza che quelli 
sanitari e per questo abbiamo  
previsto, per il prossimo gen-
naio, l'inizio di un nuovo corso 
di formazione. 

Entrare in CRI non signifi-
ca solo servizio sull'ambulan-
za in emergenza, ma anche 
effettuare servizi sanitari qua-
li il trasporto giornaliero dei 
dializzati, accompagnare alle 
visite le persone non deambu-
lanti, assistere i senza tetto, 
gli immigrati e altro. Quindi 
anche chi è spaventato dalla 
visione del sangue, chi non se 
la sente di soccorrere un infor-
tunato può entrare in Croce 
Rossa e dedicarsi agli altri con 
lo stesso impegno. 

Puoi aiutare la CRI anche 
sottoscrivendo la tessera an-
nuale al costo di € 16,00 che ti 

permette di avere sconti sui 
servizi sanitari, su assicura-
zione e altro.  

Grazie all'aiuto di alcuni 
sponsor nei mesi di novembre 
e dicembre i VDS distribuiran-
no gratuitamente ai cittadini 
amegliesi il calendario 2015.  

Per info sul prossimo 

corso CRI puoi contattare 

direttamente la sede al  

0187-64727,  
Alessandro al 338-1808863  
Gervasio al 347-5648498 
 

Carlo Oliverio 

La Croce Rossa cerca nuovi volontari del soccorso 

Questi i numeri telefonici 
del Comune di Ameglia in 
caso di allerta. 

Protezione civile :  
in allerta 2  

0187 609225 -  0187 670849 
in normalità: 

0187 609271.  

Sono disponibili presso il pa-
lazzo comunale, nell’orario 
di apertura, i raccoglitori di  
raccolta differenziata per : 

• Lampadine a risparmio 
energetico, a led, al neon 
(non quelle a incande-
scenza che vanno col ri-
fiuto secco) 

• Cartucce per stampanti 
ad inchiostro, laser e aghi 

• Batterie esauste 
• Olio esausto da cucina  

di semi o d’oliva. 
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PARRUCCHIERA 

EMANUELA 

UNISEX 
 

F I U M AR E T T A  
V I A B AB AN ,  4 5  

T E L .  0 1 8 7 -6 4 7 6 3  
 

ORARIO  novembre, su appuntamento  
martedì, mercoledì, giovedì  

ore 8.30 - 12.30 - pomeriggio chiuso 
venerdì e sabato orario continuato 8.30 - 19.30  

domenica e lunedì chiuso 

 

Via XXV aprile, 21 (dietro Ag. Migliorini) 
AMEGLIA tel. e fax 0187-65980 

 

• Clima service 
• Diagnostica computerizzata 
• Revisioni periodiche per Motoriz-

zazione civile 
• Tagliandi periodici per tutte le 

marche di auto 

AUTOFFICINA  ELETTRAUTO 

 
 

Giovedì 18 settembre c.a. 
mi trovavo a concelebrare la 
S. Messa presieduta dal vesco-
vo nella chiesa delle Carmeli-
tane di Coimbra (dove si tro-
vava Suor Lucia una dei veg-
genti di Fatima) e, sfogliando 
a ritroso il diario della sagre-
stia, ho ritrovato la mia firma 
posta il primo settembre 2001, 
quando, noi di Ameglia, siamo 
stati pellegrini a Fatima e a 
Santiago de Compostela, non 
solo, ma nel primo cassetto 
dell’armadio ho ritrovato il 
messale da noi regalato al Mo-
nastero. 

Questo per dire come il mio 
pellegrinaggio sia stato fatto 
nella memoria del nostro, con 
tanti momenti di comunione e 
di preghiera. 

Come non ricordare il no-
stro saluto, sventolii di fazzo-
letti bianchi, all’immagine del-
la Madonna di Fatima che ci 
passava accanto per l’ultima 
volta; la messa celebrata alle 
sette del mattino, al sorgere 
del sole, nella solenne basilica 
di San Giacomo a Compostela, 
a porte chiuse, aperta soltanto 
per noi! 

La basilica nuova che chiu-
de l’immenso piazzale del San-
tuario, allora in costruzione, è 
molto brutta, una facciata mo-

derna, ma un interno che sa 
tanto di anfiteatro. 

Ho avuto modo di constata-
re come il Portogallo, in questi 
tredici anni, abbia fatto passi 
da gigante: il baccalà solo due 
volte, un caffè (un buon e-
spresso) 0.50 centesimi, ovun-
que; le località turistiche, i 
luoghi, i monumenti, le chiese 
sono valorizzate al massimo.  

I lavori di restauro dimo-
strano il desiderio di voler 
sfruttare al massimo quanto 
di bello e interessante la na-
zione possiede. 

Ho avuto occasione di fare 
tanti tratti di lungo oceano 
Atlantico fino a Finis Terre, 
promontorio dove i pellegrini 
che arrivano da oltre Manica 
iniziano o terminano il loro 
cammino verso Santiago. Devo 
però osservare che l’usanza di 
bruciare gli indumenti indos-
sati per il “cammino” e indos-
sarne nuovi, testimonianza 
della conversione avvenuta, 
lascia il segno. Ma si accetta, 
anche con un po’ di invidia. 

Se volete visitare Oporto, 
veramente bella, i lavori della 
metropolitana sono finiti, ma 
non è finito l’incubo del traffi-
co in quelle viuzze che si ar-
rampicano sulla collina. Un 
bagno nell’oceano è conforte-

vole anche se la pulizia 
dell’acqua lascia a desiderare. 

Ma io volevo dirvi che mi 
sono ricordato di tutti Voi, per 
ricambiare la vostra preghiera 
per me e per dire un “Grazie” 
corale a Maria. 

 

Don Cesare Giani 

Considerazioni sul pellegrinaggio a Fatima 

Numeri utili: 
Carabinieri  Ameglia  
0187-65703 - tutti i giorni 
ore 9-12.30 e 13.30-16.30 
Ufficio locale marittimo  
Fiumaretta tel.0187-648066 
Municipio centralino 0187-60921 

ORARIO SS. MESSE 
 

Ameglia 

Cafaggio 

Bocca di Magra 

Fiumaretta 

Montemarcello 
Monastero S.Croce 

Marinel la  

prefes festiv festiv

16.30  10.00 

17.45 8.30 11.15

17.30 8.30 11.00 

17.00  10.00 

17.45  10.00 

18.30  18.30 

17.00 11.00 17.00 

COMMEMORAZIONE DEL  
IV NOVEMBRE 

 

La popolazione è invitata alla 
commemorazione dei caduti che si 
terrà martedì 4 novembre 2014 col 
seguente programma: 
 

• ore 9.30 raduno in piazza Libertà 
• ore 9.45 benedizione corone 
• ore 10,00 partenza per deporre 

le corone ai seguenti  cippi: 
Ameglia  Piazza della Libertà,  
Montemarcello  Via Nuova, 
Fiumaretta Via Papa Giovanni 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Leggo: “La prima felicità di 
un fanciullo è sentirsi amato”, 
volevo parlare dei bambini, ed 
ecco la spinta dal pieghevole 
della Parrocchia dei Salesiani. 

Se guardo le Scritture il 
primo Bambino che mi viene 
in mente è Gesù, dono di Dio 
agli uomini: “Andate troverete 
un Bambino avvolto in fasce 
che giace in una mangiatoia”.  
Ogni bambino che vedo in una 
culla, in braccio alla mamma, 
per la mano di papà, ripenso a 
quel Bambino in seno a una 
famiglia nella quale “cresceva 
in età, sapienza e grazia da-
vanti a Dio e davanti agli uo-
mini”. 

Gesù, pur nella felicità e 
sicurezza di sentirsi amato, ha 
voluto essere il “prototipo” di 
tutti i fanciulli: non c’era posto 
per lui in una casa, una donna 

che sta per partorire è un im-
piccio; la sua regalità, annun-
ciata da una stella e da tre 
Magi, diventa una minaccia, e 
Lui è profugo, tra le braccia 
della Mamma, sopra un asi-
nello guidato da Giuseppe, af-
fronta il deserto, troveranno 
rifugio questi perseguitati? 

Samuele, molto prima di 
Gesù, al tempio, sentendosi 
chiamato, corre da Eli escla-
mando: “Mi hai chiamato, ec-
comi” ed Eli al giovinetto: 
“Non ti ho chiamato, vattene a 
dormire e, se ti si chiamerà 
ancora, dirai: Parla, o Signore, 
perché il tuo servo ti ascolta”.   

Quante volte Samuele è 
stato indicato ai bambini del 
catechismo come modello da 
imitare: se vuoi crescere in 
età, sapienza e grazia, davanti 
a Dio e agli uomini, devi ascol-
tare la voce di Dio che sempre 
ti parla. 

Il calore della famiglia è il 
primo luogo dove Dio parla ai 
piccoli, le parole e l’esempio di 
mamma e papà sarà il futuro 
di questi nuovi uomini. 

Diceva un papà angosciato: 
“Sono i figli che mi merito, 
perché li ho formati io così”. 

“Lasciate che i fanciulli 
vengano a me” diceva Gesù ai 
suoi discepoli che premurosi 
volevano levare ogni fastidio 
al Maestro. 

Prese un fanciullo, se lo po-
se sulle ginocchia, e disse loro: 
“Se non diventerete come bam-
bini, non entrerete nel Regno 
dei Cieli”. Allora sono nostri 
maestri, imparare da loro per 
vivere la nostra vita nel dono, 
nell’attenzione agli altri. 

Una volta entrò una mam-
ma con il figlioletto addormen-
tato nello scompartimento del 
treno e lo pose a dormire nella 
rete del bagagliaio, ad un certo 
momento il bambino si svegliò 
e cominciò a chiamare “mam-
ma” e la mamma a sua volta 
“tesoro” e così per tutto il viag-
gio. Capii allora il senso pro-
fondo della preghiera, una pre-
senza continua, che non ha 
bisogno ti tante parole per dire 
“eccomi”. 

Ancora: un bambino per ma-
no a mamma vede un altro 
bambino piangere, subito si 
rivolge alla mamma chieden-
do: “Mamma, perché piange?” 

Mi sono ricordato del Van-
gelo, chissà quante volte Gesù 
avrà chiesto: “Donna, perché 
piangi?” Non era curiosità, 
precedeva soltanto: “Che cosa 
posso fare per te?” Allora fece 
aprire la bara e riconsegnò il 
figlio risorto alla Madre. 

I bambini sono dei terremo-
ti, ma quanto hanno da dirci!  

 

Don Cesare Giani 
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G I O V A N E L L I   

O N O R A N Z E  F U N E B R I  
• Trasporti mortuari e funerali ovunque, 

• camere ardenti, feretri, vestizioni, 

• disbrigo pratiche, stampa manifesti, fiori, 

• servizio cremazioni, 

con personale qualificato 

G    i o v a n e l li o v a n e l li o v a n e l li o v a n e l l iiii     24 ORE SU 24 

(anche festivi) 

AMEGLIA - via Leopardi 25 

MOMENTO RELIGIOSO 
NOVEMBRE 2014 

Tel. 0187-65579 cell. 335-6047907 / 335-1294361 

 
 

ENOLOGIA di Giorgio Baccigalupi 

• ATTREZZATURE E PRO-
DOTTI PER CANTINA E 
VITICOLTURA 

• CONTENITORI IN 
   ACCIAIO 
• ANALISI E CONSULENZA 

ENOLOGICA 

Via Aurelia, 142  
Dogana di Ortonovo (La Spezia) 
Telefono e fax 0187 – 66466 



 

 

 

La scuola dell' Infanzia di 
Fiumaretta, la cui progettazio-
ne didattica di questo anno 
scolastico verte sul tema della 
famiglia, il due ottobre ha fe-
steggiato a scuola la Festa 

dei nonni. 
I bambini hanno accolto 

due nonne (Olga e Nadia), 
una il mattino, l'altra il pome-

riggio che sono venute a rac-
contare una storia, a insegna-
re ai bambini una canzoncina 
o filastrocca. 

I bambini hanno accolto le 
nonne con grande entusiasmo, 
procurando alle stesse notevo-
le emozione, hanno ascoltato 
con attenzione e partecipazio-
ne. A tutti gli altri nonni han-
no regalato un diploma per il 
nonno migliore al mondo. 

Le insegnanti 

 
Si ricorda che il  

MERCATINO BIOLOGICO 
di FIUMARETTA 

a novembre si svolgerà  
domenica 9 e domenica 23 
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CON 42 ANNI DI ESPERIENZA 
    Compra vendita 
    Stima di immobili 
    tel.0187-65165 / 65622  fax 0187-65048 
    Cell. 348-7931902 / 5                                 www.migliorini.net 

 

AMEGLIA 
Via XXV Aprile 6d 

Ove non specificato la classe e-
nergetica è in fase di valutazione. 
SARZANA  - In zona tranquilla e 
soleggiata, a pochi minuti dal mare, 
appartamento con ingresso indi-
pendente, sito al piano 1° e compo-
sto da: ingresso - soggiorno, cuci-
notto, terrazza, disimpegno, came-
ra matrimoniale e bagno. Comple-
tano la proprietà il giardino e 2 pos-
ti au-to. Ottime rifiniture, soffitti con 
travi a vista. Rif: 1592      € 195.000 
AMEGLIA  - Semindipendente - su 

due livelli - composta da: ingresso, 
soggiorno, cucinotto, camera, ca-
meretta, bagno, giardino con entro-
stante piccolo ricovero attrezzi. 
Rif: 1535                          € 225.000 
FIUMARETTA - Centrale - in pic-
cola costruzione - appartamento 
mansardato - composto da ingres-
so, soggiorno con camino, 2 came-
re, bagno, 2 terrazze a tasca. Risc. 
Aut., P. auto. Rif: 1577    € 250.000 
MONTEMARCELLO  - Immerso nel 
verde - a pochi passi dal caratteri-

stico borgo di Montemarcello, due 
rustici per complessivi mq 55 colle-
gati da tettoia in legno - completa-
mente ristrutturati . Completa la 
proprietà 500 mq di terreno. 
Rif: 1522                          € 390.000 
TELLARO -  Centro storico, a po-
chi metri dal mare! Monolocale pia-
no terra di 30 mq completamente 
ristrutturato e arredato su misura. 
Finiture di pregio! Perfetto per inve-
stimento! 
Rif: 2083                          € 130.000 

AMEGLIA Informa - novembre 2014 Pagina 16 

La “Festa dei Nonni” tra i bambini di Fiumaretta 

Guardia medica  
tel. 0187-026198 ore notturne 
dalle ore 20 alle 8 dei giorni fe-

riali e nei giorni prefestivi e festivi 

TRUFFE A DANNO  
DEGLI ANZIANI:  
come di fendersi   
e azioni di contrasto 

I CARABINIERI 
Incontrano la popolazione 
al centro sociale L. Capolicchio 
in piazza Pertini a Fiumaretta   

venerdì 14 novembre  
alle ore 15.30. 

N.B. Per chi fosse sprovvisto 
di un mezzo per raggiungere Fiu-
maretta dalle altre frazioni, potrà 
usufruire di apposito pulmino. Per 
prenotarsi tel. n° 0187-609236  


