
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

MENSILE DEL COMUNE DI AMEGLIA 

AMEGLIA 
Informa 

non ha alcun finanzia-
mento pubblico e si 
regge unicamente 
grazie alla pubblicità 
degli inserzionisti che 
permettono la  

DISTRIBUZIONE 
GRATUITA. 

È visibile a colori 
nel sito Internet 
del Comune 

Già dal mese di luglio l’Ammini-
strazione comunale ha intrapreso 
un intenso programma di inter-
venti di pulizia e manutenzione 
del territorio che stanno proceden-
do di pari passo con la realizzazio-
ne di alcuni importanti progetti 
(Isola ecologica, nuova area giochi 
di Fiumaretta e recinzione del sito 
archeologico della villa romana di 
Bocca di Magra).  

Inoltre stanno per partire i la-
vori alla palestra delle scuole “don 
Celsi” e il rifacimento del tetto del-
la materna di Bocca di Magra che, 
assieme alla nuova aula mensa e 
alla sistemazione delle primarie in 
un unico plesso ad Ameglia, andrà 
a completare la prima parte di in-
terventi sulla riorganizzazione del-
le scuole.  

A fine anno porteremo a termi-
ne l’operazione scuole con il trasfe-
rimento della materna di Fiuma-
retta e la creazione dell’asilo nido 
comunale. 

Continuano invece con lentezza 
infinita i lavori di arginatura nelle 
frazioni focive e la passeggiata che 
sta realizzando il Parco sul molo 
di Fiumaretta. Qui il problema 
purtroppo non proviene da noi ma 
dalle condizioni in cui è costretta a 
lavorare la ditta che ha aperto en-
trambi i cantieri: la mancanza di 
trasferimenti da parte della Pro-
vincia che sta mettendo fortemen-
te in crisi la società e questo si tra-
duce in un vergognoso ritardo. Ci 
scusiamo per l’incapacità degli al-
tri. 

In tutto questo non ci stiamo 
dimenticando della stagione turi-

stica e continueranno anche ad 
agosto gli incontri e gli eventi sia 
culturali sia di svago per intratte-
nere cittadini e turisti nelle calde 
estati agostane; troverete nelle 
pagine seguenti tutti i riferimenti 
degli appuntamenti che culmine-
ranno il 22 agosto con lo spettacolo 
pirotecnico. 

Sulla programmazione urbani-
stica del territorio stiamo invece 
concludendo la fase progettuale 
del piano spiagge che contiamo di 
portare in adozione entro i prossi-
mi mesi.  

Il Piano spiagge porterà un no-
tevole miglioramento dell’offerta 
turistica del nostro litorale, cata-
pultandoci da una situazione Anni 
‘70 al futuro. I punti principali sa-
ranno il collegamento tra via Ken-
nedy e le spiagge e la creazione di 
posti auto a Fiumaretta, mentre 
Bocca di Magra avrà finalmente il 
pieno accesso al mare. Grande mo-
difica apportata alle versioni pas-
sate sarà l’introduzione di lotti di 
esecuzione che possano consentire 
la realizzazione di stralci del piano 
così da innescare un “effetto domi-
no” anche sugli operatori più reti-
centi a investire. Il tutto nel ri-
spetto dell’ambiente e dell’assetto 
storico del territorio. 

Infine rimane da effettuare il 
passaggio conclusivo sulla società 
partecipata comunale “Ameglia 
Servizi Turistici” srl; il salvataggio 
della società passa ovviamente dai 
risultati di amministrazione che 
ha portato in questo anno e mezzo 
e degli sforzi che i suoi dipendenti 

(Continua a pagina 2) 

PORTO   BANDIERA BLU 2015   SPIAGGIA 
di Bocca di Magra                    di Fiumaretta 

Cerca “Ameglia informa” con Google e la puoi sfogli are su tablet o smartphone 

L’Amministrazione Comunale non va in vacanza 

 

 ANNO 18 - NUMERO 08 
1° AGOSTO 2015 

2015 



 

 

AMEGLIA Informa - agosto 2015 

G I O V A N E L L I   

O N O R A N Z E  F U N E B R I  
• Trasporti mortuari e funerali ovunque, 

• camere ardenti, feretri, vestizioni, 

• disbrigo pratiche, stampa manifesti, fiori, 

• servizio cremazioni, 

con personale qualificato 

G    i o v a n e l li o v a n e l li o v a n e l li o v a n e l l iiii     24 ORE SU 24 
(anche festivi) 

AMEGLIA - via Leopardi 25 

Tel. 0187-65579 cell. 335-6047907 / 335-1294361 
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hanno compiuto. Sarà un pas-
saggio difficile e cercheremo di 
condividerlo con le forze pre-
senti in consiglio comunale; 
ovviamente la decisione sarà 
nel senso di salvaguardia del 
lavoro per quanto sarà possibi-
le ma soprattutto di tutela dei 
conti pubblici che già troppo 
sono stati esposti alle conse-
guenze della pessima gestione 
amministrativa lasciataci in 
eredità dalle giunte Galazzo. 

A conclusione dell’articolo 
voglio infine presentare il mio 
nuovo ruolo in Amministrazio-
ne infatti, a seguito della vit-
toria di Giovanni Toti a presi-
dente della Regione Liguria, il 
nostro sindaco Giampedrone è 
stato dichiarato decaduto dal-
la sua carica e oggi è diventato 
assessore regionale con dele-
ghe pesantissime che non po-
tranno che dare ottimi frutti 
per il nostro territorio.  

Di conseguenza ho preso io 

le funzioni di sindaco che 
manterrò fino alle prossime 
elezioni; vi chiedo la bontà e la 
pazienza di collaborare e di 
segnalare quello che non va.  

Oltre gli impegni già noti 
porterò avanti una piccola ri-
forma degli uffici comunali per 
renderli funzionali e a misura 
di cittadino eliminando, per 
quanto possibile, problemi e 
ritardi. 

 

Andrea De Ranieri 

Sindaco facente funzione 

(Continua da pagina 1) 

Pizzeria Rosticceria  
AL TESORO - Fiumaretta 

 

• Pizza al taglio e da asporto 
• Frittura di pesce  
• Sgabei e farinata 
• Cucina pronta 
   Su ordinazione: 
• Apericena e pizza party 

 

FIUMARETTA - VIA NOCE angolo via Baban  
 

tel. 0187-64787 - cell. 338-1910209  

 

Si è appena chiuso un lu-
glio pirotecnico, dal punto di 
vista degli eventi estivi, dopo 
la fantastica rassegna di Ame-
glia Story Tellers, che ha visto 
il tutto esaurito sia al Castello 
di Ameglia con Cristiano De 
Andre' sia a Montemarcello 
con il Viaggiatore Incantato 
alias Giuseppe Cederna, la 
rassegna Provocazione nello 
splendido scenario di Villa Ro-
mana, la Notte Blu, Leggere fa 
Male e molti altri appunta-
menti dislocati un po' in tutte 
le frazioni, il mese che si apri-
rà vedrà altrettanti eventi di 
notevole importanza. 

Quest'anno l'intenzione del- 
l'Amministrazione Comunale, 
e più in particolare la mia, è 
stata quella di dedicare in o-
gni frazione un evento clou. 

Ed è proprio la frazione di Fiu-
maretta che aprirà i battenti: 
sarà il poeta catartico Flavio 

Oreglio, direttamente da Ze-
lig, ad animare la serata 
dell'otto agosto in Piazza Per-
tini. 

Si proseguirà poi con il 14 
Agosto dove ci sarà il secondo 
appuntamento con la Notte 

Blu: artisti di strada, mercati, 
musica, auto d'epoca, falconie-
ri prenderanno posizione nelle 
due sponde di Bocca di Magra 
e Fiumaretta.  

Sarà poi la volta della se-
conda edizione della rassegna 
Respirarte il 21 agosto nel 
borgo di Ameglia: il borgo in-
cantato diventerà palcoscenico 
di arte e cultura. 

La stagione finirà con il 
botto: la tradizionale serata 

dedicata ai fuochi pirotecni-

ci sarà sabato 22 agosto. 

Durante tutto il mese co-
munque, e quasi ogni sera, 
saranno le associazioni pre-
senti sul territorio ad animare 
le frazioni: Festa dei Pirati, 
fiere, mercati, Camminate nel-
la natura, proiezioni di diapo-
sitive, tombole, cinema, aperi-

(Continua a pagina 3) 

EVENTI  Estate 2015: un agosto tutto da scoprire 
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AUTOCARROZZERIAUTOCARROZZERI AA
CASTAGNCASTAGN AA   di Caputo Franco e C. s.n.c. 

autorizzata PEUGEOTautorizzata PEUGEOTautorizzata PEUGEOTautorizzata PEUGEOT    

VERNICIATURA A FORNO VERNICIATURA A FORNO VERNICIATURA A FORNO VERNICIATURA A FORNO     

CON GARANZIA 36 MESICON GARANZIA 36 MESICON GARANZIA 36 MESICON GARANZIA 36 MESI    

VERNICI STANDOXVERNICI STANDOXVERNICI STANDOXVERNICI STANDOX    

RADDRIZZATURA SCOCCHE UNIVERSALE 
Fiumaretta  - via Litoranea 19 
E-mail: car.castagna@tin.it  

tel. 0187-64416  fax 0187-649656  
cell. 333-8009628   

Control lo e r icarica condizionatori  

auto sostitutivaauto sostitutivaauto sostitutivaauto sostitutiva 

I D R A U L I C A  

PETACCHI  
 

FIUMARETTA 
via Baban, 6 
Cell. 335-6857043 
tel. 0187-648219 
 

• Impianti di riscaldamento 
• Condizionatori d’aria 
• Pannelli solari 

tivi al tramonto sul battello 
e ... tanto altro. 

Avevamo detto che questa 
sarebbe stata la nostra stagio-
ne e penso che un cambio di 
passo si sia visto, bastasse so-
lo per l'inaugurazione del nuo-
vo punto informazione, il qua-
le sta già dando i suoi frutti,. 
Abbiamo poi voluto investire 

su quello che è l'informazione 
digitale, infatti, tutto quello 
che c'è da sapere e vedere nel 
nostro territorio sarà visibile a 
chiunque tramite il nostro sito 
dedicato www.viviameglia.com, 
da dove è possibile anche sca-
ricare la brochure dedicata 
all'estate 2015. 

Altra cosa importante è che 

da quest'anno si potrà dare un 
feedback lasciando una testi-
monianza sul Blog del Turi-
smo I blog Ameglia, di un'espe-
rienza vissuta sul nostro terri-
torio, collegandosi al sito 
www.iblogameglia.com . 

 

Emanuele Cadeddu 

Assessore al Turismo 

 

Ameglia – Bocca di Magra 
Fiumaretta - Montemarcello 

1° agosto ore 21.00: Terno 
al lotto  – Spettacolo teatrale in 
dialetto – Piazza Sforza Ameglia 

7-8-15-22 agosto: Mercatini 
dell’ingegno a Bocca di Magra  

1-2-8-9-22-23: Mercatini 
dell’ingegno a Fiumaretta 

4 agosto: I nervi del Sinda-
co - Commedia dialettale – piaz-
za XIII Dicembre Montemarcello 

8 agosto ore 21.00: Flavio 
Oreglio in “Ridendo e sferzan-
do” – direttamente dal palco di 
Zelig - Piazza Pertini Fiumaretta 
– Ingresso gratuito 

8-9 agosto: Festa dei Pirati 
a Montemarcello – Primi di pe-
sce, sgabei, cozze e molto altro 
– dj set e festa a tema 

9 agosto: Fiera/Mercato dal-
le 8.00 alle 20.00 a Fiumaretta  

10 agosto dalle ore 19.00: 
Tombola per bambini  – Parco 
del bivio di Ameglia 

13 e 20 agosto ore 21.30: 
Rassegna letteraria  “Leggere 

fa male” – Porticciolo di Bocca 
di Magra 

13 agosto ore 21.00:  Proie-
zione diapositive  “Gente e luo-
ghi dell’Himalaya” – Piazza XIII 
Dicembre Montemarcello  

14 agosto: La notte Blu! 
Due sponde in festa – Bocca di 
Magra e Fiumaretta 

15 agosto: Fiera/Mercato 
ore 8 - 20 a Bocca di Magra 

19 agosto ore 21.00: Il Ver-
mentino incontra…  - Villa Ro-
mana Bocca di Magra  

21 agosto dalle 19.00: Re-
spirarte  – Centro storico di A-
meglia 

21 agosto: Borgate Aca-
demy  – Villa Romana Bocca di 
Magra 

22 agosto - sabato  
La notte dei fuochi – Bocca 

di Magra e Fiumaretta 
28 agosto: Camminata tra i 

due versanti – Montemarcello 
(info Pro Loco Montemarcello) 

 

Aggiornamenti, approfondi-
menti e programmi su: 
www.viviameglia.com  

Pagina face book: 
Vivi Ameglia  
Blog: www.iblogameglia.com  

 

BUTTA UN OCCHIO QUI! 
Vi ricordiamo che tutte le 

domeniche, fino a Novembre , 
in piazza Pertini a Fiumaretta 
trovate il Mercato dell’Agricol-
tore  con produttori a km zero. 

Frutta, verdura, formaggi, 
pane casereccio, miele e tante 
altra specialità locali. 

Dalle 8.00 alle 13.00 salvo 
pioggia. 

 

Marusca Cesare 

consigliati EVENTI  

Direttore Responsabile 
Sandro Fascinelli 

e-mail: amegliainforma@libero.it 

Redazione: 
Marusca Cesare,  

Sabrina Giacomelli,  
Francesca Strenta, 

Antonio Alberti,  
Francesco Bernardini 
Stampato in proprio. 

Pubblicazione 
registrata al tribunale della 
Spezia al n. 2 del 4.2.1998. 



 

 

AMEGLIA Informa - agosto 2015 Pagina 4 

MARIPOSA 
 

via XXV aprile 37/B  AMEGLIA  

tel. 0187-65155 cell. 338-3933097 

idee originali  

per i vostri regali 

- fiori recisi - 

- piante ornamentali - 

manutenzione del verde 

Locanda Maria 
Ristorante & Pizzeria 

 

Gran menù 
Mediterraneo € 25,00 

Spaghetti con acciughe di Sciacca 
e capperi di Pantelleria 

Pesce spada al salmoriglio 
Sorbetto agli agrumi 

 

● ● ● ● ● 
 

Ravioli neri di gamberi e zucchine, ai crostacei.  
Pizza Ligure al nero di seppia con pesto, calamari e gamberi 

 

Via Ratti, 39 - Fiumaretta tel. 0187 64351 

Questa la (breve) sintesi di 
quel che sarà RespirArte alla 
sua seconda edizione. Nato da 
una mia idea, da un progetto 
che da tanto tempo avevo nella 
mente, quest’anno mi trovo, 
con enorme piacere, a organiz-
zare un’edizione che rispetterà 
i presupposti della prima ma 
che coinvolgerà nuovi artisti e 
proporrà alcune novità. 

Si partirà quindi alle 

19.00 con i concerti in Piazza 
Libertà: 4 band si alterneranno 
sul palco fino a mezzanotte 
proponendo differenti generi, 
dal cantautorato indie, al folk,  
al rock’n’roll. 

Alle 21.15 la corte del Ca-
stello accoglierà uno spettacolo 
di teatro dal titolo “Il cosmo in 
due atti” offerto da una compa-
gnia di Sarzana guidata da 
Giovanni Beretta. 

Il Castello accoglierà mostre 
di vari artisti locali e non, 
mentre nella piazzetta Sforza 
alcuni di loro si cimenteranno 
in un’estemporanea sotto le 
stelle. E ai bambini, cosa gli 

facciamo fare mentre i ge-

nitori si godono la serata? 

 
Gli riserviamo una 
piazza in cui poter 
esprimere la loro 
creatività diverten-
dosi e imparando! 
    Alle 19.00 avre-

mo il laboratorio “Dal seme 

alla pianta: l’orto!” (dai 2 
anni in su) con la fattoria di-
dattica del Carpanedo e alle 

21.00 avremo “Blu, Blu, Blu!

Esplorare, scoprire, speri-

mentare la straordinaria 

ricchezza del colore blu tra 

narrazione e fare creati-

vo” (dai 5 ai 10 anni) a cura di 
Zoe Servizi Culturali.  

Consigliamo di prenota-

re i posti, il primo al 393-

9084775 il secondo al 340-

3104790 

Iscrizione gratuita. 
Abbiamo, inoltre, cercato di 

aggiustare il tiro sul cibo dato 
che l’anno scorso c’erano stati 
alcuni intoppi a causa della 
grande folla arrivata ad Ame-
glia (nessuno si aspettava le 
quasi 2000 presenze!). Per que-
sto motivo gli ospiti potranno 
trovare: Small Fry con la sua 
apetta del pesce fritto e altre 
specialità cucinate al momen-
to, la Locanda Ameglia Alta 
con vari menu anche da aspor-
to, il Bar C&K con aperitivi e 
american bar, i volontari Avis 

e Angsa con sgabei, salsicce, 
hamburger e crepes e la Pro 

loco con torte salate e dolci. 
Saranno disponibili le 

navette gratuite che parti-

ranno dal Bivio, dal munici-

pio e dal cimitero, sconsi-

gliamo di recarsi nel borgo 

con la propria auto poiché 

non sarà possibile accedere 
(residenti esclusi ovviamente). 

Ringrazio l’Amministrazio-
ne per avermi nuovamente da-
to la possibilità di proporre 
questo progetto a cui tengo 
particolarmente perché credo 
che Ameglia si meriti di essere 
valorizzata e perché credo che i 
giovani abbiano davvero molte 
carte da giocarsi, soprattutto 
se gli viene data la possibilità 
di farlo; ringrazio di cuore Da-

niele Brochettelli che que- 
st’anno ha firmato l’immagine 
dell’evento a titolo gratuito; 
ringrazio gli sponsor Small 

Fry, Goletta Beach e Locan-

da Ameglia Alta per aver 
contribuito alla realizzazione 
dell’evento e ovviamente rin-
grazio con tutto il cuore tutti i 
volontari che si presteranno a 
darci una mano (ne avremo 
bisogno!). 

Aggiornamenti  e curiosi-

tà nella pagina facebook 

respirarteameglia. 

Vi aspettiamo Venerdì 21 

Agosto nel centro storico di 
Ameglia! 

Marusca Cesare 

Ritorna RespirArte ad Ameglia EVENTI  

21 agosto 2015, Ameglia 
centro storico: artigiani, pit-
tori, musicisti, fotografi, te-
atranti, ballerini e creativi.  



 

 

 

Cadeddu: con questo artista 

si chiude la prima rassegna 

di Ameglia Story Tellers 

Un piccolo borgo ligure, una 
piazzetta contornata da case in 
sasso, un palco montato per 
l’occasione allestito con due 
sedie, un piccolo tavolo di le-
gno, una chitarra e un sitar, 
un tipico strumento indiano 
dal suono incantevole. 

E poi entra Giuseppe Ce-

derna, accompagnato da Al-

berto Cappelli, che in punta 
di piedi (scalzi) inizia a parla-
re, a raccontare e soprattutto a 
raccontarsi (foto sopra). 

Storie di viaggi intesi come 
esperienze di vita, confronto 
con le culture dei luoghi e di 
vite che si intrecciano, che si 
sommano e che a volte si per-
dono. Luoghi incantati, pae-
saggi che fanno sentire l’uomo 
al centro del mondo, usanze 
che sembrano lontane da qui  
ma che ora in realtà sono più 
vicine di quanto potremmo im-

maginare. 
India, Grecia, Himalaya, 

Mediterraneo, Nepal… Ceder-
na narra, con sentimento e 
un’incredibile capacità di far 
calare gli spettatori all’interno 
delle sue storie, alcuni episodi 
di viaggi realmente intrapresi 
da lui e la passione che mette 
nel condividere tutto questo è 
talmente forte che tu, da udito-
re, non puoi far altro che viag-
giare con l’artista, sentire gli 
odori, i sapori, toccare il soffit-
to ruvido di una bizzarra dimo-
ra a oltre quattromila metri 
sul livello del mare e commuo-
verti per la morte di una sua 
cara amica, immedesimandoti 
in quello che l’attore ha prova-
to al momento della triste noti-
zia, poco prima della fine del 
viaggio. 

Ecco quello che Cederna, 
accompagnato dai suoni di una 
chitarra e di un sitar, è riuscito 
a trasmettere in quasi due ore 
di spettacolo. 

“Siamo orgogliosi di aver 

ospitato un Artista di questo 

spessore – afferma Emanuele 

Cadeddu, assessore al Turi-
smo – spettacoli di questo livel-

lo confermano che la cultura 

può e deve assolutamente tro-

vare lo spazio e l’opportunità di 

svilupparsi e di affermarsi an-

che in termini di turismo. Mon-

temarcello ieri sera era più in-

cantevole che mai e vedere la 

piazza gremita di gente di tutte 

le età è stato davvero emozio-

nante. Questo primo anno della 

Rassegna, che ha visto a giu-

gno anche Cristiano De Andrè 

ospitato nel castello di Ame-

glia, ha riscontrato un enorme 

successo e ci auguriamo di po-

terla riproporre anche il prossi-

mo anno.   

Ringraziamo tutte le persone 

che hanno reso possibile lo 

spettacolo, Giacomo Giampe-

drone, oggi assessore regionale, 

che ha fortemente voluto il pro-

getto di Ameglia Story Tellers, 

l’organizzatore Umberto Bo-

nanni, l’ufficio amministrativo 

area commercio e ovviamente 

gli sponsor perché senza di loro 

non avremmo avuto modo di 

proporre questo spettacolo”. 
 

Marusca Cesare 
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AMEGLIA tel. 0187-65599 
Via Camisano, 129  

Delegazione  ACI 
Scuola nautica 
Agenzia nautica 

 

visite e rinnovo  
patenti auto e  

patenti nautiche  

NUMERI TELEFONICI UTILI 
Carabinieri Ameglia  
0187-65703 - tutti i giorni  
ore 9-12.30 e 13.30-16.30 
Ufficio locale marittimo  
Fiumaretta tel.0187-648066 
Comune di Ameglia 
centralino 0187-60921 
 

Polizia Municipale  
Via Maestà 30 (scuole medie) 
Tutti i giorni dalle ore 9 alle 
ore 12 - tel. 0187-609262/3  
Emergenze  Tel. 0187-614250  

Cederna incanta Montemarcello CRONACHE  

AGRI-HOUSE via Camisano 34 
te l .  /  fax0187-65834 

Apertura ore 8-12.30 e 15-19.30 
           domenica ore 8-12.30  

 

ARTICOLI PER L ’AGRICOLTURA e 
il  giardinaggio - sementi -  mangimi 

attrezzature per animali  

 

ULTIMO MESE … SIAMO A VOSTRA  
DISPOSIZIONE PER UN CHECK-UP  

GRATUITO E PER PRESENTARVI LE  
SUPER OFFERTE DEI NUOVI TRATTAMENTI  

AMEGLIA Via XXV Aprile, 53 
(a fianco della banca CARIGE) 

ESTETICA IBIS  tel. 0187-609025 

A  
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MONTANAR I  
TAPPEZZERIA e TENDAGGI 

PER LA NAUTICA 

 tel / fax 0187-918877 
Sede: Romito Magra via Ameglia vecchia, 23 

SHOWROOM E ASSISTENZA AD  AMEGLIA  
via XXV Aprile 65 c/o Ponte Colombiera (lato Ameglia) 
• Cuscineria, materassi, imbottiture, moquette 
• Tappezzeria interna, sedili pilota, tendalini ... 

SERVIZIO PULIZIA IMBARCAZIONI 
Piazza 2 Giugno, 14 - Carrara cell. 329-7185398 
• Gestione imbarcazioni 
• Pulizie interne, lavaggio moquette,  
• Disinfettazioni, lucidatura acciaio, 
• Trattamento teak, pulizia sentine 

IN COLLABORAZIONE PROPONIAMO ANCHE IL SERVIZIO: LA STIVA 
1-ritiro a bordo del materiale, 2-lavaggio e controllo, 3-manutenzione e stivaggio, 4-riconsegna a bordo 

INFO: nauticamontanari@hotmail.com         cell. 33 9-6922147 

Novità per la 

nautica!  

Le ditte sono 

operative ad 

Ameglia 

 

È evidente che con l’arrivo 
della bella stagione la natura 
prenda il sopravvento e tutto 
si dipinga di verde. Proprio la 
gestione del verde nel periodo 
primaverile - estivo è una del-
le attività che impegna mag-
giormente l’area dei lavori 
pubblici del nostro Comune.  

I primi problemi li abbiamo 
avuti con la situazione indeco-
rosa e soprattutto pericolosa 
delle strade provinciali che 
abbracciano tutto il nostro ter-
ritorio comunale, nonché la 
gestione dei cigli stradali in-
terni alle frazioni.  

Credo sia opportuno scinde-
re le due cose.  

Per quanto riguarda le 
strade comunali è stato evi-
dente che abbiamo sofferto il 
passaggio inevitabile dello 
spazzamento tra la società A-
meglia Servizi e ACAM, come 
per ogni cambiamento c’è da-
zio da pagare, infatti la nuova 
società affidataria del servizio 
di spazzamento nel prendere 
le misure del territorio, delle 
lavorazioni e delle metodologie 
per affrontare al meglio la ge-
stione dei cigli ha impiegato 
un mese: ci siamo trovati a 
rincorrere per allinearsi con i 
tagli da effettuare prima di 
cominciare. Ora le cose sono 
state messe a punto: si lavora 

con pianificazione cercando di 
far fronte alla velocità di cre-
scita della vegetazione, cosa 
da non sottovalutare.  

Per quanto concerne le 
strade di competenza pro-

vinciale abbiamo avuto non 
pochi problemi. La Provincia 
ormai è in uno stato di ineffi-
cienza totale. La condizione in 
cui versa non garantisce la 
manutenzione periodica che 
dovrebbe portare avanti per 
mantenere il decoro delle stra-
de ma soprattutto per garanti-
re la sicurezza.  

A seguito di svariate comu-
nicazioni da parte dell’Ammini-
strazione Comunale sullo sta-
to dei luoghi, solo nel mese di 
giugno si è riusciti a fare un 
sopralluogo congiunto e quindi 
a far capire il notevole stato di 
allarme in cui versavano le 
strade. Nasce quindi una deli-

bera di intenti tra i due enti 
che autorizza il Comune a far-
si carico del taglio dei cigli di 
competenza della Provincia, a 
fronte di un compenso econo-
mico applicato sui proventi 
amministrativi derivanti dal- 
l’autovelox del ponte della Co-
lombiera.  

È stato un passaggio neces-
sario, non così scontato direi, 
in quanto, oltre a demandare 
le responsabilità, doveva esse-

re comunque autorizzato dalla 
Provincia, da questo ne deri-
vano anche le tempistiche. 

Era sicuramente meglio 
anche per noi poter realizzare 
almeno un mese prima l’inter-
vento di pulizia effettuato in 
maniera da ripeterne un altro 
per il mese di agosto. La puli-
zia dei cigli è ora completata 
sulla litoranea, salvo in alcuni 
punti specifici, proseguirà ver-
so Bocca di Magra e Monteme-
marcello per poi chiudere l’a-
nello con Ameglia alta dove un 
primo tratto è già stato fatto.  

Con la stessa modalità ver-
ranno pulite le cunette strada-
li e le arginature alte, con par-
ticolare attenzione alle portel-
le e ai casottini delle idrovore; 
l’intervento quindi oltre che a 
ripristinare il decoro andrà 
soprattutto a garantire la si-
curezza e la manutenzione ne-
cessaria sugli impianti di dife-
sa del suolo.  

All’appello manca la pu-

lizia degli alvei dei canali. 

In merito posso affermare che 
i finanziamenti provinciali ci 
sono ma occorre sciogliere dei 
rallentamenti burocratici per 
intervenire al più presto in 
quanto oramai non esistono 
stagioni in cui si può essere 
tranquilli dal punto di vista 
delle allerte: l’anno scorso ne è 
stato l’esempio!  

(Continua a pagina 7) 

Provincia latitante ma per le strade si torna alla normalità 



 

 

PALESTRA MenteCorpo 
Via Municipio 40 bis FIUMARETTA 

tel 0187-64540 - cell. 347-8616583 
da lunedì a venerdì  ore 9 - 12.30 e 15. - 20.30  

• corsi di Yoga  serale martedì con Cristina Dadà 
• ginnastica danza per bambini con Giadys mar-

tedì e giovedì ore 17 
• G.A.G. lunedì e giovedì dalle 19.45 e sabato dalle 11 

con Samantha Marchi 
• Pilates  di gruppo / individule sia a corpo libe-

ro che con reformer - Ginnastica postu rale 

INFO FINANZIAMENTI 
A cura di Serena Ferti - ufficio del Sindaco tel. 0187-609236 

 

CAMPUS ESTIVI PER MINORI: EROGAZIONE CONTRIBUTI ALL E 
FAMIGLIE A SOSTEGNO DELLE QUOTE DI PARTECIPAZIONE 

 

Il Comune di Ameglia, con delibera di Giunta Comunale n.75 del 
19/06/2015, ha approvato l’erogazione di contributi alle famiglie  a so-
stegno delle quote di partecipazione ai campus estivi patrocinati dal Co-
mune stesso (Associazione ASD MenteCorpo e Associazione ASD il 
Borgo) nel seguente modo:  

ISEE fino a 5.999 contributo del 60% sul costo totale del campus fino 
ad un massimo di euro 150,00;  

ISEE da 6.000 a 10.499 contributo del 40% sul costo totale del 
campus fino ad un massimo di euro 100,00;  

ISEE da 10.500 a 15.000 contributo del 20% sul costo totale del 
Campus fino ad un massimo di euro 50,00 

La delibera integrale può essere consultata sul sito del Comune di 
Ameglia www.comune.ameglia.sp.it 

 

Per maggiori informazioni rivolgersi  
all’Ufficio Servizi sociali del Comune 0187-609226 

 

RISTORANTE  
LA PARANZA 
Bocca di  Magra 
Via Fabbricotti, 238 

tel. 0187-65132 
Menù del marinaio - 25 € 
spaghetti allo scoglio 
frittura di pesce 
Patate fritte 
acqua, vino 
Caffè - sorbetto 
ALL’APERTO O AL CHIUSO 

DAVANTI AL PORTICCIOLO 
Seguici su facebook: la Paranza  

P e s c e , c a r n e  
P i z z a . . .  

anche 
da asporto  

giorno di riposo 
Il mercoledì 
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Tutti i giornicorsi di acquagym e acquatici-
tà per bambini - in piscina a Fiumaretta  

CAMPUS ESTIVO  

PER BAMBINI 3 - 12 ANNI 

ASD MENTE CORPO 

FIUMARETTA 2015 

sino a venerdì 14 agosto 
• SUP - Windsurf 
• Canoa 
• Giro in barca 
• Piscina 
• Parco Avventura Fosdinovo 
• Gita a le Caravelle 
• Compiti estivi 
• Pernottamento in tenda Scout 
Costo € 80 x settimana 
Info: Palestra MenteCorpo 

Guardia medica  
tel. 0187-026198 ore notturne 
dalle ore 20 alle 8 dei giorni feria-
li e nei giorni prefestivi e festivi. 

Decisam 
ente migliore è la situazio-

ne delle aree verdi di diretta 
gestione comunale. La pro-
grammazione fatta è stata in-
tensificata aumentando così 
gli standard qualitativi offerti 
alla cittadinanza e ai turisti.  

Chiaro è che i fronti su cui 
lavorare sono tanti, sia per la 
manutenzione ordinaria che 
per quanto riguarda i rifiuti, 
ma soprattutto rispetto alla 
difesa del suolo che, da ora in 
poi, prenderà la priorità più 
assoluta. 

 

Andrea Bernava - Assessore 
Ambiente e Protezione Civile 

(Continua da pagina 6) 

 

Quando si cambia strada, si 
decide di aprirsi un varco nel 
mondo, ci si aspetta di cono-
scere volti e storie nuove. 

Nello stesso momento, ine-
vitabilmente, si pronunciano 

degli addii e degli arrivederci. 
Oggi devo dire arrivederci a 

un amico, Alberto Paita, per la 
seconda volta. È il saluto sen-
tito a un maestro, a un amico 
soprattutto, a un uomo che ha 
dimostrato, in un momento in 
cui mi sembrava impossibile, 
che anche nella politica si può 
esseri umani. 

Potrei fare l'elenco di tutto 
quello che ha contribuito a fa-
re in questo Comune, dei pregi 
e delle ingiustizie che qualche 
volta lo hanno sfiorato, ma 
voglio solo dirgli Arrivederci. 

O come mi hai detto più 
volte tu: “non sparire”. 

 

Francesca Strenta 

Arrivederci Alberto Paita 

Alberto Paita nella sua ultima apparizione 
pubblica il 5 giugno scorso alle scuole medie 



 

 

 

Estate uguale a voglia di 

mare e a voglia di acqua, così 

abbiamo colto l'occasione di 

incontrare Paola Antognoli, 

direttrice della SPA Santa 

Caterina di Sarzana che tra 

creme e acque ha trascorso 

quasi tutta la sua vita arri-

vando ai massimi livelli nel 

suo settore. A 60 anni (otti-

mamente portati) ha deciso di 

dire basta al suo girovagare 

tra beauty farm e make-up 

company fissando la sua resi-

denza qui da noi e ci dirà per-

ché. 

Prima di entrare nel discor-

so scopriamo cosa significa 

SPA. Sono semplicemente le 

Terme di romana memoria 

che gli inglesi, tramite un a-

cronimo inverso tratto dal no-

me della città termale di Spa 

in Belgio, attingendo dal lati-

no hanno mutuato in “salus 

per aquam”. Elementare, vero? 

Anche se l’acronimo risulta ter-

mine inglese come “snob” (sine 

nobilitate). 
 

D. Alla base del suo lavo-

ro c'è una filosofia di vita 

legata al benessere. Ce ne 

vuole parlare? 

R. Quando avevo appena 
un anno mi sono trasferita a 
Parigi con la famiglia e lì ho 
fatto tutti i miei studi. Il mio 
approccio col mondo del benes-

sere è avvenuto per caso nel 
1975 quando, dopo una sele-
zione tra più di 100 ragazze, 
sono stata scelta e assegnata 
al reparto profumeria dei 
grandi magazzini “Galeries 
Lafayette” di Parigi dove ho 
iniziato a lanciare una linea 
innovativa da uomo di prodotti 
curativi e per l’igiene.  

Mi sono poi talmente ap-

passionata a quel lavoro che 
contemporaneamente ho volu-
to specializzarmi seguendo i 
corsi della scuola cosmetica 
americana di Parigi.  

I frutti di questi sacrifici 
sono arrivati poco dopo quan-
do una grossa ditta di cosmeti-
ci mi ha voluta assolutamente 
a lavorare con sé. 

Dopo quattro anni di que-
sta esperienza sono tornata in 
Italia dove viveva mia sorella. 
A Milano ho seguito un corso 
per specializzarmi dermo-

technicien e, forte del bagaglio 

precedente, sono stata assunta 
da una grossa azienda cosme-
tica francese dove ho seguito il 
mio percorso lavorativo sino 
ad arrivare a responsabile na-
zionale della formazione, svi-
luppo e congressi, per  centri 
estetici e beauty-farm. Una 
vita frenetica durante la qua-
le, in certi periodi, sono arri-
vata a prendere anche sei ae-
rei la settimana. Dopo questa 
fase, da 15 anni a questa par-
te, ho lavorato come SPA 
manager in diversi centri ter-
mali.  

Questa è stata la mia vita, 
ma da quattro anni ho detto 
basta al girare per lavoro per-
ché voglio godermi anche la 
vicinanza del mare di Fiuma-
retta, di mio figlio Mathias e 
dei miei due meravigliosi nipo-
ti Leonardo (17 anni) e Sa-
muele (8 anni) che hanno scel-
to di vivere ad Ameglia . 

D. Quali benefici si pos-

sono ricevere dai vari trat-

tamenti che hanno come 

base l'acqua? 

R. A grandi linee possiamo 
dire che il benessere è una si-
tuazione fisica e mentale che 
coinvolge tutti gli aspetti 
dell’essere. Importante è che 
siano in equilibrio tra di loro.  

Nelle Beauty Farm sono 
presenti tutti quei trattamenti 

(Continua a pagina 9) 
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AMEGLIA Via Pisanello 27/D   
tel. 348-2393294 (di fronte al Carrefour)  

Ristorante Bar 
Pizzeria sul mare 

Bagno Venezia  
Fiumaretta via Kennedy, 18-b 
tel.  0187-64284   cell. 331-1998873 

special i tà di  mare e gl i  or iginal i  
spaghett i  in  bagna verde  ® 

aperto tutti i giorni 
sala per banchetti o meeting - TABACCHI 

BAR RISTORANTE SAN MARCO 
aperto tutti i giorni - ristorante solo a pranzo 

Al serviz io del  benessere col  cuore di  mamma 

Paola Antognoli direttrice SPA 
Santa Caterina di Sarzana 

L’INTERVISTA  
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I M MO BI L I A-

 

AMEGLIA 
Via XXV Aprile 6d 

Ove non specificato la classe ener-
getica è in fase di valutazione. 
VERO AFFARE!!! AMEGLIA  - Vi-
cinanze rimessaggi - monolocale al 
1° piano con bagno, balcone, box 
auto. Classe energetica F - 131,83 
kWh/m2 anno. (Rif: 1211) € 60.000 
AMEGLIA  - Collinare, immerso nel 
verde con vista vallata Magra, in 
residence con piscina, semindipen-
dente con ingresso indipendente 
composto da ingresso - soggiorno, 
cucinotto, due camere, doppi servi-

zi. Ampia camera in mansarda . 
Completa la proprietà giardino pri-
vato e piscina condominiale.  
(Rif: 1137)                  € 250.000,00 
ROMITO MAGRA - In costruzione 
a schiera, con ingresso indipen-
dente, appartamento al piano rial-
zato composto da ingresso, sog-
giorno, angolo cottura,camera, ca-
meretta, ampia terrazza, giardino e 
cantina. (Rif: 1484)     € 150.000,00 
VEZZANO LIGURE - Casa indi-
pendente, comoda ai servizi, su un 

unico piano, composta da ingresso, 
cucina abitabile, camera, bagno, 
ripostiglio, piccola corte esterna, 
posto auto. (Rif: 1662)€ 150.000,00 
AMEGLIA  - Centrale - semindipen-
dente - terratetto composta da ga-
rage e ampia cantina a piano terra; 
ingresso, soggiorno, cucina , ca-
mera al piano primo,due camere, 
bagno e ampia terrazza al piano 
secondo. (Rif: 1079)  € 285.000,00  
Per altre interessanti proposte 
richiedere in agenzia  

che consentono di raggiungere 
questo stato di rilassamento 
psicofisico che mira ad avere 
risultati sia sul benessere fisi-
co che su quello psichico coin-
volgendo tutti i sensi. 

D. In particolare quali 

sono le caratteristiche cu-

rative dei diversi tipi di ac-

que? 

R. L'acqua termale è una 
sostanza alcalina costituita 
principalmente da zolfo, iodio, 
cloro, ferro, calcio e altri mi-
croelementi. In breve i princi-
pali trattamenti termali sono:   

Bagno turco caldo umido 
al 90 % con temperatura stra-
tificata dal basso verso l’alto: 
dai 20/25° a livello del pavi-
mento fino ai 40 / 60° all'altez-
za del capo - durata di una se-
duta 10/15 minuti - all’uscita 
si deve fare una doccia fredda. 

Principali benefici: 

Sollievo dai dolori reumati-
ci e muscolari; 

per i problemi del metaboli-
smo e circolatori; 

combatte stress e tensione. 
Sauna (caldo secco con umi-

dità massima del 30% - tem-
peratura 80/100°) - durata di 
una seduta 10 minuti - quando 
si esce si fa una doccia fredda. 

Principali benefici: 

Il cambiamento di tempera-

tura caldo-freddo produce un 
enorme beneficio sia sul piano 
fisico che psichico : 

sollievo dallo stress, rilas-
samento muscolare e psicolo-
gico, depurazione delle scorie e 
impurità del corpo; 

regolazione della pressione 
sanguigna, miglioramento del-
la circolazione, stimolazione 
delle funzioni renali. 

Percorso Kneipp 

Il metodo Kneipp prende il 

nome da un parroco tedesco 
Sebastien Kneipp, vissuto nel-
la metà del 1800, ammalatosi 
di tubercolosi provò questo 
metodo di cura basato sugli 
sbalzi termici fra acqua calda 
e fredda. 

L’acqua calda non dovrebbe 
mai superare i 45° e quella 
fredda non dovrebbe mai esse-
re inferiore ai 12°. La tempe-
ratura calda dilata i vasi san-
guigni, quella fredda li re-
stringe, creando una sorta di 

ginnastica vascolare. 
Principali benefici 

Miglioramento della circo-
lazione quindi una migliore 
irrorazione degli organi, dell'e-
pidermide, dei centri nervosi 
con la stimolazione e il raffor-
zamento del sistema immuni-
tario. I benefici si estendono a 
tutto l'organismo e alla mente 
con un risultato di benessere 
naturale. 

Acqua di mare 

L'acqua del mare è ricca di 
sostanze minerali come potas-
sio, magnesio, ferro, e iodio. 

Principali benefici 

Rigenera il corpo e contri-
buisce al nostro benessere; 

regolarizza la pressione 
sanguigna, ha proprietà anti-
batteriche, disinfettanti e sti-
mola il metabolismo; 

favorisce la circolazione, a-
iuta la respirazione, tonifica, 
ideale contro i reumatismi e 
dolori articolari, ottima per chi 
soffre di tiroide.  

Il mare è un vero e proprio 
toccasana per l'inalazione na-
turale dello iodio. 

 

Sandro Fascinelli 

(Continua da pagina 8) 

 

CON 44 ANNI DI ESPERIENZA                      www.migliorini.net  
    Compra vendita 
    Stima di immobili 
    tel.0187-65165 / 65622  fax 0187-65048  Cell. 3 48-7931902 / 5  

Una sala termale di S. Caterina 

PUBBLICITÀ 
La tariffa per ogni modulo di pub-

blicità (da 1/4 a 1/3 di pagina) è di 
euro 52 + IVA, ½ modulo è di euro 
26 + IVA. Per la pubblicità si può con-
tattare: amegliainforma@libero.it 
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OOOOnoranzenoranzenoranzenoranze     Funebri  Funebri  Funebri  Funebri  
“Humanitas” “Humanitas” “Humanitas” “Humanitas”     

Serviz i  naz ionali  ed ester i ,  
d iurn i  e  notturni  -  cremazioni  

    

Pubblica assistenza “Pubblica assistenza “Pubblica assistenza “Pubblica assistenza “Humanitas”Humanitas”Humanitas”Humanitas”    
Romito Magra 1914  ONLUSRomito Magra 1914  ONLUSRomito Magra 1914  ONLUSRomito Magra 1914  ONLUS     

t rasport i  sanitar i  e  118  
aiutateci ad aiutarvi:  

donaci  i l  cinque x mille 
C.F. 00233230119 

 

Romito Magra via Provinciale, 68 
tel. 0187-988015 fax 0187-989079 

FARMACIA ZOLESI  
via XXV Aprile tel. 0187-65415 
AMEGLIA     orario  di apertura  
feriali ore 8.30 - 12.30 e 16.00 - 20.00  

APERTA la domenica mattina  
• prenotazione analisi e visite specialistiche  
• omeopatia - alimenti per diabetici  
• cosmesi - calzature dr. Scholl  
• apparecchi aerosol e misuratori pressione 

scontati - misurazione glicemia colesterolo 
trigliceridi 

• centro ufficiale AMPLIFON - esame udito 
• prenotazioni esami e analisi al CUP 

PROMOZIONE SOLARI sconto 20% 
AVÉNE E BIONIKE 

 

Lucchese di origine e canoni-
co della Cattedrale, Guglielmo 
venne creato vescovo da Papa 
Gregorio IX, a cui rimase sem-
pre fedele dal 1228 al 1241, 
morte di lui. Preso possesso del-
la Diocesi, come vescovo-conte 
iniziò a risanare i vecchi debiti 
e ad affermare con forza la sua 
autorità feudale in Lunigiana, 
autorità gravemente minata dal 
suo predecessore Buttafava, che  
invece di continuare a difendere 
strenuamente i diritti e i castel-
li, preferì disfarsene perché ri-
tenuti onerosi.  

L’atteggiamento di Buttafa-
va, da molteplici signorotti loca-
li, venne ritenuto sintomo di 
arrendevolezza, e ciò costituirà, 
per i suoi successori, fonte di 
problemi e di battaglie. Gugliel-
mo, precursore degli odierni 
piani regolatori, nel 1230 am-
pliò la città di Sarzana pianifi-
cando la costruzione di un nuo-
vo quartiere che cedette agli 
abitanti di Arcola, e portò a ter-
mine la redazione degli Statuti 
di Ponzanello, Sarzanello, Car-
rara, Ortonovo e Nicola, rice-
vendo inoltre giuramento di fe-
deltà dagli uomini di Marola.  

La sua politica di risanamen-
to e consolidamento del potere 
temporale non passò inosserva-
ta all’imperatore Federico II, 
che considerava di vitale impor-
tanza il territorio della Diocesi 
di Luni, passaggio obbligato tra 

Germania, Lombardia e il resto 
d'Italia. Già nel 1126, l'impera-
tore liberava il Comune di Sar-
zana dalla signoria vescovile, 
sottomettendolo direttamente al-
l'Impero e ai suoi vicari e nel 
1239 occupava Pontremoli e al-
cuni castelli, con le torri che il 
vescovo deteneva a Vezzano, 
Ponzanello e Fosdinovo per me-
glio dominare la Via Francige-
na; ma i tempi peggiori doveva-
no ancora venire.  

Nel 1241 papa Gregorio IX 
decise di tenere un concilio a 
Roma, e i prelati del nord del-
l’Italia si servirono della flotta 
genovese per raggiungere la 
meta: l'imperatore, con la com-
plicità della flotta pisana, ne 
intercettò il convoglio e mosse 
battaglia. Era il 3 maggio e, tra 
le isole del Giglio e di Montecri-
sto, la flotta genovese subì una 
gravissima sconfitta con oltre 
diecimila tra morti e prigionieri.  

Tutti i prelati superstiti, tra 
cui Guglielmo, furono catturati 
e imprigionati in varie città 
dell'Italia Meridionale, dove 
molti trovarono la morte tra 
crudeltà e stenti. Guglielmo fu 
imprigionato in un castello del-
la Puglia fino al 1251, e poté 
essere liberato soltanto in se-
guito alla morte di Federico II.  

Al suo rientro, dopo dieci an-
ni, si stabilì a Lucca, poiché la 
Diocesi era in preda all'anarchia 
o, ben peggio, nelle mani dei 

Vicari Imperiali che, come molti 
dei feudatari vescovili e addirit-
tura dei Canonici della Catte-
drale, avevano usurpato i diritti 
episcopali per i propri interessi 
o per cederli al Comune di Sar-
zana. Un disastro per la diocesi, 
politicamente distrutta e obera-
ta dai debiti che erano stati con-
tratti anche per il mantenimen-
to del vescovo durante la prigio-
nia. Guglielmo, per queste ra-
gioni, fu costretto a rivolgersi ai 
propri concittadini lucchesi per 
ricreare una classe di funziona-
ri fedeli, non immaginando che 
in seguito, involontariamente, 
avrebbe agevolato le mire e-
spansionistiche di Lucca.  

I debiti, con permesso papa-
le, vennero risanati con vendite 
e affrancature e, con gli introiti 
che Gugliemo andava via via 
recuperando nella ricostruzione 
del patrimonio della diocesi, 
otteneva i giuramenti di fedeltà 
da parte degli abitanti di Albia-
no, Bolano, Carrara, Ponzanello 
e San Terenzo al mare.  

Gli furono d’aiuto parte dei 
documenti che nel frattempo 
aveva raccolto il vicario impe-
riale di Lunigiana Oberto Pela-
vicino. Nulla poté, invece, nelle 
terre di cui si era impadronito il 
genovese Nicolò Fieschi conte di 
Lavagna, perché  nipote del Pa-
pa Innocenzo IV. La morte lo 
colse dopo un lunghissimo epi-
scopato nel 1272.  

 

Gino Cabano 

Lungimiranza di Guglielmo vescovo di Luni STORIA 



 

 

 

Trasformare qualsiasi scher-
mo in un vero e proprio personal 
computer: è la missione di Chro-
mebit , chiavetta Usb concepita 
da Google insieme ad Asus 
(che la produrrà nelle sue fabbri-
che). È un gadget tecnologico 
che promette di costare poco (si 
parla di meno di 100 dollari) e 
che, soprattutto, promette di es-
sere molto utile.  

Perché? Perché questo micro 
pc, in arrivo prossimamente, è di 
fatto una versione ultra portatile 
dei Chromebook, i note-book a 
basso costo e “Internet ready” 
che il colosso di Mountain View 
propone da anni a braccetto con i 
principali produttori asiatici. 

La logica che ha ispirato i nuo-
vi stick pc è la stessa. Per la 
maggior parte delle operazioni 
più frequenti svolte al pc (scrivere 
un documento di testo, ascoltare 
la musica, guardare un video, 
navigare in Rete) non servono 
particolari risorse di computing e 
possono essere gestite addirittu-
ra a livello di brow-ser Web (e 
nella fattispecie Chrome).  

Chromebit ha dalla sua con-
nettività Wi-Fi e Bluetooth, una 
memoria flash da 16 Gbyte a sta-
to solido e 2 Gbyte di memoria 
Ram. Il suo funzionamento è 
semplice e non poteva essere 
che tale: si connette tramite porta 

Hdmi e permette di utilizzare un 
qualsiasi schermo, quindi anche 
quello di una televisione, per na-
vigare online e usare altre appli-
cazioni di Google. Più o meno 
quello che fa Chromecast, che 
permette di trasmettere video dal 
proprio dispositivo (smartphone, 
tablet o pc) a una Tv ad alta defi-
nizione. 

Il difetto di Chromebit, se di 
difetto si può parlare, è quello di 
non essere certo l’unico minicom-
puter portatile sul mercato. Intel , 
tanto per restare fra i grandi nomi 
del panorama hi-tech, ha lanciato 
sugli scaffali il Compute Stick, un 
apparecchio basato su sistema 
operativo Windows 8.1 preinstal-
lato con prezzi nell’ordine dei 150 
dollari. La casa californiana, a 
pieno titolo, lo considera un micro 
pc completo, che sfrutta un pro-
cessore quad core (ovviamente 
made in Santa Clara), contenuto 
in un dongle Hdmi dalle dimen-
sioni di pacchetto di chewing 
gum. Le sue peculiarità? Ricalca-
no quelle dello stick di Google, 
elevando a 32 GByte la dotazio-
ne di memoria flash, e aggiunge 
a corredo della porta Hdmi per il 
collegamento alla Tv o a un mo-
nitor, uno slot Usb, un vano per 
microSD e uno micro Usb per 
l’alimentazione. 

Ideacentre Stick 300 , il mini-
Pc del colosso cinese, ha sicura-
mente dalla sua la compattezza 
(sta nel palmo di una mano e 
vanta uno spessore di soli 15 

millimetri) e una carta d’identità 
tecnica e funzionale “fotocopia” 
del prodotto di Intel: processore 
Atom, connettività Wi-Fi e Blueto-
oth, 2 GByte di Ram, 32 GByte di 
storage e la possibilità di essere 
collegato via Usb a un monitor o 
a un televisore per trasformare 
questi in un computer Windows 
8.1 (aggiornabile a Windows 10 
dal 29 luglio) completamente fun-
zionante. Il tutto spendendo 130 
dollari (il prezzo in euro lo sapre-
mo in autunno, quando il disposi-
tivo sarà commercializzato in Eu-
ropa).  

La volontà di Lenovo è espli-
cita: offrire a chi ha già assapora-
to la qualità dei suoi computer 
una soluzione attraverso la quale 
evitare l’acquisto di un piccolo 
portatile oppure, semplicemente, 
avere un’alternativa estremamen-
te portatile al classico notebook. 
Per lavorare collegati al Web op-
pure dilettarsi con la riproduzione 
di un video. L’obiettivo dichiarato 
del vendor asiatico è infatti condi-
visibile ed è quello di offrire a chi-
unque maggiore mobilità, con 
ottime capacità di elaborazione e 
in un piccolo dispositivo. 

 

Antonio Alberti 
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AZIENDA AGRICOLA 
NONNA LUISA dI Conti Elisabetta  

ortaggi pomodori insalata 
zucchini e altro ... 

appena raccolti sono + buoni  
tel. 0187-600181 / cell. 346-4032508 
Bocca di Magra via Fabbricotti, 62 

 

Entrata dal lungofiume (cartelli 
gialli) a 100 m sulla destra dopo C 
MARINE, dir. B. di M. - ex polleria  

DALL’ORTO ALLA TUA TAVOLA 

TECNOLOGIA  

RISTORANTE LA LUCERNA DI FERRO 
LUNGO FIUME FABBRICOTTI 126 

BOCCA DI MAGRA 
TEL 0187 601206 

 
TERRAZZINO ALL’APERTO - PARCHEGGIO E ATTRACCO 

I prodotti sono di alta qualità, italia-
ni e preferibilmente a Km 0. Le farine, 
i pelati, la mozzarella, il lievito di pasta 
madre sono di origine biologica. L’olio 
extra vergine di oliva e le verdure pro-
vengono dalla nostra azienda agrico-
la biologica in Fosdinovo. 

I salumi sono tutti nazionali e sono 
il frutto di una attenta ricerca circa 
la loro naturalezza  e genuinita’.  

Un computer nella chiavetta USB  
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 PHOTO  
 & GOLD 

• Gioielleria 
• Oreficeria 
• Argenteria 
• Orologeria 
• Bigiotteria 
• Fotografia 
• Lista di nozze  
AMEGLIA Via Camisano 91 

tel./fax 0187-65490     
PREZZI ECCEZIONALI  SU ampia scelta di bomboniere 
Valenti  complete  di scatola, confetti e biglietto 

IDEE REGALO PER OGNI OCCASIONE  

CCCC    SSSS    

OTTAVIANI bigiotteria 
concessionario 

Conti Carlo  
Ameglia Gioielli 

Colazioni con  

paste fresche 

panini e focacce 

fornite da una 

antica forneria 

della zona 

piadine     

bruschette 

insalatone  

aperitivi cocktail  

pasti veloci 

 

Via P. Ratti n.51/A   

Lungofiume 

Fiumaretta  

Ameglia (SP) 

APERTURA  

tutti i giorni 

dalle ore 8.00 

alle ore 0.30 
 

(luglio e agosto) 

 

SI ORGANIZZANO  
FESTE DI  

COMPLEANNO,  
EVENTI,  

MUSICA CON DJ 

Sapori tipici, frutta fresca, granite, gelati 

PER INFO O PRENOTAZIONI: Milena 3288969586 

 

SCELTA DEMOCRATICA 
 

Un suggerimento per 
l’Amministrazione: 

Il recupero degli uliveti 
(occupazione e protezione 

del territorio) 
 

Il recupero dei siti incolti 
riveste importanza fondamen-
tale sia per l’aspetto idrogeolo-
gico che per la crescita econo-
mica del nostro territorio. Ri-
tornare alla coltivazione dei 
siti incolti significa infatti ri-
creare i terrazzamenti e un 
corretto deflusso delle acque 
che proprio dai versanti crea-
no i problemi maggiori soprat-
tutto ai movimenti franosi a 
seguito di eventi alluvionali.  

Inoltre, la creazione di coo-
perative di giovani formati al 
recupero e alla coltivazione 
degli uliveti può significare 
creare condizioni di crescita 
economica e occupazionale del 
nostro territorio. Tutto questo 
supportato anche dalla immi-
nente uscita dei bandi del PSR 
2014/2020 (Piano di Sviluppo 
Rurale) che prevedono contri-
buti, in parte a fondo perduto, 
per la creazione  di nuove a-
ziende agricole e/o la realizza-
zione di investimenti in questo 
settore.  

La presentazione del censi-

mento delle terre incolte 

nell'ambito del territorio del- 
l'Ente Parco di Montemarcello 
Magra-Vara presentato dallo 
stesso Ente e la verifica cata-
stale finalizzata all'individua-
zione delle proprietà pubbliche 
nell’ambito delle terre incolte 
costituisce una base di par-

tenza importante e un’occa-
sione unica per la futura pos-
sibilità di utilizzo e acquisizio-
ne dei terreni da parte di pri-
vati sia per la creazione di 
nuove imprese che per l'am-
pliamento di aziende agricole 
già esistenti.  

Attraverso la consultazione 
di tale lavoro gli interessati 
potranno infatti capire dove 
sono localizzati i siti incolti e a 
quale Ente appartengono. 

Esprimiamo soddisfazione 
per questo ulteriore passo e 
per questa opportunità offerta 
dall’Ente Parco considerando-
la, appunto, un’importante oc- 
casione di crescita economica 
del territorio e di sviluppo oc-
cupazionale.  

Ameglia può avere dunque 
un’importante opportunità. 
Negli anni passati era stato 
predisposto dalla giunta Ga-
lazzo e dall’allora assessore 
Torri un progetto pilota di re-
cupero dei siti incolti, in parti-

colare degli uliveti in località 
“la Costa” che prevedeva il re-
cupero di circa quattro ettari e 
mezzo di uliveti abbandonati 
con opere di ricostruzione dei 
muretti a secco, taglio rovi ed 
erba e relativa potatura.  

Questo progetto potrebbe 
essere inserito, a livello regio-
nale, fra i progetti finanziabili 
con fondi regionali ed europei 

Alla vigilia dell’uscita dei 
bandi relativi sarebbe dunque 
importante e opportuno che 
l’Amministrazione riprendesse 
in mano questo progetto, ma-
gari integrandolo anche con 
altri siti per un recupero che 
può portare benefici sia in ter-
mini di riordino dell’assetto 
idrogeologico del territorio che 
di occupazione. 

 

Raffaella Fontana 

Gruppo Scelta Democratica 

GRUPPI CONSILIARI 

Presso il municipio   nelle 
ore di apertura sono collocati 

i raccoglitori per la 
raccolta differenziata di : 

• Lampadine a risparmio e-
nergetico, a led, al neon 
(non quelle a incandescenza 
che vanno col rifiuto secco) 

• Cartucce per stampanti a 
inchiostro, laser e aghi 

• Batterie esauste 
• Olio esausto da cucina  di 

semi o d’oliva. 



 

 

AMEGLIA VIRTUOSA 
Quale opposizione abbiamo  

fatto in questo anno e faremo 
fino alla fine della legislatura 

In questo primo anno di legislatura abbia-
mo, a nostro avviso, tenuto un comportamen-
to rispettoso e collaborativo con la nuova 
maggioranza al fine di portare avanti quei 
punti programmatici, a noi cari, enunciati da 
tutti in campagna elettorale; ma soprattutto 
per dare quelle risposte ai cittadini amegliesi, 
spesso dimenticati dai vecchi amministratori. 

In Consiglio Comunale abbiamo votato a 
favore le volte che lo ritenevamo giusto e 
contro quando non ci soddisfacevano le deci-
sioni prese dalla giunta Giampedrone. Abbia-
mo portato e prodotto documenti importanti 
sulle politiche ambientali (in primis rifiuti ), 
sul dissesto idrogeologico e ancora sulla 
scuola. 

Cosa è stato recepito di tutta questa 
nostra attività, prodotta con passione e 
per nulla dovuta? 

Niente o poco più! Molti complimenti, 
qualche contentino come alcuni regolamenti, 
ma nella sostanza, il gruppo di maggioranza, 
come aveva proclamato nel suo insediamen-
to, si è mosso in maniera autosufficiente, 
senza ascoltare nessuno e senza la necessa-
ria condivisione. 

Noi abbiamo cercato di non essere contro 
in modo pregiudiziale (come hanno fatto altri 
fin dal primo giorno) né completamente ada-
giati sulla linea del nuovo governo comunale, 
ma con la nostra autonomia e indipendenza 
siamo stati vigili e attenti anche a criticare o 
denunciare gli errori o mancanze che questa 
amministrazione di volta in volta stava facen-
do o plaudendo quando ciò andava fatto (vedi 
le dichiarazioni del sindaco Giampedrone sul 
progetto Marinella o l'impegno profuso per 
risolvere le problematiche della Società Ame-
glia Servizi). 

Dopo il primo anno di governo, però, 
non possiamo non vedere le enormi lacune e 
mancanze che ancora oggi assillano il Comu-
ne di Ameglia e i suoi cittadini. 

Siamo stati accusati, in questo primo 
anno, di essere la stampella al governo 
Giampedrone e addirittura di agire sotto sua 
pressione, cosa veramente odiosa e falsa, e 
ora, che ci permettiamo di denunciare le cose 
che non vanno, veniamo messi sullo stesso 
livello dell'opposizione “sciroccata” fatta dal 
PD amegliese o, addirittura in sintonia con 
loro, cosa altrettanto demenziale e che non fa 
onore a chi pensa certe cose. 

Noi lo abbiamo detto in tutti i modi e oggi 

lo torniamo a ribadire: NON FACCIAMO 
SCONTI A NESSUNO, la nostra bussola 
sono i Punti Programmatici Cardinali, che la 
vecchia maggioranza non aveva nel proprio 
DNA (come del resto questa) e che noi in tutti 
i modi cercheremo di poter realizzare nel 
nostro Comune. Ognuno fa l'opposizione 
che ritiene più consona , c'è chi difende a 
priori l'operato del governo locale, addirittura 
pranzando e cenando con Sindaco e Asses-
sori (noi anche se invitati abbiamo preferito in 
questi mesi tenere un comportamento meno 
ambiguo e più istituzionale) basandosi sul 
poco tempo o inesperienza dei nuovi ammini-
stratori, cosa sicuramente vera, ma, proprio 
per questi motivi, avrebbe avuto un senso 
ascoltare di più chi dava consigli utili non a 
una parte in campo, ma ai cittadini tutti, sem-
pre che ciò non fosse ritenuto un peso troppo 
ingombrante.  

Così come è sciocco o fantasioso conte-
stare al nuovo Sindaco le poche preferenze 
ottenute (dopo che Renzi governa senza 
essere stato eletto da nessuno ); la cosa è a 
dir poco grottesca. Così come patetiche sono 
le lamentele legate al non rispetto delle rego-
le, in parte sicuramente vero, dopo che la 
vecchia giunta, tolto gli ultimi due anni su mie 
richieste, non ha brillato per trasparenza e 
partecipazione, addirittura si dovette dimette-
re il presidente della commissione di controllo 
e garanzia per la non partecipazione alle 
riunioni dei rappresentanti della maggioran-
za . 

Così come ci sembrano fuori luogo le 
polemiche sul PUC visto che soltanto dopo 
vent'anni il centrosinistra, e alla fine dell'ulti-
ma legislatura ha cercato di approvare un 
vergognoso Piano Urbanistico Comunale. 
Ecco noi pensiamo che il PD in questo primo 
anno dopo i danni fatti avrebbe fatto bene a 
tacere e riflettere sui propri errori, sicuramen-
te un tipo di opposizione meno urlata e pre-
giudiziale avrebbe ottenuto migliori risultati . 

Diamo merito all'Amministrazione per 
l'impegno profuso nella difficilissima operazio-
ne di salvataggio della Società Ameglia 
Servizi , anche se ad oggi rimangono ancora 
alcune ombre sul futuro del trasporto scolasti-
co. Sicuramente noi avevamo altre idee per 
salvare i posti di lavoro (e lo abbiamo espres-
so) e, se avessimo vinto, avremmo cercato di 
evitare la privatizzazione di alcuni servizi 
pubblici. 

Certo, il danno portato alla Società e di 
conseguenza agli amegliesi dalla gestione 
oscena dei vecchi amministratori politici grida 
ancora vendetta, ma tutto questo e l'impegno 
profuso dall'Amministrazione per salvare la 
Società, per quanto importantissimo, non può 

nel modo più assoluto frenare quelle azioni 
banali e di poco costo economico che mensil-
mente in ogni comune avvengono o si do-
vrebbero realizzare. 

In conclusione , veniamo accusati di 
essere già in campagna elettorale, cosa al-
trettanto falsa, come la maggior parte di cose 
dette sul nostro conto. 

Noi vogliamo solamente ricordare che, 
come a scuola alla fine dell'anno scolastico si 
tirano le somme e si danno i voti  o giudizi, a 
nostro parere, dopo il primo anno di legislatu-
ra, proprio per l'inesperienza e le grosse 
criticità trovate, il nostro voto alla nuova Am-
ministrazione non può che essere un bel 5 - -, 
che potrebbe essere recuperato nel corso 
della consigliatura e diventare 6, un 7 o altro 
ancora, ma potrebbe anche peggiorare; que-
sto dipende tutto dal nuovo Sindaco, al quale 
facciamo gli auguri di rito. 

Diciamo anche che non è colpa nostra se 
tra 12 o 24 mesi si dovrà tornare a votare; noi 
avremmo voluto altro. Avremmo voluto vede-
re all'opera la nuova Amministrazione per il 
suo periodo naturale di governo e non inter-
rotta per puro opportunismo di carriera, sicu-
ramente lecito, ma che contrasta con la no-
stra filosofia e, malgrado la nostra sia una 
piccola lista civica, sogniamo, lottiamo per 
avere una politica diversa e migliore.  

RIBADIAMO: tra AMEGLIA VIRTUOSA e 
il Centrosinistra o il Centrodestra c'è una 
differenza culturale, programmatica e di idee 
ABISSALE. 

Noi siamo CONTRO questo SISTEMA 
di SVILUPPO che sta impoverendo le per-
sone, distruggendo l'Ambiente, la Salute, 
peggiorando la qualità della vita, i traspor-
ti pubblici e compromettendo irrimediabil-
mente i “BENI COMUNI”, ACQUA, PAE-
SAGGIO, ARIA, RIFIUTI, TERRA, MARI e 
FIUMI, che ad oggi è rappresentato al meglio 
dalla politica dominante sia di Centrosinistra 
che Centrodestra, a livello nazionale con 
Berlusconi prima e Renzi ora, mentre a livello 
regionale Burlando, Paita o Biasotti, Toti che 
di fatto hanno governato allo stesso modo per 
questi 20 anni la Liguria e purtroppo continue-
ranno a fare  danni anche nei prossimi cinque 
anni. Oggi l'unico uomo politico che con 
chiarezza e onestà parla la nostra lingua è 
Papa Francesco, basta leggere alcuni passi 
dell'Enciclica “LAUDATO SI” e si troveranno 
molte analogie con le idee che Ameglia Vir-
tuosa da quando è nata sta cercando di tra-
smettere alla collettività amegliese ,sperando 
che un giorno governando le possa mettere in 
pratica. 

 

Giovanni Torri Gruppo Ameglia Virtuosa 
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Via XXV Aprile, 40  AMEGLIA 
tel. 0187-988246 fax 0187-989405 

lubrificanti e batterie 
Fornitura, assistenza e consulenza  

per ogni richiesta legata alla 
lubrificazione e batterie  

delle migliori marche 

G I O R G I O   
&  G I A N N I  
di Conti Giorgio s.n.c. 

SARZANA  VIA LUCRI, 33  
tel. 0187-625873 

P A R R U C C H I E R I  
Su appuntamento  

da martedì a sabato  
orario continuato 8.30-19.00 

E-mail: parrucchiere_giorgio@libero.it 
Su Facebook - Giorgio e Gianni parrucchieri 



 

 

 

Anche quest’anno, la Croce Ros-
sa Italiana Comitato Locale di Ame-
glia, per sopperire all’aumento degli 
interventi di urgenza e dei servizi 
ordinari legati all’incremento della 
popolazione nel periodo estivo, ha 
messo in essere il progetto “Vacan-
ze e Volontariato ad Ameglia ”. 

Come gli anni scorsi i volontari 
della C.R.I. di altre regioni italiane, 
hanno la possibilità di trascorrere 
un periodo di vacanza, con vitto e 
alloggio presso la nostra sede, in 
cambio di un turno giornaliero di 6-
8 ore di servizio in ambulanza. 

Questo progetto che permette 
una notevole copertura della sede 
di Ameglia è reso possibile oltre 
che alla disponibilità dei volontari 
provenienti dalle altre regioni anche 
grazie alla indispensabile collabo-
razione e alla sensibilità di: 
Amministrazione Comunale, stabili-
menti balneari (Arcobaleno, Ivana, 
Venezia, Italia, Tropicana, Marina, 
Elisa, Neda), parcheggi Vela group 
Srl, servizio barconi Fiumaretta-
Punta Corvo, a cui va il nostro più 
sentito ringraziamento. 
 

Carlo Oliverio (commissario locale CRI) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I canestrelli sono dei biscot-
ti di origine ligure, il cui nome 
pare derivi dalla parola cane-
stro, ovvero il cesto di vimini 
sul quale un tempo venivano 
fatti raffreddare una volta cot-
ti.  Hanno ottenuto il ricono-
scimento del marchio Pat 
(Prodotto Agroalimentare Tra-
dizionale italiano) e la produ-
zione viene tutelata e control-
lata da un’associazione cultu-
rale chiamata “Il canestrellet-

to di Torriglia”, paese di cam-
pagna vicino a Genova.  

 

INGREDIENTI per due teglie: 
• 300 g farina 00 
• 200 g di burro morbido 
• 100 g di zucchero 
• 2 tuorli 
• la scorza grattugiata di un 

limone 
• un pizzico di sale 
• rhum o vanillina  
PREPARAZIONE 

Lavorate il burro con lo 
zucchero e la scorza di limone. 
Unite i due tuorli, la farina, 
un pizzico di sale e se è di vo-
stro gradimento il rhum o la 
vanillina. Impastate fino ad 
ottenere un composto omoge-
neo. Formate una palla, avvol-
getela con la pellicola per ali-
menti e fatela riposare per al-
meno un’ora in frigorifero.  

Stendete l’impasto portan-

dolo allo spessore di circa un 
cm. Ricavate i biscotti utiliz-
zando l’apposito taglia biscotti 
e disponeteli, opportunamente 
distanziati, su una teglia.  

Fate cuocere a 140/160° per 
circa 20 minuti tenendo pre-
sente che non devono colorire 
troppo. Sfornate, fate raffred-
dare i canestrelli e spolveriz-
zateli con abbondante zucche-
ro a velo. Si conservano a lun-
go all’interno di una scatola di 
latta o di un contenitore di ve-
tro ermetico. 

 

Alice Lombardi 
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ORARIO SS. MESSE 
 

Ameglia 

Cafaggio 

Bocca di Magra 

Fiumaretta 

Montemarcello 
Monastero S.Croce 

prefes festiv festiv

17.00  10.00 

18.15 8.30 11.15

17.30 8.30 11.00 

19.00 8.30 10.00 

18.15  10.00 

18.30  18.30 

Vacanze alla CRI                            Da Sanl orenzo un nuovo superyacht  

CUCINA  I  biscott i  canestrel l i  di  Torr igl ia 

CRONACHE 

 

La Sanlorenzo di Ameglia 
ha varato in questi giorni nel 
cantiere di Viareggio 460EXP, 
un superyacht in acciaio di 
42,2 metri di lunghezza e 460 
tonnellate di stazza lorda, ca-
ratterizzato da un elevato gra-
do stabilità, sicurezza, autono-
mia, pescaggio limitato e gran-
de agilità, essendo in grado sia 
di raggiungere mete lontane 
sia di navigare molto vicino 
alla costa. È in grado di copri-
re alla velocità di crociera di 
11 nodi oltre 4000 miglia ma-
rine in totale autonomia.  

All’ancora, il ponte princi-
pale, si può trasformare in un 
ampio solarium dotato di una 
grande piscina riscaldata ed 
equipaggiata per il nuoto con-
tro-corrente. Questo nuovo su-
peryacht sarà presentato in 
anteprima mondiale ai pros-

simi saloni nautici che apri-
ranno la stagione 2015-2016.  

Al Cannes Yachting Fe-

stival (8-13 settembre) Sanlo-
renzo presenterà il nuovo 27 
metri SL86, disegnato da Offi-
cina Italiana Design, che con-
tiene soluzioni destinate a di-
ventare nuovi standard della 
gamma dei plananti. Con due 
motori MTU M94 - 12V2000 
(1947 HP) può raggiungere 
una velocità di 32 nodi. 

Al Monaco Yacht Show 

(23-26 settembre) verrà invece 
presentato il 460Exp che ab-
biamo descritto sopra. 

 

Sandro Fascinelli 

Il 460 expl , nuovo superyacht in 
metallo della Sanlorenzo di Ameglia 



 

 

 

AGOSTO 2015 
Nel momento in cui sto scri-

vendo i lavori del restauro e-
sterno del nostro oratorio vol-
gono al termine, per questo 
pensiamo di celebrare le feste 
della nostra Madonna, S. Ma-
ria Assunta in cielo, titolare 
del nostro oratorio e della Con-
fraternita, ritornando nel no-
stro oratorio per il mese di a-
gosto. 

I lavori stanno terminando 
e vorrei presto darvi tutte le 
notizie sulle varie spese, che 
stiamo sostenendo con le no-
stre offerte e con il contributo 
(50 %) dall’otto per mille devo-
lutoci dalla Conferenza Epi-
scopale Italiana - CEI. 

Approfitto per ringraziare 
tutti coloro che, nella denuncia 
dei redditi hanno scelto di de-
stinare l’8 per mille alla Chie-

sa Cattolica, sono tante gocce 
che ci permettono di essere 
attivi nella carità, nel campo 
delle missioni, nella “scuola 
cattolica”, nel sostentamento 
del clero … e anche nel recu-
pero e nella protezione dei be-
ni artistici e storici. La CEI ci 
ha anche finanziato gli im-
pianti di allarme per la chiesa 
di Montemarcello, la chiesa 
parrocchiale S. Vincenzo M. e 
lo stesso Oratorio. 

Il 6 agosto inizieremo la 

novena nel nostro oratorio. 
L’interno è ancora nel caos, 
ma cercheremo di renderlo a-
gibile e dignitoso per le varie 
funzioni. 

La Novena dell’Assunta 

avrà il seguente orario: nei 
giorni feriali, S. Messa alle ore 
9.00, Rosario e Vespro alle ore 
20.30. 

Sabato e domenica orari 
festivi. 

Venerdì 14 (vigilia) Rosa-
rio – Vespro – Messa alle ore 
17.30. 

Sabato 15 (Solennità di 

Maria SS. Assunta) ore 8.30  
S. Messa a Cafaggio,  

ore 10.30 S. Messa all’orato-
rio. Ore 17.30 adorazione eu-
caristica con Maria. 

Domenica 16 orario dome-
nicale (8.30 e 11.15 a Cafaggio 
10.00 all’oratorio) 

Lunedì 17 ore 17.00 S. 

Messa all’oratorio per tutti 

i defunti della parrocchia. 

Come da tradizione la festa 
sarà sottolineata dalla pesca 
di beneficenza per vari lavori 
di restauro. 

Cerchiamo di collaborare 
tutti con sentimenti sinceri 
per mantenere e riscoprire il 
clima familiare che deve ani-
mare sempre le nostre comuni-
tà parrocchiali. 

 

Don Cesare Giani 
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Bocca di  Magra 
via Fabbricotti 242 
cell. 338-8434562 

Ristorante 
Ant ipaster ia  

Un pasto completo… ma 
un po’ diverso dal solito 
è gradita la prenotazione 

L’ARCHETTO è anche rivendita di 
PRODOTTI TIPICI LOCALI e ABBIGLIIAMENTO 

spuntini,  assaggi, aperitivi  

TEL 0187-609017 

 

Tra queste due foto ci cono 50 
anni. A sinistra Walter Schneide-
rat di Wuppertal (D) con Ferruc-
cio Accame nel 1965 all’ex cam-
peggio di Fiumaretta e a destra lo 

stesso Walter assieme alla mo-
glie Erika alla Verde Luna di Fiu-
maretta. Conosciutissimo nella 
frazione e fedele tutti gli anni al 
suo appuntamento estivo. 

MOMENTO RELIGIOSO 

AGOSTO  
ALL’HOTEL SETTE ARCHI 

 

Tutti i mercoledì e venerdì alle 
10.00 ginnastica in acqua  

Tutti mercoledì alle 18 : labora-
tori artistici per bambini  

Tutti i giovedi alle 18 lezione di 
qi-gong 

Il 2 e 9 agosto alle ore 21.30 
presentazione di libri sotto il portico 
in collaborazione con "Bartlebook" 
L'Ape Libraia 

Per prenotazione e informa-
zioni - 0187-609017 

 

Via XXV aprile, 21 (dietro Ag. Migliorini) 
AMEGLIA tel. e fax 0187-65980 

 

• Clima service 

• Diagnostica computerizzata 
• Revisioni periodiche per Motoriz-

zazione civile 
• Tagliandi periodici per tutte le 

marche di auto 

AUTOFFICINA  ELETTRAUTO 

Per 50 anni stessa spiaggia, stesso mare …  
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