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In breve cosa cambiera ad Ameglia nei prossimi 5 anni (1)

La Nuova Lista Civica si ¢
riconfermata alla guida del Co-
mune di Ameglia dopo circa ven-
ti anni di governo della Sinistra.
Andrea De Ranieri ¢ stato eletto
sindaco con oltre il 52% dei voti,
dopo una breve reggenza per le
dimissioni di Giacomo Giampe-
drone eletto alla Regione Liguria
€ ora assessore.

La nuova Amministrazione si
€ presentata ai cittadini nel con-
siglio comunale del 20 giugno
scorso e il sindaco, dopo il giu-
ramento di rito, ha esposto le
linee guida del programma che
dovra essere attuato nei prossi-
mi cinque anni. Qui focalizzere-
mo, in due puntate, alcuni brevi
“flash” non esaustivi.

Chi volesse conoscere la ver-
sione integrale, puo accedere al
sito del Comune nella sezione
servizi on line/albo pretorio/
delibera consiliare n. 41 del 20-
6-2016.

Urbanistica

I punti imprescindibili della
nuova pianificazione urbanistica
dovranno essere:

. salvaguardia delle aree agrico-
le;

. valorizzazione paesaggistica dei
borghi storici di Ameglia, Mon-
temarcello e Bocca di Magra;

. promozione della sostituzione
urbanistica nelle aree soggette
ad allagamento per la mitiga-
zione del rischio;

. realizzazione di opere di urba-
nizzazione comunitaria al Ca-
faggio e a Fiumaretta (marcia-
piedi, piazze, servizi ...).

Risorse
Per continuare il radicale
cambiamento iniziato nel corso
del precedente mandato, vista la
cronica mancanza di fondi dello
Stato, si rende necessario ricer-
care finanziamenti presso Enti
sovraordinati, soprattutto Regio-
ne e Unione Europea, razionaliz-
zazione delle risorse esistenti e
perseguendo l'efficienza ammini-
strativa; vendita della societa
partecipata “Ameglia Servizi Tu-
ristici” onde ottenere il massimo
beneficio per la Comunita.
Turismo
Si dovra tener conto dei cam-
biamenti e delle tendenze turi-
stiche sviluppatesi nel corso de-
gli ultimi anni, promuovendo
I'introduzione di nuovi servizi e
migliorando quelli esistenti. Cer-
care di destagionalizzare lo svi-
luppo turistico e costituire una
rete di interrelazioni con gli enti
che operano sul territorio, al fine
di valorizzarne e promuoverne le
bellezze naturali e paesaggisti-
che. Far si che il filume torni a
essere una risorsa € non solo
una minaccia, attraverso l'incen-
tivazione di attivita di carattere
culturale, ludico e sportivo;
Cultura
Dovra essere sviluppata la
convenzione sottoscritta con la
Sovrintendenza dei Beni Archeo-
logici al fine di costituire dei per-
corsi storico — culturali, i quali
possano creare la base di veri e
propri “pacchetti turistici” che
comprendano visite guidate del
territorio. Delineazione di un
(Continua a pagina 2)
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(Continua da pag. 1)
programma di eventi di ele-
vato taglio culturale che sia-
no in grado di esaltare le pe-
culiarita del territorio.

Scuola e istruzione

I1 polo don L. Celsi, in cui
sono state concentrate le se-
zioni della scuola primaria e
la sezione della scuola me-
dia, offre una struttura in
linea con la normativa a e-
sclusivo uso scolastico, che
si intende sviluppare anche
attraverso un progetto di ef-
ficientamento energetico, per
la quale sono gia stati repe-
riti i finanziamenti regionali.

Continuera l'attenta ma-
nutenzione degli edifici, svi-
luppando al meglio le parti-
colari inclinazioni degli stes-
si, nel particolare si andra a
creare un nuovo parco giar-
dino per la scuola dell’infan-
zia di Bocca di Magra e per il
polo del Cafaggio.

Servizi

Iniziera una profonda ri-
organizzazione della macchi-
na amministrativa per ren-
derla piu efficiente e veloce.
Gli uffici dovranno essere
ripensati sulla base dei ser-
vizi che dovranno offrire ai
cittadini: primo fra tutti sara
costituito un Ufficio Relazio-
ni con il Pubblico (URP) che
garantira un rapporto sem-
plice e diretto con 'utenza.

Manutenzione e Pulizia

Saranno implementati i
programmi di pulizia e ma-
nutenzione del verde, delle
strade, dei percorsi pedonali
e di tutte le aree pubbliche e
sara predisposto un progetto
per incrementare ’arredo ur-
bano, con particolare atten-
zione alle aree gioco per i
bambini.

Concluse le arginature
“basse” sul lungofiume di
Bocca di Magra e Fiumaret-
ta, saranno realizzati nuovi
giardini in via del Pilota con
zone gioco per i bambini, si-
cure e delimitate, mentre per
Bocca di Magra i giardini di
via Fabbricotti dovranno di-
ventare il “biglietto da visita”
della frazione.

Gestione “rischio residuo”

Sara sviluppata una si-
nergia con la Regione, anche
attraverso lo strumento del
“Contratto di Fiume”, in gra-
do di riunire investimenti
pubblici e privati con lo sco-
po della salvaguardia della
popolazione e della sicurezza.

Sviluppo Economico

Lo sviluppo di una nuova
politica di Parco aiutera a
valorizzare il territorio e
un’attenta progettualita flu-
viale raccordera le attivita
della nautica, inserendole in
un contesto di parco.

I1 Comune dovra svilup-

pare le infrastrutture leggere
di raccordo tra le attivita:
passeggiate, piste ciclabili,
parcheggi e viabilita alterna-
tiva, in modo da collegare le
darsene e i rimessaggi al tes-
suto urbano di Ameglia, Fiu-
maretta e Bocca di Magra e
alle aree verdi del Parco.

Traguardo finale potra es-
sere il raggiungimento di
un marchio di qualita che
presenti la ricettivita nautica
del fiume come un’offerta
unica declinata nelle varie
realta dei singoli operatori.

I1 Piano particolareggiato
degli arenili e delle spiagge
va portato a termine e realiz-
zato. La possibilita di rinno-
vo degli stabilimenti balneari
esistenti ci consente di guar-
dare con favore alla creazio-
ne di un marchio “Spiagge
di Fiumaretta” da associare
alla “Bandiera Blu”.

Recupero di Punta Bianca
come area balneare e turisti-
ca. (segue ad agosto)

Sandro Fascinelli
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ELEZIONI COMUNALI 2016 ad AMEGLIA
Localita = Ameglia Ameglia M. Marcello Fiumaretta B. di M. Totale
Liste Sez. 1| Sez.2 | Sez.3 Sez. 4 | Sez.5| \voi %

N Sindiaco Claudio Duilio Piean | 275 | 268 | 56 | 272 | 102 | 973 | 37.32%
Voti solo di lista 80 78 12 81 42 293
Raffaella Fontana 68 74 3 20 17 182
Nicold Caselli 38 33 5 12 1 89
Gervasio Benelli 16 18 2 33 7 76

candidato Sindaco: Andres De Ranieri | 387 | 415 | 108 | 305 | 151 | 1.366 | 5240
Voti solo di lista 100 75 16 52 35 278
Emanuele Cadeddu 23 38 1 75 16 153
Andrea Bernava 43 70 0 21 15 149
Valentina Malfanti 53 51 5 10 4 123
Francesco Bernardini 9 10 78 2 9 108
Alessio Frati 28 52 3 4 14 101
Serena Ferti 21 9 2 61 6 99
Gregorio Ravani 43 31 1 8 2 85
Gianmarco Sandri 15 18 0 3 44 80

candilt\ina?y Islivrlllgy;?[?agizil-lllﬂ-fnfredi 75 69 13 39 18 214 8,21%
Voti solo di lista 49 40 10 29 14 142
Totale voti validi 737 752 177 616 271 2.553 97,93
Schede bianche 4 3 3 3 2 15 0,58
Schede nulle 12 14 1 7 5 39 1,50
Schede contestate 0 0 0 0 0 0 0,00
Totale generale votanti 753 769 181 626 278 2607 100,00

Prima uscita pubbhca dell’Amministrazione: !'esempio di come la volonta e la sensibilita delle per-

...puI|Z|a della splaggla libera di Punta Sanity S°one possa aver un risvolto oltre che sul’ambiente
Oltre trenta cittadini amegliesi hanno partecipato con anc?e sul <f:iecqro di ur: bene pUth)“CO. di granlde pre”glo
grande entusiasmo, arrivando da tutte le frazioni, mu- per'a sua un2|oe nel campo de turlsmo a ner .
niti di guanti e rastrelli per lavorare a fianco dell’Am - Sfss i Lt
ministrazione che aveva organizzato per il 25 giugno &g

I'iniziativa della pulizia della spiaggia libera di Punta |
Sanita. “Sono estremamente soddisfatto di questa
mattinata di volontariato ambientale — ha affermato il | T
Sindaco di Ameglia Andrea De Ranieri — per I'amore [#&&8:
dimostrato dai miei concittadini nei confronti della pro-
pria terra e di un bene della collettivita”. Anche gli as-
sessori Cadeddu e Bernava, visibilmente soddisfatti,
hanno dichiarato: “La risposta degli amegliesi & stata |

IDRAULICA AUTOCARROZZERIA
PETACCHI CASTAGNA di Caputo Franco e C. s.n.c.

autorizzata PEUGEQOT

VERNICIATURA A FORNO

FIUMARETTA P CON GARANZIA 36 MESI
via Baban, 6 auto sostitutiva VERNICI STANDOX

Cell. 335-6857043
tel. 0187-648219

- Impianti di riscaldamento
« Condizionatori d’aria
« Pannelli solari

RADDRIZZATURA SCOCCHE UNIVERSALE
Fiumaretta - via Litoranea 19
E-mail: car.castagna@tin.it :

tel. 0187-64416 fax 0187-649656 =%

cell. 333-8009628 PEUGEOT

Controllo e ricarica condizionatori

AMEGLIA Informa - luglio 2016 Pagina 3




Sindaco e giunta comunale

Andrea De Ranieri - sindaco
e-mail:
sindaco@comune.ameglia.sp.it
assessore.bilancio@comune.ameglia.sp.it
Emanuele Cadeddu

assessore, vice-sindaco

Deleghe: Protezione Civile, Polizi-
a Urbana, Viabilita, Volontariato,
Sviluppo Economico e Turismo -
e-mail:
assessore.turismo@comune.ameglia.sp.it
Andrea Bernava - assessore
Deleghe: Lavori Pubblici, Tutela
del Territorio e Difesa ldrogeologi-
ca, Raccolta dei Rifiuti, Ciclo delle
Acque.

e-mail:
assessore.ambiente@comune.ameglia.sp.it

Valentina Malfanti — assessore
Deleghe: Attivita Produttive e
Commercio, Agricoltura e Pesca,
Semplificazione Amministrativa e
Partecipazione, Servizi Sociali.
e-mail:
assessore.commercio@comune.ameglia.sp.it
Serena Ferti - assessore
Deleghe: Pubblica istruzione, Pa-
ri Opportunita - Politiche per I'In-
fanzia e della Famiglia, Politiche
del Lavoro, Fondi Europei, e Co-
municazione lIstituzionale.
e-mail:
assessore.istruzione@comune.ameglia.sp.it
Il sindaco e gli assessori, sino a
nuova comunicazione, ricevono i
cittadini solo su appuntamento
telefonando in Comune o tramite le
rispettive e-mail.

Circolo Nautico Compagnia
Barcaioli del Magra

L'associazione ha quale scopo
la promozione di attivita culturali e
sociali, mostre, attivita volte al
benessere e difesa dell'ambiente
con particolare riferimento alla
nautica da diporto e alla pesca
sportiva.

L'associazione si propone an-
che di stimolare gli enti pubblici
locali al fine di mettere in atto o-
gni iniziativa volta a salvaguarda-
re I'ambiente. L'associazione ha
carattere di volontariato e non ha
scopo di lucro. La sede provviso-
ria & in Sarzana via Ronzano, 21
e-mail: barcaiolidelmagra@libero.it

Fausto Pruni

| Volontari del Magra da Comitato a Volontariato

Il comitato i Volontari del
Magra si é ufficialmente tra-
sformato in associazione di
volontariato, con maggiori re-
sponsabilita ma con piu potenzia-
lita a favore della tutela del terri-
torio, dando un aiuto concreto ai
cittadini nel controllare i problemi
legati a degrado e al dissesto
idrogeologico oltre che prevenire
e segnalare ogni irregolarita agli
enti competenti.

Nei prossimi mesi arruoleremo
come volontari molti giovani che
hanno a cuore il territorio, svinco-
lati da ogni pregiudizio o stru-
mentalizzazione politica. Per
questo motivo siamo lieti di an-
nunciare l'ingresso di tre nuovi
consiglieri che faranno parte del
direttivo: il primo & Antonio Per-

rella, da sempre molto attivo nel
darci una mano concreta sul terri-
torio, il secondo & Paola Mazzo-
lini, che & sempre stata al nostro
fianco nelle battaglie piu difficili di
questi sei anni e il terzo sara
Massimo Costa, impegnato da
sempre nel sociale. Questi tre
nuovi consiglieri, insieme al sot-
toscritto come presidente, ad An-
tonello Andreani come vice pre-
sidente e ad Andrea Fiaschi
(segretario/tesoriere) faranno par-
te del comitato direttivo dell’as-
sociazione a cui potra aderire
spontaneamente chiunque lo de-
sideri al solo scopo di offrire un
vero servizio di tutela del territo-
rio e di monitoraggio dei punti
critici, sia in periodo di allerta sia
in periodo ordinario. L’'obbiettivo

e SSTER

AMEGLIA tel. 0187-65599
Via Camisano, 129

Delegazione ACI

primario sara quello di prevenire i
problemi.

La nostra associazione non si
vuole sostituire alla Protezione
Civile del nostro Comune ma ma
vogliamo essere attenti e vigili
come sentinelle del territorio per
offrire la nostra profonda cono-
scenza del fiume e della rete di
colatori minori agli Enti compe-
tenti

Infine, avendo potuto racco-
gliere una profonda conoscenza
del territorio e delle logiche che lo
hanno governato per oltre 20 an-
ni, siamo contenti di poter dare il
nostro contributo effettivo, oltre
che alla lista Giampedrone, an-
che alla lista di De Ranieri per le
quali il territorio & tornato al cen-
tro delle priorita.

Luca Ghirlanda

ESTETICA IBIS tel. 0187-609025

Sei ancora in tempo... migliora il tuo corpo
con i trattamenti last minute

fissa un incontro per un checkup gratuito
e per conoscere tutte le promozioni
AMEGLIA Via XXV Aprile, 53

AGRI-HOUSE via Camisano 34
tel. / fax0187-65834
Apertura ore 8-12.30 e 15-19.30
domenica ore 8-12.30
ARTICOLI PER L’AGRICOLTURA e
il giardinaggio - sementi - ferramenta
mangimi e attrezzature per animali

Scuola nautica
Agenzia nautica
visite e rinnovo
patenti auto e
patenti nautiche
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LE OPPORTUNITA OFFERTE DALL’EUROPA, DALLO STATO E DALLA REGIONE
a cura di Serena Ferti, assessore Pubblica istruzione, Pari Opportunita -Politiche per l'Infanzia e della
Famiglia, Politiche del Lavoro, Fondi Europei, e Comunicazione Istituzionale

Prestito d’onore a sostegno di famiglie o persone in condizioni di disagio economico temporaneo

La Regione Liguria, in coerenza con le azioni prioritarie previste dal Piano Integrato dei Servizi Sociali, in
particolare per valorizzare e sostenere la famiglia, eroga prestiti sull'onore a cittadini e nuclei familiari resi-
denti in Liguria che si trovino in situazioni di grave e temporanea difficolta economica. L'importo del prestito
€ compreso tra 3.000 € e un massimo di 10.000 € da restituirsi sino a un massimo di 60 rate (5 anni).

Per poter accedere al prestito, gli interessati dovranno compilare il modulo di richiesta disponibile sui siti
Internet www filse.it e www.regione.liguria.it. La domanda dovra essere inviata a Regione Liguria - Settore
Assistenza Sanitaria e Socio-sanitaria alle fasce deboli, Politiche Sociali e Famiglia - USS Politiche Sociali.-
Via Fieschi, n.15 — 16121 Genova

Incentivi per la nascita di nuove imprese in Liguria

Per aspiranti imprenditori residenti in Liguria. Dal fondo sociale europeo 3 milioni di euro per favorire I'oc-
cupazione, sostenendo la nascita e la crescita delle start up sul territorio regionale, per la produzione di beni
nei settori industria, artigianato, trasformazione di prodotti agricoli, fornitura di servizi alle imprese e alle per-
sone, commercio di beni e servizi, turismo.

Il bando & aperto alle nuove imprese e a quelle che abbiano al massimo due anni di vita. Gli incentivi e-
conomici per sostenere le spese di avvio della start up sono pari a 4.777,23 euro di contributo a fondo per-
duto. Successivamente, entro il primo anno di attivita, & previsto un servizio di accompagnamento e tutorag-
gio, con la possibilita di insediare la propria unita produttiva all'interno degli incubatori di Filse per 12 mesi
utilizzando i "voucher di incubazione" previsti dal bando.

Per maggiori informazioni € possibile rivolgersi allo sportello territoriale di Filse presso la sede della Ca-
mera di Commercio di Spezia in via Privata Oto 3/5 o consultare il sito internet www. filse.it

Agevolazioni a favore delle attivita economiche per prevenzione da rischi alluvionali

La Regione Liguria, con propria DGR 303 dello scorso 8 aprile 2016, ha provveduto a prorogare la sca-
denza del bando 3.1.1 “Agevolazioni a favore delle attivita economiche per prevenzione da rischi alluvionali
attraverso soluzioni tecnologiche” al 30 dicembre 2016.

Per maggiori informazioni consultare il sito www.filse.it

Presentato il nuovo portale www.giovaniliguria.it

Nuova versione del sito internet della Regione Liguria dedicato ai giovani. Tante le opportunita di forma-
zione, studio e lavoro consultabili ogni giorno da pc, tablet e smartphone_al link www.giovaniliguria.it

prendente, scaturito dalle

SCUOLA DELL’INFANZIA DI AMEGLIA Quest'anno la scuola del-
| | l'infanzia di Ameglia ha

mani dell'autore di libri per

——

preparato per i bambini e le
loro famiglie un doppio ap-
puntamento di fine anno
| scolastico.

' Al consueto spettacolo
musicale di fine anno, che
metteva in scena la storia di
| Guizzino, pesciolino intra-

< .
!. Seuola de!!’.gafa'nzf;
o HAmegite
‘ "Leo Lionnr"

R T
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bambini Leo Lionni, é stata
aggiunta una festosa cerimo-
nia per intitolare a lui la
scuola. Durante l'anno i
bambini guidati da Landi
Gabriele sono stati coinvolti
nel progetto "Giocare con le

(Continua a pagina 6)

L ’I 5iS'CO - Fiumaretta

via del Botteghino 17, tel.0187-648154

I Menu Offerta del Ristorante L’Ibisco

Meni: del giorno. .. € 18,00 I
Primo piatto b
Secondo piatto —3
Calice di vino, acqua minerale e caffé

Menal frittura. . .€ 14,00 -
Frittura mista di Pesce con Patatine fritte 7
Calice di vino, acqua minerale e caffé

Meni: Hamburger. .. € 12,00
Hamburger di Manzo al bacon con Patate fritte
Calice di vino, acqua minerale e caffé

Revisioni

AUTOFFICINA ELETTRAUTO

EMMEC]

Via XXV aprile, 21 (dietro Ag. Migliorini)
AMEGLIA tel. e fax 0187-65980

Clima service
Diagnostica computerizzata

eriodiche

per Motorizzazione civile

Tagliandi periodici
per tutte le marche di auto
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(Continua da pagina 5)

storie di Leo" nel corso del
quale hanno allestito dei
pannelli murali attraverso
l'uso di varie tecniche grafico
pittoriche. Questi "quadri"
abbelliranno nel tempo la

nuova biblioteca scolastica.
Il sindaco De Ranieri, il
dirigente scolastico Fini, gli
assessori Malfanti e Ferti e
il nostro esperto Landi han-
no presenziato alla posa di
una targa. Un ringraziamen-

to a tutti i genitori che ci
hanno sostenuto nel corso
dell'anno e alle mitiche Siria
e Giovanna vere istrione.
...buone vacanze a tutti...

Miriam Germiniasi

La pittura come passione e come missione

Mario Patinella (foto sopra) e
un valido pittore, con atelier a Sar-
zana in via Garbusi 18, la cui noto-
rieta in ambito locale si e concretiz-
zata solo in tarda eta, a sequito di
una crisi esistenziale iniziata nel
2011, per la prematura scomparsa
della moglie Cardetti Ines. E un
amegliese acquisito, profugo giu-
liano di Fiume, giunto nella nostra
provincia per la sua attivita lavora-
tiva come sottufficiale nei subac-
quei della Marina Militare.

Lo abbiamo intervistato perché
questo pittore ha una particolare
visione della sua arte che sente,
non solo come hobby o come me-
stiere ma, anche come missione
per trasmettere quest’arte agli altri.

D. Ci dica come si é sco-
perto pittore e animatore?

R. A seguito del lutto di mia
moglie sono entrato in profon-
da crisi. Il mio medico curante

mi chiese se avessi un hobby.
Gli dissi che, quando ero gio-
vane, praticavo la pittura, cosi
mi disse: “Riprenda i pennelli
e dipinga!”. Cosi feci.

Riscoprii il mio talento, per-
fezionai la tecnica seguendo
corsi tenuti da quotati artisti e
partecipai a diverse mostre
alla Spezia, a Sarzana e cosi
via. Ora che ho ritrovato il mio
equilibrio interno vorrei tra-
smettere quest’arte anche agli
altri, specialmente a1 giovani.

Molti sono disorientati, an-
noiati, non esiste piu 'appren-
distato. Vorrei, a questo pun-
to, fare il nonno della situazio-
ne e, con piccoli corsi, aiutare
qualche giovane a praticare
un hobby o, chissa, trovare
una professione nella pittura o
a migliorare la tecnica se e gia
pittore.

D. Qual ¢ il suo genere di
pittura e come si diventa
pittori?

R. Il mio genere é prevalen-
temente 1l paesaggio e il con-
troluce: il genere che seguivo

anche da giovane. Chi ¢ inte-
ressato alla pittura puo venir-
mi a trovare all’atelier “Il sa-
lotto d’Arte” di Sarzana che
divido con la pittrice Maria
Francesca Catola, lei si vera
artista perché ha frequentato
lPaccademia di Belle Arti, che
ha tenuto diverse personali e
ha partecipato a numerose ras-
segne in Italia e all’estero. Leil
e di genere figurativo di modo
che 1 nostri generi si completa-
no a vicenda e l'aiuto puo esse-
re a pieno campo.

Con un po’ d'interesse tutti
possono diventare pittori ini-
ziando da piccoli accorgimenti,
come iniziare a riprodurre del-
le foto divise a reticolo in mo-
do che possano essere date le
stesse proporzioni su una tela
ugualmente divisa a reticolo.

Si inizia con la matita (per
cancellarla in caso di sbaglio)
poi, quando il disegno ¢ defini-
tivo, si prosegue con il pennel-
lo e si va avanti un po’ alla
volta. Non mi resta che spera-
re ci siano giovani interessati.

Sandro Fascinelli

Pesce,carne
Pizza... anche
da asporto
Aperto tutti i giorni
apranzo e a cena
Chiuso mercoledi

RISTORANTE

LA PARANZA
Bocca di Magra
Via Fabbricotti, 238
tel. 0187-65132
Menu del marinaio - 25 €
spaghetti allo scoglio
frittura di pesce
Patate fritte
acqua, vino

Caffé - sorbetto
ALL’APERTO O AL CHIUSO
DAVANTI AL PORTICCIOLO
Seguici su facebook: la Paranza

PALESTRA MenteCorpo

Via Municipio 40 bis FIUMARETTA
tel. 0187-64540 - cell. 347-8616583

da lunedi a venerdi

« Corsi di Yoga serale mercoledi con Sara

« ginnastica e danza per bambini

« G.A.G. mar. e gio. dalle 19.45, sab. dalle 11 con Damiano

« Pilates di gruppo / individuale sia a corpo libe-
ro che con reformer - ginnastica posturale

« mmmp sono sempre APERTE LE ISCRIZIONI
al campus estivo per bambini da 3 a 10 anni
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Santi e malanni del mese di luglio

Oltre a san Pietro, gia
ricordato lo scorso mese,
contro il pericolo derivato
dalla morsicatura di un cane
infetto, di contrarre la rabbia
un altro santo da invocare &
Ottone di Bamberga, vesco-
vo tedesco vissuto fra 'undi-
cesimo e il dodicesimo secolo
e commemorato il 2 luglio.
Proprio per questo il “Padre
del monachesimo”, come fu
chiamato Ottone per aver
fondato una ventina di mo-
nasteri, ¢ spesso raffigurato
con accanto a sé un cagnoli-
no. Sempre per i morsi, non
solo dei cani ma anche di
altri animali, c’¢ poi Ulrico,
vescovo di Augusta (Baviera,
IX-X secolo), venerato il 4.

Il 3, invece, € la volta di
Tommaso, 1’'apostolo che, di
fronte alla notizia della re-
surrezione di Gesu, aveva
detto: “Se non vedo...” (Gv
20, 25); per essersi ravvedu-
to dalla sua cecita spirituale
¢ supplicato contro quella
fisica.

L’11 ¢ il giorno di Bene-
detto, fondatore del mona-
chesimo occidentale (V-VI
secolo) protettore contro le
infezioni, gli avvelenamen-
ti e le malattie contagiose.
Perché gli avvelenamenti?
Perché il suo insegnamento
era cosi evangelicamente ra-

dicale che qualche monaco
astioso pensé bene di met-
tergli del veleno nella zuppa
che lui mangio senza pero
riportare alcun danno.

SAN CAMILLO
DE LELLIS

Il1 14, festa nazionale fran-
cese per la celebre presa del-
la Bastiglia, troviamo un
santo che da giovane fu un
soldato, Camillo de Lellis
(nato il 25 maggio 1550,
all’epoca della Controrifor-
ma, e morto il 14 luglio
1614), taumaturgo factotum
invocato per tutte le malat-
tie e una buona morte.
Fondo ospedali e mando i
suoi a soccorrere i feriti sui
campi di battaglia precorren-
do di tre secoli la nascita
della Croce Rossa .

Il1 20 si ricorda Marina di
Antiochia, martirizzata quin-
dicenne nel III secolo. Orfa-
na di madre, fu allevata dal-
la balia nella fede cristiana.
Per aver respinto le avances
del prefetto Ollario, fu impri-
gionata e torturata. E consi-
derata la protettrice delle
partorienti perché in carce-
re ebbe la visione di un dra-
gone che la inghiottiva ma
lei riusciva a uscirne dal
ventre usando il crocefisso

come pugnale. E nota anche
come Margherita, nome lati-
no della perla, e le perle pol-
verizzate erano considerate
all’epoca un rimedio efficace
contro le emorragie.

Sempre per i parti € invo-
cata sant’Anna (26 luglio) la
mamma della piu celebre
delle madri, la Vergine Ma-
ria, e quindi nonna di Gesu.

M. Luisa Eguez

Centro unico “La Ferrara”
perla RACCOLTA COMUNALE
DI RIFIUTI DIFFERENZIATI

per contribuenti Tari Ameglia
APERTURA lunedi, martedi,
mercoledi, venerdi e sabato
ore 7.30 - 12.30 - domenica ore
16.00-19.00 - giovedi chiuso
DOVE CONFERIRE:
. imballaggi,
. gas in contenitori a pressione,
. carta e cartone,
. vetro,
. rifiuti organici,
. apparecchiature fuori uso,
. oli e grassi vegetali o minerali,
vernici, inchiostri,
. batterie e accumulatori,
. apparecchiature elettriche ed
elettroniche,
. plastica,
. metalli,
. rifiuti misti dell’edilizia,
. rifiuti ingombranti.
presso il centro raccolta si
potranno ritirare anche i sac-
chetti dalle ore 9 alle ore 12
utenze commerciali mercoledi
utenze domestiche il sabato.

AZIENDA AGRICOLA y
NONNA LUISA di Conti Elisabetta %=

Sinsalate, pomodori, zucchine, verdure “ %%
e quello che di fresco I'orto offre... %

appena raccolte hanno + gusto

-

W

&

‘)

tel. 0187-600181 / cell. 346-403250
Bocca di Magra via Fabbricotti, 62 /‘

Entrata dal lungofiume (cartelli gialli).
100 m sulla destra dopo C MARIN
direz. B. di M - ex poIIerla

Cell.:

SALOT70

D'ARTé
FRANCESCA
MAY e MARIO

Via Nilo Garbusi, 18 - 19038 SARZANA (SP)
388-4720860 - 347-9018836

Ami I'Arte? Ti aspettiamo!
Ti invitiamo a visitare il nostro laboratorio
in Sarzana dove potrai iniziare
UN CORSO DI DISEGNO E PITTURA.
AGEVOLAZIONI PER CHI VIENE DA AMEGLIA
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60 anni fa il naufragio dell’A. Doria

Thomas chiesero alla nave
italiana di lanciare razzi di
segnalazione per individuar-
la nella nebbia.

Verso le 1.20 le lance

= dello Stockholm cominciaro-

L'Andrea Doria era una nave
passeggeri della soc. ltalia. Il 25
luglio 1956, diretta a New York, si
scontrd con la nave svedese Sto-
ckholm in quello che fu uno dei
pit famosi e controversi disastri
marittimi della storia.

(3" parte) Alle 0.30 I’An-
drea Doria aveva raggiunto
uno sbandamento di 26° e
gli uomini dell’equipaggio
armeggiarono intorno alle
gru delle imbarcazioni riu-
scendo ad ammainare tre
lance, ognuna delle quali po-
teva contenere 140 persone.
Verso le 0.45 una vedetta
dello Stockholm vide arrivare
le tre lance: erano mezze
vuote e la maggior parte de-
gli occupanti erano uomini
membri dell’equipaggio e
molti avevano la giacca da
steward.

Nel frattempo il cargo Ca-
pe Ann della United Fruit
Company e la nave da guer-
ra americana William H.

no ad accostarsi all’Andrea
Doria. “Mantenete la calma,
mantenete la calma”, nono-
stante le esortazioni diffuse
dagli altoparlanti della nave
italiana, alcuni passeggeri
con indosso i giubbotti di
salvataggio arancione si but-
tarono in acqua e alcuni
bambini furono lanciati dai
parapetti e raccolti a stento
dai marinai svedesi che ave-
vano teso delle coperte.

LTle de France arrivdo sul
posto alle 2.00, accostando
a circa 300 metri lungo il
fianco che si inabissava e
creando un area di mare ab-
bastanza calmo per consen-
tire alle sue 11 lance di sal-
vataggio di fare la spola per
recuperare le persone del-
I’Andrea Doria; inoltre le sue
luci tutte accese e i fari che
illuminavano la fiancata del
Doria rincuorarono subito i
superstiti. Essendo il Cape
Ann e il Thomas gia sul po-
sto erano adesso disponibili
25 lance per evacuare i nau-
fraghi della nave italiana.

Alle 5.00 a bordo del
transatlantico restava sol-

tanto il comandante Calamai
con 11 volontari. La nave
aveva adesso uno sbanda-
mento di 40° e alle 5.30 fu
abbandonata.

Alle 6.05 I'lle de France le
gird intorno issando e am-
marando tre volte la bandie-
ra in segno di addio. Poi ri-
parti per New York.

Alle 9.45 I’Andrea Doria
si piegd su un fianco e, poco
dopo le 10.00, la prua si
abbasso e la poppa si sollevo
scoprendo il timone e le due
eliche (foto a sinistra). Alle
10.09 scomparve nel mare.

Delle 1706 persone tra
passeggeri e uomini di equi-
paggio, 1660 si salvarono:
41 morirono al momento
della collisione e 3 successi-
vamente. Sullo Stockholm ci
furono 5 decessi: 3 marinai
scomparsi senza lasciare
traccia, probabilmente tra-
scinati in mare dalle pesanti
catene delle ancore e altri 2
in seguito alle ferite.

I1 comandante Nordenson
non riuscendo a svincolarsi
dall’ancoraggio, dopo aver
fatto piu volte avanti e indie-
tro, fece tagliare le catene.

Furono svolte numerose
inchieste ma nessuna permi-
se di stabilire con certezza
quale delle due navi fosse
responsabile dell’accaduto. 11
governo svedese sostenne

(Continua a pagina 9)

iodanei/é

e servizio cremazioni,

Tel. 0187-65579 cell. 335-6047907 / 335-1294361

24 ORE SU 24
(anche festivi)
AMEGLIA - via Leopardi 25 ||

GIOVANELLI
ONORANZE FUNEBRI .

e Trasporti mortuari e funerali ovunque, ||e
e camere ardenti, feretri, vestizioni,
o disbrigo pratiche, stampa manifesti, fiori,

con personale qualificato

PHOTO
& GOLD

« Gioielleria
Oreficeria

« Argenteria

e« Orologeria
Bigiotteria
Fotografia

e Lista di nozze
AMEGLIA Via Camisano 1

PREZz| ECCEZIONALI SU ampia scelta di bombonie-
re Valenti complete di scatola, confetti e biglietto

IDEE REGALO PER OGNI OCCASIONE

i

tel./fax 018765490
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(Continua da pagina 8)

che lo Stockholm non poteva
essere incolpato, mentre la
compagnia italiana non rese
mai pubbliche le testimo-
nianze del personale e le sue
conclusioni.

La questione si risolse in
via amichevole: la Italia Na-
vigazione ricevette 16 milioni
di dollari per il naufragio del-
I’Andrea Doria, mentre alla
Swedish American Line an-
darono due milioni di dollari
per la nuova prua dello Sto-
ckholm, piu i danni del
mancato guadagno per il pe-
riodo della riparazione. Ai
passeggeri e per le merci fu-
rono destinati 6 milioni di
dollari.

I1 comandante Nordenson
fu chiamato a prestare servi-
zio sulla nuova nave Grip-
sholm (costruita dai Cantieri
Ansaldo a Genova e conse-
gnata ’anno dopo), mentre il
comandante Calamai non
navigd piu perché durante i
mesi dell’inchiesta raggiunse
i 60 anni, limite massimo
per un comandante della
Soc. Italia.

Colpe Andrea Doria

Andava troppo veloce nel-
la nebbia (21,8 nodi). Con i
serbatoi di carburante vuoti,
navigava alta sull’acqua. Pre-
cedenti problemi di stabilita
della nave furono messi in

evidenza gia nel viaggio i-
naugurale, quando per una
tempesta vicino alle coste
USA la nave si incliné di 25°.
Occorreva da subito verifica-
re meglio con il costruttore il
baricentro e l’altezza meta-
centrica in base ai carichi
trasportati.

Mancava la tracciatura
della rotta della nave in avvi-
cinamento, rilevata dal radar
da parte degli ufficiali.

La virata di Calamai a si-
nistra, qualche attimo prima
della collisione, violava la
regola per cui per attenuare
al massimo limpatto, una
nave deve dirigersi verso il
pericolo (virare a destra). I-
noltre, cio inclinoé ulterior-
mente la nave, contribuendo
alla sua immediata inclina-
zione a oltre 20°.

La minuta del giornale di
bordo, che viene compilato
dopo e che registra tutti gli
ordini di navigazione impar-
titi dalla plancia, non era
stata recuperata, mentre
questa era una precisa re-
sponsabilita di uno degli uf-
ficiali.

I1 grafico della rotta segui-
ta era modificato di 10°
(segnava 174° invece di 164°
per evitare il rumore del
pennino, ma la cosa non era
stata annotata nel giornale
di bordo). Calamai e il primo
ufficiale Franchini dichiara-

rono inoltre rotte seguite dif-
ferenti durante la deposizio-
ne in USA.

Colpe dello Stockholm

Era 20 miglia pia a Nord
della rotta prevista per arri-
vare alla nave faro di Nantu-
cket (risparmio di tempo e
carburante), rotta non vieta-
ta e comunque possibile.

Se si trovava nella nebbia,
andava troppo veloce (18 no-
di) e il comandante non era
nella plancia. Se si trovava
nella nebbia doveva rendersi
conto di essere in una zona
di scarsa visibilita e adottare
maggiori precauzioni.

Cera un solo ufficiale in
plancia addetto sia alla rotta
che a valutare il radar.

L'utilizzo di un giovane
timoniere, poco preciso nel
mantenere la rotta, avrebbe
condotto a un percorso zi-
gzagante di alcuni gradi.

E possibile un errore di
interpretazione della scala
del radar (15 o 5 miglia) che
avrebbe indotto a cambiar
rotta all’'ultimo momento
quando le navi erano troppo
vicine. (fine)

Flavio Testi

(Le precedenti puntate so-
no state pubblicate nel mese
di maggio e giugno 2016. Gli
arretrati sono visibili sul sito
del Comune di Ameglia)

e-mail:

Pescheria 3 ESSE

Via Pisanello, 107-111
tel. 0187/608145
fax 0187/608132

3esseameglia@gmail.com

INGROSSO E DETTAGLIO

prodotti ittici freschi e surgelati
Il pesce del nostro mare
€ sano € buono € nostro!

servizio a domicilio
orari al dettaglio 8.30 12.30 e 15.30 18.45

Iﬁv?gi(;fizzl: panini e focacce
Ameglia (SP) forr.Lite da una
APERTURA antica forneria
tutti i giorni : della zona
dalle 8 alle 0.30 |( SIORGANIZZANO piadine
luglio e agosto chiusura serale FESTE DI bruschette
ore080) COMPLEANNO, insalatone
Ir}fo € prenotazioni EVENTI, aperitivi cocktail
%ﬂena 328-896958& MUSICA CON DJ K pasti veloci /

'La Verde 'LUNA
@@@fé%aéﬂs Sma@fé BAR

/" Colazioni con \

paste fresche

Sapori tipici, frutta fresca, granite, gelati
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m La saga dei Fabbricotti: Franceso Antonio

Dopo Uarticolo sugli ultimi
eredi dei Fabbricotti di Alfre-
do Lupi, con il loro albero ge-
nealogico, abbiamo avuto l'op-
portunita di ottenere la colla-
borazione di Giovanni Par-
di, conferenziere e storico lo-
cale della Spezia e della Lu-
nigiana, che ci completa in
tre puntate, in modo piu det-
tagliato, la storia della fami-
glia Fabbricotti.

(Prima parte) Nel contesto
dell'Ancien Regime, nel pieno
del secolo che terminera con
la Rivoluzione Francese e
vedra il nuovo secolo con il
trionfo di Napoleone su tutto
lo scacchiere europeo, nella
Carrara governata dalla di-
nastia locale dei Cybo Mala-
spina, la principale risorsa
economica ¢ il “marmo bian-
co” delle Alpi Apuane, che da
duemila anni costituisce una
fonte di lavoro, di ricchezza e
di bellezza per 1Ttalia e
I'intera Europa.

Attratto da questo mondo,
dove fatica, abilita e benes-
sere hanno spesso come
contraltare la morte o gravi
lesioni, giunge tra gli altri,
un “campagnolo” dal paesi-
no di Fabbrico in provincia
di Reggio Emilia quindi dal-
l'estero, diremmo oggi, un
certo Domenico Bartolomeo
che, in breve tempo, riuscira

cell. 338- 8434562

Bocca di Magra
via Fabbricotti 242

HOTEL * % %
el. 0187-609017

SetteArchi

ad acquistare due cave di
marmo, per poi morire a soli
38 anni.

Sara il figlio primogenito
Francesco Antonio a eredi-
tare lo spirito imprenditoria-
le del padre e a entrare in
contatto con una delle cin-
que grandi famiglie che da
secoli monopolizzavano il
commercio del marmo a Car-
rara: erano i Lazzoni, i Del
Medico, i Monzoni, i Lucia-
ni e gli Orsolini.

Francesco Antonio diven-
tera “conduttore di cava di
marmo statuario” per conto
della famiglia Lazzoni. Que-
sta entratura nel mondo
chiuso delle grandi famiglie,
gli propiziera la carica pub-
blica di “alfiere della milizia
locale” per essere “ottimo
cittadino, proprietario e con-
duttore di cave”.

Si noti che questa carica,
di solito riservata ai membri
delle ricche famiglie cittadi-
ne, aveva risvolti pratici rile-
vanti, paragonabili ai tempi
nostri, a una specie di im-
munita penale e commercia-
le sicuramente utile per 1'at-
tivita imprenditoriale svolta
dal nostro Francesco Anto-
nio.

La sua attivita lo portera
a possedere nel 1779 ben sei
cave, e a svolgere, oltre alla

produzione di marmo, quella
ben piu redditizia di com-
mercio dello stesso.

Siamo in un periodo stori-
co in cui, mentre i figli delle
grandi famiglie preferiscono
all'attivita imprenditoriale, le
libere professioni quali ’avvo-
catura, il notariato o la car-
riera di pubblico funzionario,
per i giovani ambiziosi e in-
traprendenti come France-
sco Antonio si aprono spazi
fino a pochi anni prima defi-
niti con ironia “guastame-
stieri” o “guasta negozi”, cioé
persone che pretendevano di
svolgere attivita economiche
senza averne le capacita.

Quando morira, nel 1809,
era registrato come “cavatore
possidente con tre servi”, se-
gno questultimo di grandi
capacita economiche.

Saranno i figli Domenico
Andrea (foto sopra) e Jacopo
a gestire il patrimonio pater-

(Continua a pagina 11)

Ristorante

Antipasteria
Un pasto completo... ma

GIORGIO
& GIANNI

di Conti Giorgio s.n.c.

SARZANA VIA LUCRI, 33
tel. 0187-625873

PARRUCCHIERI

Su appuntamento
da martedi a sabato

orario continuato 8.30-19.00

un po’ diverso dal solito

HotelRistoranteCaffetteria

Prop. e Direz.: Fam

iglia Bibolini dal 1950

e-mail: parrucchiere_giorgio@libero.it
su Facebook - Giorgio e Gianni parrucchieri
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no, ma saranno anni duri: le
guerre napoleoniche e il con-
seguente blocco navale pro-
vocano il crollo dell'economia
del marmo e fallimenti a ri-
petizione nel settore.

Sara solo nel 1815 che
finira la
e iniziera la ripresa economi-
ca. I due fratelli pero si divi-
deranno tre anni dopo e se
Jacopo rimarra un solido
mercante, il fratello Domeni-

“longue destruction”

co Andrea spicchera il volo:
unira alle attivita produttive
e commerciali nel marmo,
quella prestigiosa del credi-
to, divenendo nel 1820 il ter-
zo contribuente di Carrara,
dopo i Del Medico e i Del Ne-
ro. Saranno anni tumultuo-
si; mentre i figli Carlo, Fran-
cesco e Annibale studieran-
no al Collegio Vescovile di
Pontremoli, nei porti di Ge-
nova e Livorno e sulla piazza
di Milano, il marmo di Fab-

bricotti approdera in Nord
America, in Inghilterra e in
Nord Europa. Acquistera na-
vi per il trasporto del mar-
mo, ma sara sopratutto il
credito concesso alle famiglie
Del Medico e Monzoni che
arricchira in maniera espo-
nenziale il patrimonio in ca-
ve e terreni della famiglia
Fabbricotti: cento ettari di
terreno in pianura, venti in
collina e sedici cave. (segue)

Giovanni Pardi

La panlssa street food genovese (o] V.Y N [c]V]4=
(

In questo periodo si parla tan-
to di street food o cibo da pas-
seggio, comodo, veloce e facile
da mangiare. Noi liguri siamo
stati un po’ i precursori in questo
campo, a Genova, dopo la focac-
cia, la farinata & il secondo cibo
pil consumato e amato, per non
parlare della focaccia farcita con
la farinata, tipico piatto da pas-
seggio!

Della farinata si parla addirittu-
ra gia nel ‘200. La leggenda nar-
ra che durante una battaglia, nel-
la stiva di un galeone genovese,
per colpa di una spaventosa tem-
pesta entrd acqua di mare nella
stiva bagnando il carico di farina

di ceci e rovesciando I'olio tra-
sportato. Questa poltiglia, cotta
alla belle meglio, fu usata per
sfamare i prigionieri, ma fu as-
saggiata anche dai genovesi che,
trovandola gradevole, la fecero
diventare uno dei loro piatti prefe-
riti, la farinata appunto.

Poco piu tardi nasce anche la
panissa o0 panizza (paniccia, pa-
niscia, maniccia, le varianti sem-
brano infinite). Come la farinata
si fa con la farina di ceci, ma que-
sta € una sorta di polenta da far
indurire. Veniva cucinata nelle
antiche “Sciamadde”, locali storici
in cui veniva servita accompa-
gnata da cipollotti freschi, o con-
dita semplicemente, con olio, sa-
le, pepe e una spruzzata di limo-
ne. A Savona viene invece servi-
ta fritta a fette dentro le “fuga-
sette”, una sorta di pane arabo
aperto a meta e farcito.

Ingredienti:

500 gr. di farina di ceci
1 litro di acqua tiepida

sale, olio per friggere

Esecuzione:

Mettete la farina di ceci in una
casseruola e aggiungete gradata-
mente l'acqua tiepida mescolan-
do con una frusta in modo da non
formare grumi, I'acqua tiepida in
questo aiutera. Aggiustate di sale
e mettete sul fuoco continuando
a mescolare come fosse una po-
lenta. Quando sara rassodata
abbastanza da staccarsi dalle
pareti della casseruola sara pron-
ta, versatela in una pirofila unta
con un pochino d’olio, livellandola
con una spatola. Lasciatela raf-
freddare bene, se ancora calda
rischia di rompersi durante la cot-
tura. Capovolgete la pirofila e
cominciate a tagliare delle fettine
da questo lingotto d’oro di farina
di ceci, formando dei bastoncini
che andrete a friggere in olio ben
caldo fin quando raggiungeranno
un bel colore dorato.

Alice Lombardi
www.salviarosmarino.com

AMEGLIA

Y
I

cosmesi - calzature dr. Scholl
apparecchi aerosol

trigliceridi

centro ufficiale AMPLIFON - esame udito
prenotazioni esami e analisi al CUP e specialistiche
PROMOZIONI LUGLIO: martedi 12 giornata della circola-
zione venosa // venerdi 22 controllo gratuito colesterolo

solari AVENE sconto 20 % BIONIKE e ANGSTROM sconto 50 %

FARMACIA ZOLESI
via XXV Aprile tel. 0187-65415
orario di apertura
giorni feriali ore 8.30 - 12.30 e 16— 20
domenica ore 9-12.30

omeopatia - alimenti per diabetici

e misuratori
scontati - misurazione, glicemia, colesterolo,

P. A. HUMANITAS

d N

pressione

tel.

Onoranze Funebri

“Humanitas”

Servizi nazionali ed
esteri, diurni e notturni

- cremazioni -

Pubblica assistenza “Humanitas”

Romito Magra 1914 ONLUS

trasporti sanitari e 118
aiutateci ad aiutarvi:
donaci il cinque x mille

C.F. 00233230119
Romito Magra via Provinciale, 68

0187-988015 fax 0187-989079
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Aperti al pubblico i siti archeologici di Ameglia

Nel mese di marzo scorso
€ stato firmato un importan-
te accordo tra il Comune di
Ameglia e la Soprintendenza
Archeologia della Liguria che
ha permesso di riaprire al
pubblico la necropoli antico
ligure di Cafaggio e la villa
romana marittima di Bocca
di Magra, due siti straordi-
nari e significativi.

La Soprintendenza ha con-
cesso al Comune la possibili-
ta di gestire i siti attraverso
la collaborazione dell’associa-
zione culturale VaraMagra
che vede impegnati archeolo-
gi e storici dell’arte che ne
garantiscono la tutela, pos-
sono offrire un servizio di
descrizione dei siti al pubbli-
co nonché organizzare al lo-
ro interno eventi che ne va-
lorizzino la storia e la natu-
ra. Questo tipo di gestione
permettera ai siti di essere
aperti e conosciuti, frequen-
tati e vissuti da pubblici di-
versi che potranno trovare
attivita proposte secondo di-
versi gradi di approfondi-
mento e declinate in base a
vari tipi di interesse.

Gia oltre 500 ragazzi delle
scuole hanno visitato le aree
archeologiche svolgendo atti-
vita didattiche che hanno
permesso sia di indagare la

storia degli antichi popoli sia
di sperimentare I’'emozionan-
te lavoro dell’archeologo,
grazie all’allestimento di cas-
se per lo scavo simulato e la
realizzazione di materiale
didattico wutile allo svolgi-
mento di esperienze di ar-
cheologia sperimentale.
Queste importanti possi-
bilita vengono garantite da
un piccolo contributo di spe-
sa che viene chiesto al pub-
blico che visita i siti, 5 euro
a persona per la visita ad
entrambe le aree, un con-
tributo che non prevede solo
l’accesso agli spazi archeolo-
gici ma comprende anche
una visita guidata svolta ad
opera di esperti del settore.
Questo contributo verra
reinvestito dal Comune e
dall’associazione per miglio-
rare la fruizione dei siti: ver-
ra garantita la manutenzione
del verde e degli elementi ar-
cheologici. Sono poi previste
la posa in opera di nuovi
pannelli di approfondimento,
la realizzazione di supporti
aggiuntivi alla visita come
allestimenti di giardini alla
romana e di modellini di co-
me potevano essere queste
strutture nella loro integrita.
Proprio grazie al paga-
mento del contributo per as-
sistere alla visita con descri-

zione dei siti, ’'associazione
potra garantire ulteriori atti-
vita aggiuntive, offerte anche
gratuitamente al pubblico in
occasione di eventi e manife-
stazioni.

Ricordiamo che all’Asso-
ciazione VaraMagra (che ¢
attiva ma su tutta la Luni-
giana Storica) € possibile i-
scriversi per contribuire alla
valorizzazione del nostro pa-
trimonio o per approfittare di
sconti e promozioni.

L’apertura dei siti sta gia
rappresentando inoltre occa-
sione di costruttive collabo-
razioni con diverse strutture
ricettive: verranno proposte
durante I’estate cene e me-
rende a tema per adulti e
per ragazzi in abbinamento
alla visita alle aree archeo-
logiche.

Info:
varamagra.associazione@gmail.com

tel. 338.3607452 / 334.6161090
Vicky Porfidio

Visite alla necropoli in luglio:
Venerdi 1 ore 18.30 - domeni-
ca 3 ore 17 - venerdi 8 ore
18.30 - lunedi 11 ore 19 con
locanda Ameglia Alta - martedi
12 ore 19, a seguire visita alla
Marrana e aperitivo a Monte-
marcello /prenotazione obbliga-
toria) - venerdi 15 ore 18.30 -
venerdi 22 ore 18,30 - lunedi
25 ore 19 con locanda Ameglia
Alta - venerdi 29 ore 18.30.

MARIPOSA

via XXV aprile 37/B AMEGLIA
tel. 0187-65155 cell. 338-3933097

idee originali
per i vostri regali

Manutenzione del verde
fiori recisi
piante ornamentali

Rosticceria AL TESORO

« Pizzeria e frittura di pesce da asporto

« Fried fish bag: il cartoccio di pesce
da passeggio

« Sgabei e farinata

« Cucina pronta

« Specialita locali

 Pizza party su ordinazione

FIUMARETTA - VIA NOCE angolo via Baban
tel. 0187-64787 - cell. 338-1910209
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Invasioni digitali: da “ci

aromanadiB.diM. -

C¢ un legame tra la no-
stra scuola e il sito della ne-
cropoli del Cafaggio forse
perché, come ci hanno spie-
gato, il ritrovamento della
necropoli ligure é stato lega-
to al progetto della costru-
zione dell’edificio.

L’anno scorso abbiamo
svolto la funzione di “cicero-
ni” e ci siamo divertiti tantis-
simo! Tanti visitatori sono
venuti a conoscere il sito e
hanno apprezzato la nostra
guida. Poi quest’anno abbia-
mo avuto 'occasione di esse-
re “invasori” digitali.

A partire dal prossimo an-
no scolastico, invece, verran-
no attivati i laboratori creati-
vi o0 atelier nel nostro Istituto
Comprensivo e ci piacerebbe
realizzare gadget, volanti-
ni ...per pubblicizzare inizia-
tive nel nostro territorio.

La mattina dell’ “invasio-
ne” I'accesso ai siti archeolo-
gici, la necropoli di Cafaggio
e la villa romana di Bocca di
Magra, € stato accompagna-
to dalla pioggia, ma, nono-
stante cid, eravamo tutti

ceroni” a “invasori” digit@li
% pronti con telefoni e tablet

per fotografare le fonti stori-
che a cielo aperto e commen-
tarle su Twitter oppure In-
stagram.

Non eravamo da soli: ci
hanno accompagnato sia
Annalisa sia Angela, rispet-
tivamente ambassador di
Toscana e di Liguria, che ci
avevano gia intrattenuto con
una lezione frontale. Abbia-
mo conosciuto per la prima
volta l’archeologa Luisa Ca-
scarini accompagnata dalla
dott.ssa Vicky Porfidio che
collabora spesso con il no-
stro Comprensivo e con cui
I’'anno scorso abbiamo svolto
I’ attivita di "ciceroni" nel si-
to; erano presenti anche le
professoresse di lettere e
matematica e il dirigente
scolastico. C'erano anche
altri visitatori "invasori".

Che cosa abbiamo fatto?
Divisi in due gruppi, prima
abbiamo ascoltato la spiega-
zione dell'archeologa e poi
abbiamo scattato immagini,
corredate da commenti e in-
formazioni desunte dalla
spiegazione. Che cosa abbia-
mo fotografato? Le cassette
litiche visibili nella necropo-
li, i resti e il calidarium della
villa romana; infine non so-
no mancate le nostre foto
con le mascherine simbolo

dellinvasione avvenuta. Per
noi € stata una bellissima e
interessante giornatal

Gli alunni della classe 2% A
della media di Ameglia

Gli antichi proverbi

raccolti da Luciano Figoli

. Sia di aprile che di maggio...
vien piu buono il formaggio.

. Chi vuole un buon agliaio, lo
semini a gennaio.

. Se il grappolo ¢ serrato, il vino
é assicurato.

. | fiori ai prati, I'orto ai frati.

. Finché giugno non é agli ot-
to... non ti togliere il cappotto!

di Corbani Martina -
Fiumaretta

via Litoranea57
(locali ex parafarmacia)

. Trattamenti viso,
corpo,trucco
. depilazione, manicu-
re, pedicure
. ricostruzione unghie
da martedi al sabato

su appuntamento
Cell. 345-2937744

Via XXV Aprile, 40 AMEGLIA
tel. 0187-988246 fax 0187-989405

lubrificanti e batterie

Fornitura, assistenza e consulenza
per ogni richiesta legata alla
lubrificazione e batterie
delle migliori marche

£ Ristorante Bar

Pizzeria sul mare

Bagno Venezia
Fiumaretta via Kennedy, 18-b
tel. 0187-64284 cell. 331-1998873
specialita di mare e gli originali
spaghetti in bagna verde ®
aperto tutti i giorni
sala per banchetti o meeting - tabacchi

BAR RISTORANTE SAN MARCO
aperto tutti i giorni - ristorante solo a pranzo
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J[elU[S\ale N {SMcl[e {0l Problemi in famiglia? Vai al centro di ascolto famiglia
MESE DI LUGLIO 2016 fossero forme di violenza che Credo che l'ambiente fa-

A meta maggio, non so
quanti se ne siano accorti, a
Fiumaretta, in collaborazio-
ne tra il Comune e il Vicaria-
to Ameglia, Arcola, Romito
M., con l'appoggio del Centro
famiglia diocesano, & stato
inaugurato per la nostra
zona un Centro di Ascolto
Famiglia. Non so se funzio-
nera o come funzionera, so
che dipendera solo da noi. Il
centro di ascolto purtroppo
potra prendere avvio preve-
dibilmente solo in autunno.
In tal caso sara nostra cura
darne comunicazione con i
relativi orari e recapiti.

Un consultorio che non si
impone ma che deve essere
scelto quando la nostra fa-
miglia ha bisogno di un aiu-
to per superare le innumere-
voli difficolta che rendono
problematico il vivere la fa-
miglia. Tante volte le soluzio-
ni ai nostri problemi ci sono,
noi non le conosciamo, c’é
solo bisogno di qualcuno che
ce le faccia conoscere.

Scioccato dai media che
presentano situazioni di vio-
lenze innominabili all’interno
di non poche famiglie italia-
ne e non, ho fatto una picco-
la inchiesta chiedendo se an-
che nelle nostre famiglie ci

rispecchino la confusione
esistente sulle normali linee
guida della vita familiare. I
risultati emersi, anche se il
raggio d’inchiesta resta limi-
tato, sono sorprendenti: “vio-
lenza” tra coniugi, tra genito-
ri e figli, tra le diverse gene-
razioni componenti la fami-
glia non sono rare.

I motivi sono i piu dispa-
rati, soprattutto la mancan-
za di assumersi le proprie
responsabilita, il riconoscere
i propri limiti, avere 'umilta
di chiedere aiuto e sostegno
nella stessa famiglia o a chi
per amicizia e professionalita
puo darci un aiuto.

Da alcuni anni nel nostro
Vicariato si sono organizzati
incontri con esperti di fama
sull’educazione familiare e
scolastica dei figli; la parteci-
pazione €& stata notevole e
interessata, anche se, noi
organizzatori, ci saremmo
aspettati di piu.

In previsione del corso che
si svolgera nel prossimo an-
no 2017 (gennaio — marzo)
mi sembra opportuno chie-
dere consiglio a tutti, se la-
sciare un momento la forma-
zione dei figli e concentrarci
piuttosto su incontri che ci
aiutino a vivere la famiglia.

miliare sereno sia la base
prima, necessaria, per ren-
dere naturale ed efficace la
formazione dei figli.
L’importante & scoprire le
difficolta e le esigenze prime
delle nostre famiglie; il ve-
scovo e don Roberto, parroco
di Fiumaretta, sapranno in-
dicarci professionisti in gra-
do di aiutarci a scoprire o
riscoprire come fare della no-
stra casa “un nido d’amore”.

Don Cesare Giani

ORARIO SS. MESSE

prefes | festiv | festiv
Ameglia 17.00 10.00
Cafaggio 18.15 | 8.30 |11.15
Bocca di Magra 18.00 | 8.30 |11.00
Fiumaretta 19.00 10.00
Montemarcello 18.15 10.00
Monastero S.Croce | 19.00 | 10.00 | 19.00

NUMERI TELEFONICI UTILI
Carabinieri Ameglia
0187-65703 - tutti i giorni

ore 9-12.30 e 13.30-16.30
Ufficio locale marittimo
Fiumaretta tel.0187-648066
Feriali ore 9-12

Comune di Ameglia
centralino 0187-60921

Polizia Municipale

Giorni feriali dalle ore 11 alle
ore 13 - tel. 0187-609262 / 3
Emergenze 112 o 113

l | I u IMMOBILIARE

MIGLIORINI

CON 44 ANNI DI ESPERIENZA
Compra vendita
Stima di immobili

www.migliorini.net

tel.0187-65165 / 65622 fax 0187-65048 Cell. 348-7931902 / 5

Ove non specificato la classe ener-
getica ¢ in fase di valutazione.

AMEGLIA - Centrale - comoda ai
servizi - villetta bifamiliare su un
unico livello. Un primo appartamen-
to & composto da ingresso, ampio
soggiorno con angolo cottura, di-
simpegno, 3 camere, doppi servizi,
veranda. L' altra unita & costituita
da cucina abitabile, 2 camere, ba-
gno, ripostiglio, balcone + 1000
mgq. giardino. (Rif: 1011) € 500.000
AMEGLIA - Casa semindipendente

su 3 livelli composta a piano terra
da locale commerciale con bagno,
locale sgombero e piccola corte e-
sterna; al P. 1° ampio soggiorno con
camino, balcone; al P.2° disimpe-
gno, cucina abitabile, 2 camere, ba-
gno balcone (Rif: 1017) € 180.000
ROMITO MAGRA - In zona como-
da semindipendente composta da:
ingresso - soggiorno, cucina, due
camere e bagno al piano terra, ta-
verna al piano inferiore. Completa
la proprieta ampio giardino e posto

auto. (Rif: 1347) € 230.000,00
FIUMARETTA - A due minuti dal
mare appartamento bilocale al pia-
no terra composto da: ingresso -
soggiorno con angolo cottura, ca-
mera matrimoniale e bagno, oltre a
piccolo giardino e posto auto. .

(Rif: 1317) € 160.000,00
BOCCA DI MAGRA - zona collina-
re nel verde, ampio monolocale ar-
redato con cucinotto e servizio. Ter-
razzo vista fiume, giardino e P. auto. con.
Termoautonomo. (Rif: 1134) € 140.000
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Principali Jli3AYA=3\1ll del mese di luglio

| grandi temi a cura di Annama-
ria Bernardini De Pace dalle ore
21 - villa romana Bocca di Magra

venerdi 1° luglio verra pre-
sentato “Profugopoli” di Mario
Giordano,

sabato 2 verra presentato
“Via Crucis” di Gianluigi Nuzzi,

domenica 3 verra presentato
“l Maschi sono cosi” di Maria
Rita Parsi.

Fiumaretta: mercato di prodotti
agroalimentari del territorio a km
0 - tutte le domeniche ore 8-13

sabato 2 e domenica 3 - a
Montemarcello piazza XIll Di-
cembre intero giorno - Mostra
fotografica - “Festival dei sapori”
nei ristoranti - banchi di oggettisti-
ca, ore 21.15 Proiezione film.

domenica 3 Fiumaretta - in-
tero giorno - “festa d’estate”

Martedi 5 a Bocca di Magra -
ore 19.00 visita villa romana a
seguire cena ai Sette Archi

giovedi 7 a Fiumaretta dalle
ore 18 alle 24 “Mercatino degli
artisti” a Bocca di Magra dalle
ore 17.00 alle 24.00 “Mercatino
Ameglia da Amare”

venerdi 8 a Fiumaretta ore
18-24 mercatino degli artisti e a
Bocca di Magra dalle 9 alle 14 -
Mercatino degli hobbisti

sabato 9 a Bocca di Magra
dalle ore 18.00 alle 24.00 “Merca-
tino degli artisti”

giovedi 14 a Fiumaretta dalle
ore 17.00 alle 24.00 “Mercatino
Ameglia da Amare”

venerdi 15 a Fiumaretta dalle
ore 18.00 alle 24.00 “Mercatino
degli artisti”, dalle ore 21 alle 24 -
“la violenza contro le donne” a
cura di Serena e Massimo

venerdi 15 a Montemarcello
p.za Xl Dicembre ore 21.15 pre-
sentazione del libro “La via alta
del Golfo” - articolo a pag 16

venerdi 15, sabato 16 e do-
menica 17 a Bocca di Magra
“Festa della birra” a cura della
Protezione civile, dalle 19.00 alle
23.00

martedi 19 a Bocca di Magra
ore 19.00 visita alla Villa Romana
e cena al Sette Archi

venerdi 22 a Fiumaretta e a
Bocca di Magra notte blu dalle
ore 19

venerdi 22, sabato 23 e do-
menica 24 a Bocca di Magra
Festa sul fiume dalle ore 19

sabato 23 e domenica 24 ad
Ameglia c/o il Castello di Ame-
glia dalle ore 10.00 — “Festival
del Benessere”

martedi 26 a Fiumaretta dalle
21.00 “Crazy Show - Fontane
danzanti” — c/o Piazza Pertini

giovedi 28 e venerdi 29 a
Bocca di Magra dalle ore 09.00
alle 24.00 “Mercatino Ameglia da
Amare”

venerdi 29 a Fiumaretta dalle
ore 18.00 alle 24.00 “Mercatino
degli artisti”

sabato 30 a Bocca di Magra
dalle ore 18.00 alle 24.00 “Merca-
tino degli artisti”

sabato 30 e domenica 31 a
Montemarcello dalle ore 18.00

tel. 0187-601206

|_ CERNA_

-_dal 1961 CIl ferro

(Lo

RISTORANTE
LA LUCERNA

DI FERRO

Via Fabbricotti 127
BOCCA DI MAGRA

Un’alternativa per la sera con...
pizza in Bocca... di Magra

la

e dalle ore 18

LLUCERN

Food ine... diferro

“‘Festa dei pirati”
Dicembre —

Cinema al castello Ameglia
alta alle ore 21.30 nei giorni di
lunedi 11, mercoledi 13, lunedi
18, mercoledi 20 e lunedi 25.

Cinema a Montemarcello alle
ore 21.15 nei giorni di giovedi 7,
giovedi 14, giovedi 21 e giovedi
28.

(Poiché alcuni eventi sono
stati inseriti prima della chiusura
definitiva della programmazione,
€ bene chiedere conferma prima
di accedervi)

c/o piazza Xl

Guardia medica
tel. 0187-026198

ore notturne dalle ore 20 alle 8
dei giorni feriali e
nei giorni prefestivi e festivi.

Vuoi giocare
i tuoi numeri al
Super Enalotto?

Vuoi ricaricare
la tua Poste Pay?
Vuoi pagare
le tue bollette?

Questo e altro...
ora puoi presso

Tabacchi
Edicola

di Guasconi Idina
Via Fabbricotti, 194

Bocca di Magra

WWW.FERALSP.COM
TEL. 0187-933658

CARPENTERIA
METALLICA

INFISSI IN ALLUMINIO
ESPOSIZIONE VIA VARIANTE AURELIA

SARZANA Tel. 0187-691397

In via Fabbrlcottl 65

WINE BAR

---

"\.

Restauro e consoli-
damento della
TORRE GORANI
zona Cadorna
MILANO

% con al suo interno
la scala metallica
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Fai il piene

Ameglia (SP) - via Pisanello, 27

Dalunedi alla domenica, dalle 8.00 alle 21.00 - Orario continuato

Conosci tuttii vantaggi
diuna spremutad‘arancia
preparata al momento?

di enerejs!

(B express

tutteZsubite
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2 I1 Club Alpi-
no [taliano
B | (CAI) della
Spezia, nel

“lcorso degli

anni, ha riat-
tivato 1'Alta
Via del Gol-
fo (AVG), che
collega Boc-
ca di Magra a Porto Venere
lungo i crinali del Golfo, per
dare la possibilita ai turisti
che amano camminare, di
ritrovare borghi, siti abban-
donati, curiosita naturali e
culturali lungo questi anti-
chi sentieri.

A descrivere ’AVG con le
sue meraviglie, i borghi, i

L’alta via eI Golfo sfida i sentieri delle 5 Terre

panorami, € uscito proprio
in questi giorni “Passeggiata
con vista - Alta Via del Gol-
fo” un libro di Mara Borzo-
ne e Giammarco Simonini,
che verra presentato poi nei
singoli luoghi citati nel libro.

A Momtemarcello la pre-
sentazione avverra il 15
luglio alle ore 21.15 in
piazza XIII Dicembre.

Mara Borzone presentera
le opere della chiesa del bor-
go e l'opera di Hamish Ful-
ton alla Marrana [l’artista
considera sua opera il cam-
minare (lo fece da Bocca di
Magra al Monte Sagro e da
Portovenere a Bocca di Ma-
gra lungo I'’AVG) e — succes-

sivamente — descrivere sinte-
ticamente cid6 che ha fatto
(foto a destra)] e raccontera
del borgo. Verra proiettato il
video realizzato in occasione
della mostra e foto delle ope-
re presenti in chiesa.

lIo sard presente assieme
al presidente della Pro Loco
Montemarcello per l'introdu-
zione. Verranno invitati il
sindaco, il presidente del-
I’Ente Parco e i rappresen-
tanti del CAI.

Gianni Bolongaro

GRAN MUTUO 2016

PER UN FUTURO AL RIPARO DATUTTO, ’
SCEGLIIL MUTUO CON IL TETTO GARANTITO.

HAI LA CONVENIENZA DI UM TASSO VARIABILE

CON SPREAD A PARTIRE DAL

DI UM TASSO MASSIMO A PARTIRE DAL

E PER SEMPRE LA PROTEZIONE

EIN PI0 LA PRIMA RATA LA PAGHIAMO NOI.

1

APERTI AL TUD MONDO

“(CARISPEZIA

CREDIT AGRICOLE

ER LIN MLITUO
MUTUD RAFPI
NIE P
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