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Questo mese diffuso in 1.400 
copie più versione Internet 

Di un amegliese la musica del miglior docufilm 2016 

Il Comune di Ameglia è nel- 
l’impossibilità legale di conti-
nuare a detenere la partecipa-
zione nel capitale della società 
Ameglia Servizi Turistici srl.  

Per questa ragione, sentita la 
Corte dei Conti sezione Control-
lo, informata la Prefettura della 
Spezia e ricevuta la proposta di 
liquidazione da parte del Consi-
glio di Amministrazione lo scor-
so 4 novembre, è stato convoca-
to un apposito Consiglio Comu-
nale il 28 novembre per delibe-
rare lo scioglimento e la liqui-
dazione. Il Sindaco nominerà 
un liquidatore che provvederà 
a definire i crediti e i debiti 
della società così da addivenire 
a una proposta liquidatoria in 
tempi congrui. 

Sempre il 4 novembre il Presi-
dente della società avv. Santini 
si è presentato dimissionario e 
la sua presenza in CdA è venuta 
meno, così che le sue attuali vi-
cende giudiziarie non interferi-
scano con le procedure attuali. 

In questi giorni stiamo rice-
vendo offerte per la gestione e 
per l’affidamento di nuova con-
cessione demaniale per il porto 
di Bocca di Magra. Al momento 
la procedura che seguiremo è 
quella dell’affidamento tempora-
neo della gestione della con-
cessione in mano al Comune 
per garantire la continuità del 
servizio per uno o due anni, ga-
rantendo il mantenimento del 
livello occupazionale attuale e  
del regolamento di gestione dei 
posti barca comunali. Affidata la 
gestione provvisoria si procederà 
ad istruire idonea procedura 
per l’affidamento della conces-
sione del porto ad un nuovo 

concessionario. 
Questa procedura è volta ad 

assicurare il capitale dell’Ente 
da eventuali nuove perdite che 
dovessero verificarsi nel prose-
guimento dell’attività societaria, 
inoltre sarà tesa a massimizza-
re il ricavo dal patrimonio co-
munale che verrà reso disponi-
bile sul mercato. 

Qualunque ipotesi alternati-
va, comparsa sulla stampa a fir-
ma di esponenti del PD locale, 
rappresentati dai consiglieri co-
munali di “Insieme per Ameglia” 
è priva di ogni fondamento giuri-
dico e tesa esclusivamente ad 
ingenerare confusione e diso-
rientamento nella popolazione. 

Le responsabilità del PD a-
megliese riguardo alla situa-
zione attuale sono gravissime, 
la mancanza di controllo analo-
go negli anni che hanno prece-
duto la nostra Amministrazione 
ha permesso la creazione di un 
buco economico enorme che si è 
aggravato con l’emersione di ul-
teriori poste negative pregresse 
negli anni 2014 e 2015. 

Oggi la società andrebbe co-
munque dismessa a norma del 
D. Lgs. 175/2016 (decreto Ma-
dia) che prevede la liquidazione 
delle società che non superino il 
milione di fatturato, ma in con-
dizioni diverse sarebbe stata 
possibile una vendita con un 
notevole profitto per l’Ente, pro-
fitto che è andato in fumo per 
una gestione che al momento 
possiamo definire solo incompe-
tente e distratta, sarà la magi-
stratura a fare luce su eventuali 
ulteriori responsabilità. 

 

Il sindaco 
Andrea De Ranieri 

Ameglia Servizi Turistici verso lo scioglimento 

2016 



 

 

AMEGLIA Informa - dicembre 2016 Pagina 2 

 
 

Sabato 3 dicembre è stato  
acceso al Cafaggio l'albero 
di Natale realizzato grazie 
all'Associazione I Vagabondi 
mentre sono partite  a Bocca 
di Magra le iniziative legate al 
Natale 2016.  

La Kermesse denominata 
Christmas Days, ideata dal- 
l'associazione Luna & Co. con 
il patrocinio dell’Amministra-  
zione Comunale, ha preso il 
via con l'arrivo di Babbo Na-
tale via mare che si è poi tra-
sferito nella sua casa all'inter-
no della struttura posizionata 
nella piazza delle Capitanerie 
di Porto, per la gioia dei più 
piccini ma anche dei grandi.  

Quest'anno abbiamo cerca-
to di accostare la nostra cul-
tura marinara a un evento 
che di marino ha molto poco; 
nell'ottica di valorizzare sem-
pre di più il nostro territorio e 
le nostre tradizioni abbiamo  
voluto creare qualcosa di al-
ternativo che darà sicuramen-
te fascino all'iniziativa. Sarà 
una festa dove i bambini sa-
ranno i protagonisti. Dopo il 
famoso violinista Pierpaolo 
Ugolini che si è esibito il 3 
dicembre e Delikatessen Duo 
domenica 4 l'iniziativa conti-
nuerà nelle giornate del 7, 8, 
9, 10, 11 dicembre e vedrà, 
anche un'altra serie di spetta-
coli musicali e d'intratteni-
mento come: BadaBimBum-

Band che svolgerà tre spetta-
coli itineranti nel paese gio-
vedì 8 a partire dalle ore 15. 

ArchiMossi sempre con 
spettacoli itineranti sabato 
10 dicembre dalle ore 15. 

A corollario di tutto ciò, 
una serie di stand con pro-
dotti artigianali sempre le-
gati al Natale.  

Un calendario ricco di ini-
ziative, che prosegue con altre 
due giornate, accompagnati 
come l'anno scorso dalla 
Compagnia teatrale dei Mi-
sci. Con l'ausilio dei bambini 
della scuola dell'infanzia e 
della scuola primaria sarà in 
campo, in versione itinerante, 
lo spettacolo dei Musicanti di 
Brema, uno tra i più famosi e 
divertenti racconti scritti dai 
fratelli Grimm. La rappresen-
tazione teatrale, dedicata alla 
storia di 4 animali, un caval-
lo, un cane, un gatto e un 
gallo, stanchi della monotonia 
giornaliera e dei continui mal-
trattamenti subiti dai loro pa-
droni, verrà riproposta in 
forma itinerante per tutto il 
paese, prima a Fiumaretta 
domenica 11 dalle ore 14 
con la collaborazione delle 
scuole dell'infanzia e succes-
sivamente ad Ameglia centro 
storico domenica 18 dalle 
ore 14 con l'ausilio della 
scuola primaria.  

Divertente ma allo stesso 
tempo ricco di contenuti, que-

sto racconto mette in eviden-
za che, le peculiarità di ogni 
singolo, unite in un gruppo, 
possono portare a superare 
più facilmente le difficoltà 
giornaliere. Questo è il mes-
saggio che vorremmo trasmet-
tere ai bambini che anime-
ranno l'evento.  

La Compagnia sarà compo-
sta da artisti di teatro e 
dall'attore Riccardo Monopo-
li, sotto il coordinamento di 
Gabriele Landi. A margine di 
questi spettacoli sarà offerta 
dalle associazioni Vivere Fiu-
maretta e Proloco Ameglia u-
na merenda per i bambini. 
Durante le manifestazioni sa-
rà garantito un servizio di 
bus Navette dal Bivio. 

A Fiumaretta inoltre: 
l’8 dicembre ci sarà l’ac-

censione dell'albero con mer-
catini in piazza Pertini; 

il 17-18 mercatino pres-
so la chiesa di S. Isidoro; 

il 24 Santa Messa di 
mezzanotte, Gesù bambino 
arriva dal mare e fiaccolata 
sull'acqua. 

Si ringraziano anticipatamen-
te tutte le associazioni che hanno 
contribuito alla realizzazione del-
l’evento, Luna & Co, Vivere Fiu-
maretta, Proloco Ameglia, I Va-
gabondi, Associazione Bocca di 
Magra, Protezione Civile di Ame-
glia, gli Istituti Scolastici presenti 
nel territorio, Uisp e Zeta Nautica. 

Emanuele Cadeddu 
assessore al Turismo 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

ENOLOGIA di Giorgio Baccigalupi 
 

Via Aurelia, 142  
Dogana di Ortonovo (La Spezia) 
Telefono e fax 0187 – 66466 

ATTREZZATURE E PRO-
DOTTI PER CANTINA E 
VITICOLTURA 

CONTENITORI IN 
   ACCIAIO 
ANALISI E CONSULENZA 

ENOLOGICA 

Le iniziative legate al Natale nel mese di dicembre 

G I O R G I O  
&  G I A N N I  
di Conti Giorgio s.n.c. 

SARZANA  VIA LUCRI, 33  
tel. 0187-625873 

P A R R U C C H I E R I  
Su appuntamento  

da martedì a sabato  
orario continuato 8.30-19.00 

e-mail: parrucchiere_giorgio@libero.it 
su Facebook - Giorgio e Gianni parrucchieri 
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AUTOC ARROZZERIAUTOC ARROZZERI AA
CASTAGNCASTAGNAA   di Caputo Franco e C. s.n.c. 

autorizzata PEUGEOT 
VERNICIATURA A FORNO  

CON GARANZIA 36 MESI 
VERNICI STANDOX 

RADDRIZZATURA SCOCCHE UNIVERSALE 
Fiumaretta - via Litoranea 19 
E-mail: car.castagna@tin.it  

tel. 0187-64416  fax 0187-649656  
cell. 333-8009628   

Controllo e r icar ica condizionatori  

auto sostitutiva 

I D R A U L I C A  
PETACCHI  

 

FIUMARETTA 
via Baban, 6 
Cell. 335-6857043 
tel. 0187-648219 
 

 Impianti di riscaldamento 
 Condizionatori d’aria 
 Pannelli solari 

 

È stato presentato sabato 
16 novembre presso la sala 
consiliare del Comune di A-
meglia il volume “Idee in 
Movimento”. Più di 100 i 
progetti presentati da oltre 
30 tra Associazioni e pro-
fessionisti del territorio da 
destinare alle scuole per 
l’anno 2016-2017.  

Siamo rimasti contenti del- 
l'ampia partecipazione e dal- 
l'interesse suscitato dalla 
nostra iniziativa, segno che 
le associazioni hanno voglia 
di farsi conoscere e di pro-
muovere le loro attività.  

Le proposte pervenute so-
no tutte molto valide e le te-
matiche varie e in grado di 
andare incontro alle più sva-
riate esigenze formative. Si 
spazia dall'arte, alla cultura, 
allo sport, all'educazione ali-
mentare, al teatro, alla mu-
sica.  

Il volume vuole essere 
uno strumento che con-
senta la conoscenza globa-
le di tutti i progetti fruibili 
nel territorio e rappresenti 
un efficace supporto ai do-
centi, per la selezione delle 
attività da inserire nella pro-
grammazione didattica, e al-
le famiglie per conoscere in 
maniera dettagliata le possi-
bilità di formazione offerte 

dalle associazioni del nostro 
territorio.  

Una sezione del catalogo 
è inoltre destinata a corsi 
e progetti dedicati agli a-
dulti al fine di promuovere 
la formazione continua e lo 
sviluppo di competenze a 
qualsiasi età. È l'inizio di un 
percorso che abbiamo inten-
zione di riproporre di anno 
in anno, convinti che inizia-
tive come queste possano 
fungere da stimolo per gene-
rare nuove proposte, diversi-
ficare l'offerta e consentire 
alle associazioni di conoscer-
si e collaborare.  

Il catalogo con i progetti e 
i soggetti proponenti è con-
sultabile sul sito del Comu-
ne: www.comune.ameglia.sp.it  

 

Serena Ferti 
Assessore Pubblica Istruzione 

e Politiche Familiari 
 

Scuola per genitori 2° incontro 
 

Venerdì 16 dicembre alle ore 
21 presso il Punto Famiglia di via 
Giovanni XXIII a Fiumaretta il 
secondo appuntamento della 
Scuola per genitori organizzato 
dal Comune di Ameglia in colla-
borazione con l’Associazione ge-
novese “Essere Famiglia”  

L’incontro verterà sul tema 
“Ereditarietà e caratteri”. I geni-
tori e gli interessati all’argomento 
sono invitati a partecipare. 

Direttore Responsabile 
Sandro Fascinelli 

e-mail: amegliainforma@libero.it 
Redazione: 

Francesco Bernardini 
Stampato in proprio. 

Pubblicazioneregistrata al tribunale 
della Spezia al n. 2 del 4.2.1998. 

PA S T R Y  
S H O P  Ameglia 

via Pisanello, 75  
tel. 0187-65463 

A dicembre aperto tutti giorni  
ore 6.3 0-1 3. 00   e   1 5. 30- 19 .3 0  

 Pandolce da Mègia 
 Panettoni artigianali 
classici o farciti 

 pasticcini freschi 
 pasta di mandorle 
 torta Sacher 

su ordinazione 
si preparano rinfreschi  

per feste e meeting 

L’AMMINISTRAZIONE  
COMUNALE DI AMEGLIA 

 

A 
TUTTI  

I NOSTRI  
CITTADINI  

AUGURA BUON 
NATALE e PACE E  

SERENITÀ PER IL 2017 

 

Idee in movimento: una guida per i progetti del territorio 

Il 7 dic. ore 19.30 i panini 
di Biscotto (Franco Lanata) 

   seguici su 
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AMEGLIA tel. 0187-65599 
Via Camisano, 129  

De l e gaz i one  ACI  
Scuola nautica 
Agenzia nautica 

visite e rinnovo  
patenti auto e  

patenti nautiche 

AGRI-HOUSE via Camisano 34 
tel .  /  fax0187 -65834  

Ape rt ura  o re  8 -12.30 e  1 5-19.00  
           do m enica ore  8 -1 2.3 0  

 

ARTICOLI  PER L’AGRICOLTURA e  
il giardinaggio - sementi - ferramenta 
mangimi e attrezzature per animali  

 

Promozione Feste: con l’acquisto di 2 
prodotti viso a ½ prezzo (edizione limitata 
Natale 2016) un trattamento viso in regalo 

(PER TE O PER CHI VUOI TU) 
 

nel nuovo centro estetico (c/o  Car ige )  
AMEGLIA Via  XXV Apr i le ,  53  

ESTETICA IBIS  tel. 0187-609025 

A  

 LE OPPORTUNITÀ OFFERTE DALL’EUROPA, DALLO STATO E DALLA REGIONE - SPECIALE SCUOLA 
a cura di Serena Ferti, assessore Pubblica istruzione, Pari Opportunità - Politiche per l'Infanzia e della 

Famiglia, Politiche del Lavoro, Fondi Europei, e Comunicazione Istituzionale 
AGEVOLAZIONI A FONDO PERDUTO 

 

1.1 POR FESR 2014-2020 – azione 3.1.1 - Agevolazione a favore delle attività economiche per preven-
zione da rischi alluvionali attraverso soluzioni tecnologiche (dispositivi e/o impianti) - secondo bando. 
Iniziative finanziate: promuove la dotazione da parte delle MPMI di sistemi (dispositivi e/o impianti) di 
auto protezione in caso di calamità alluvionali.  
Destinatari: micro, piccole e medie imprese liguri. 
Agevolazione: concessa in regime "de minimis", consiste in un contributo a fondo perduto nella misura del:  
 50% dell'investimento ammissibile per i soggetti che non hanno subìto danni segnalati alla Camera di 
Commercio competente a seguito di precedenti eventi atmosferici eccezionali.  
60% dell'investimento ammissibile per i soggetti che hanno subìto danni segnalati alla Camera di Com-
mercio competente a seguito di precedenti eventi atmosferici eccezionali.  
80% dell'investimento ammissibile per i soggetti che hanno subìto danni segnalati alla Camera di Com-
mercio competente a seguito di più eventi atmosferici eccezionali occorsi.  
L'investimento ammissibile agevolabile non può essere inferiore ad euro 2.500 e superiore a 40.000 euro.  
Termini di presentazione: le domande devono essere redatte esclusivamente on line accedendo al siste-
ma bandi online dal sito filse.it a decorrere dal 2 febbraio 2016 al 30 dicembre 2016.  

Link: http://www.regione.liguria.it/argomenti/affari-e-fondi-europei/por-fesr-2014-2020/i-bandi-del-por-fesr
-2014-2020/asse-3-competitivita-delle-imprese/azione-311-agevolazione-a-favore-delle-attivita-economiche-
per-prevenzione-da-rischi-alluvionali-attraverso-soluzioni-tecnologiche-dispositivi-eo-impianti-secondo-
bando.html 

 

1.2 POR FESR 2014-2020 – Azione 3.1.1 - aiuti per investimenti in macchinari, impianti e beni in-
tangibili e accompagnamento dei processi di riorganizzazione e ristrutturazione aziendale. 

Iniziative finanziate: sostiene la ripresa degli investimenti produttivi anche di tipo espansivo, connes-
si ai percorsi di consolidamento e diversificazione, al fine di conseguire un potenziamento della base pro-
duttiva regionale, il suo sviluppo tecnologico, la sua competitività e l’occupazione in generale.  

Destinatari: micro, piccole e medie imprese in forma singola o associata (forma cooperativa o consor-
tile) che esercitano un’attività economica tra quelle individuate in coerenza con la S3 regionale.  

Agevolazione: consiste in un contributo a fondo perduto nella misura del:  
30% della spesa ammissibile per le micro imprese, ai sensi del Reg. (UE) n. 1407/2013;  
 20% della spesa ammissibile per le piccole imprese, alternativamente, su richiesta del proponente, ai 

sensi del Reg. (UE) n. 1407/2013 o del Reg. (UE) n. 651/2014;  
10% della spesa ammissibile per le medie imprese, alternativamente, su richiesta del proponente, ai 

sensi del Reg. (UE) n. 1407/2013 o del Reg. (UE) n. 651/2014.  
L’investimento ammissibile agevolabile non può essere inferiore a:  
 25.000 euro per le micro e piccole imprese; 50.000 euro per le medie imprese. Termini di presentazio-

ne: le domande devono essere redatte esclusivamente on line accedendo al sistema bandi online dal sito 
filse.it a decorrere dal 5 dicembre 2016 al 15 dicembre 2016.  

Link: http://www.regione.liguria.it/argomenti/vivere-e-lavorare-in-liguria/affari-e-fondi-europei/por-fesr-
2014-2020/i-bandi-del-por-fesr-2014-2020/publiccompetition/426-por-fesr-2014-2020-asse-3-azione-3-1-
1.html?view=publiccompetition&id=426:por-fesr-2014-2020-asse-3-azione-3-1-1 
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Via XXV aprile, 21 (dietro Ag. Migliorini) 
AMEGLIA tel. e fax 0187-65980 
 

 

 Clima service 
 Diagnostica computerizzata 
 Revisioni periodiche  
   per Motorizzazione civile 
 Tagliandi periodici 
   per tutte le marche di auto 

AUTOFFICINA  ELETTRAUTO 

 

 
 
 
 
 
 

Il 2016 è l’anno che ha 
visto la riapertura al pubblico 
della necropoli antico ligure di 
Cafaggio ed è anche l’anno in 
cui ricorre il quarantesimo 
anniversario della scoperta 
del sito, avvenuta nel 1976. 

Nell’occasione l’associazio-
ne culturale Vara-Magra, ha 
organizzato una serie di even-
ti che hanno avuto inizio da 
domenica 4 dicembre.  

L’associazione, con la colla-
borazione di Poste italiane, ha 
attivato un servizio filatelico 
temporaneo, con annullo spe-
ciale e cartoline ad hoc. Le 
visite alla necropoli sono pro-
seguite nella sala consiliare 
del Comune dove è stata alle-

stita una mostra di fotogra-
fie del 1976 messe a disposi-
zione dalla dr.ssa Anna Du-
rante, l’arche-ologa che dires-
se le campagne di scavo del 
sito e per molti anni direttrice 
del Museo Nazionale di Luni.  

La giornata culturale si è 
conclusa il pomeriggio nella 
sala consiliare con un concer-
to degli allievi della Ricordi 
Music School della Spezia. 

 

 

VP 
 

Pixie’s Lounge Pub 
drink & food (sala giochi) 

dalle  ore 18 a lle  02  
Bir re ar tigianali  

Theresianer - Norbertus - steen Brugge ... 

Fast food  - aperitivi - vini 
degustazione formaggi e salumi  

(cibi da asporto)       tel. 347-2679103 
via XXV Apri le 13/15 AMEGLIA  

La Necropoli del Cafaggio compie 40 anni 

 

Il Comune di Ameglia, in 
occasione della giornata 
mondiale contro la violen-
za sulle donne (25 novem-
bre), ha promosso il con-
corso: Cortometraggio “no 
alla violenza”, su iniziativa 
dell’Assessorato alle Pari Op-
portunità. Il concorso si ri-
volge a giovani e adulti in-
vitandoli alla realizzazione di 
un video che dovrà essere 
ispirato a tematiche attinenti 
la violenza di genere in ogni 
sua accezione: domestica, fi-
sica, assistita, sessuale, psi-
cologica, verbale, stalking, 
bullismo, maltrattamento, 
mo-lestie, violenza cyberneti-
ca, discriminazione sessuale. 

L’obiettivo di questa ini-
ziativa è denunciare il fe-
nomeno, tenendo alta l’at-
tenzione verso lo stesso, ma 
anche di proporre soluzioni 

utilizzando un linguaggio 
immediato come può essere 
quello del cortometraggio.  

La partecipazione al con-
corso è aperta ai singoli o ai 
gruppi suddivisi in due ca-
tegorie: juniores (dagli 11 ai 
18 anni) e Seniores (dai 19 
anni in su).  

La cerimonia di premia-
zione si terrà il giorno 8 
marzo 2017 nel corso della 
quale i vincitori riceveranno 
un riconoscimento ufficiale 
da parte dell’Amministrazio-
ne Comunale e si assisterà 
alla proiezione. Inoltre, i vi-
deo verranno diffusi sul sito 
web del Comune e su tutti i 
principali social network ol-
tre che distribuiti alle asso-
ciazioni operanti nel settore.  

Il Comune di Ameglia nel 
corso di questi ultimi due 
anni ha lanciato diverse ini-

ziative a sostegno delle don-
ne vittime di violenza, che 
hanno portato all’apertura di 
uno sportello dedicato a Fiu-
maretta gestito dall’Associa-
zione Vittoria. 

Per ricordare la giornata 
del 25 novembre quest’anno 
abbiamo usato le parole di 
un famoso scrittore: “Nessu-
no merita le tue lacrime, e 
chi le merita non te le fa-
rebbe mai versare” (Gabriel 
Garcia Marquez).  

Questa frase interpreta 
bene il messaggio che l’Am- 
ministrazione comunale vuol 
far passare e non ci stanche-
remo mai di ripeterlo.  

Per maggiori informazioni 
si può consultare il sito del 
Comune di Ameglia: 
www.comune.ameglia.sp.it  

 

Serena Ferti 
Assessore Pari Opportunità 

No alla violenza sulle donne: un concorso per un cortometraggio ad hoc 

Per la musica dal vivo e i party seguici su  



 

 

AZIENDA AGRICOLA 
NONNA LUISA dI Conti Elisabetta  

insalate, cavoli, catalogna, finocchi 
e quello che di fresco l’orto offre... 

appena raccolte hanno + gusto 
tel. 0187-600181 / cell. 346-4032508 
Bocca di Magra via Fabbricotti, 62 

 

Entrata dal lungofiume (cartelli gialli)  
100 m sulla destra dopo C MARINE, 

direz. B. di M. - ex polleria 
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DALL’ORTO ALLA TUA TAVOLA S A L O T TO   
D ' A RT E   
FRANCESCA 
MAY e MARIO 

Via Nilo Garbusi, 18 - 19038 SARZANA (SP) 
Cell.: 388-4720860 - 347-9018836 

Ami l'Arte?  Ti aspettiamo! 
Ti invitiamo a visitare il nostro laboratorio  

in Sarzana dove potrai  iniz iare  
UN CORSO DI DISEGNO E PITTURA. 

AGEVOLAZIONI PER CHI VIENE DA AMEGLIA 

 

Sono iniziati i lavori di 
ristrutturazione e ammo-
dernamento degli impianti 
di pubblica illuminazione 
nel territorio del Comune di 
Ameglia, mediante l'utilizzo 
di apparecchiature ad alta 
efficienza energetica a LED 
di ultima generazione, e già 
se ne vedono i risultati.  

L'obiettivo è quello di au-
mentare l'efficacia e la sicu-
rezza degli impianti di pub-
blica illuminazione di pro-
prietà di Enelsole, interve-
nendo entro la fine del 2016, 
nelle strade delle varie fra-
zioni e in alcune aree urba-
ne, attraverso la conversio-
ne a LED di circa 370 pun-
ti luce. Oltre a garantire u-
na migliore qualità dell'il-

luminazione pubblica, gli 
interventi in programma ri-
guardano la sicurezza e l'a-
deguamento alle norme degli 
impianti. Gli effetti positivi di 
questa operazione si tradu-
cono soprattutto in risparmi 
sui consumi energetici, tute-
la dell'ambiente e in una ri-
duzione dell'inquinamento lu-
minoso, in linea con la nor-
mativa regionale. L'operazio-
ne sugli impianti di Enelsole 
permetterà al Comune di A-
meglia di abbattere i consu-
mi da KWh 187.719 a 
68.885 KWh portando così 
un risparmio del 63 % e un 
calo di 88 tons di CO2 annue.  

Le linee di proprietà co-
munale avranno il loro re-
styling dal 2017 grazie ad 

un Project Financing che 
prevederà il completo rinno-
vamento degli 800 restanti 
punti luce ma di questo 
parleremo più diffusamente 
il prossimo mese. 

ll Project Financing abbat-
terà notevolmente i consumi 
in maniera tale da permet-
terci, non solo di risparmiare 
economicamente, ma anche 
di inglobare nei costi genera-
li le spese di ammoderna-
mento e manutenzione co-
stante degli impianti di pub-
blica illuminazione; queste 
ultime spese continue non 
trascurabili dovute ad una 
condizione obsoleta delle li-
nee che finalmente vedranno 
il loro rinnovo.  

 

Andrea Bernava 
Assessore LLPP  

 

Nello scorso numero di set-
tembre la saga dei Fabbricot-
ti, con la storia di Carlo An-
drea Fabbricotti, recava un 
(segue). Ora la conclusione.  

Vorremmo ora soffermar-
ci, con una sottile vena di 
malinconia, su quella  “crea-
zione” che Carlo Andrea ci 
ha lasciato sulla mezza costa 
che da Bocca di Magra con-
duce a Montemarcello: quel 
Castello che sembra costitui-
re, dopo il matrimonio con 
Helen Bianca, un luogo non 
solo fisico ma spirituale e 
culturale in cui, non solo 
visse la famiglia, ma trovaro-
no entrambi una pace inte-

riore, fatta di approfonditi 
studi e musica; in cui Helen 
eccelleva sia come pianista 
che come cantante, e una 
condivisione di religiosità cui 
Carlo Andrea giunse dopo 
una cultura sostanzialmente 
positivista. 

Fu Helen, cui piaceva far-
si chiamare “Nella”, quasi 
volesse essere considerata 
dai contadini e dai pescatori 
che abitavano a Bocca di 
Magra una di loro, e non “la 
padrona”, a convertire Carlo 

(Continua a pagina 7) 

La saga dei Fabbricotti all’epilogo: il castello di B.d.M. 

Più luce e meno spesa con l’illuminazione a led 
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PALESTRA MenteCorpo 
Via Municipio 40 bis FIUMARETTA 
tel .  0187-64540 - cell .  347-8616583 

da lunedì a venerdì  
 
 
 
 
 
 

CORSO di GIOCOMOTRICITÀ per bimbi 3-5 anni 
per avviamento allo sport - il martedì 

RIPRESI A PIENO RITMO TUTTI I 
CORSI, LE ATTIVITÀ e LA ZUMBA  

 

RISTORANTE  
LA PARANZA 
Bocca di Magra 
Via Fabbricotti, 238 

tel. 0187-65132 
Menù del marinaio - 25 € 
spaghetti allo scoglio 
frittura di pesce 
Patate fritte 
acqua, vino 
Caffè - sorbetto 
ALL’APERTO O AL CHIUSO 

DAVANTI AL PORTICCIOLO 
Seguici su facebook: la Paranza 

P e s c e , c a r n e  
P i z z a …  anche 

da asporto 
Aperto tutti i giorni 
a pranzo e a cena 
Chiuso mercoledì I corsi di acquagym riprenderanno a primavera 

corso di KICK BOXING e allenamento BOX 
con Raffaele Bianchi allenatore federale 
yoga e danza - corsi di GAG con Damiano 

Pilates di gruppo / individuale - ginnastica posturale 

Andrea. Partendo dalle lettu-
re dei classici che lui le pro-
pose, Kant, Darwin, Spen-
cer, per finire con san Tom-
maso, forse non tenendo 
conto della giovanissima età 
della moglie, furono invece 
proprio questi gli strumenti 
che, con un piccolo miracolo 
culturale e religioso, riusci-
rono a convertire un titu-
bante positivista in un con-
vinto cattolico. 

Ma la prima dimora a 
Bocca di Magra, fu la “Sa-
nità”, modesta casetta lam-
bita dal mare. Mentre Carlo 
Andrea restaurava una vec-
chia casa tra le rovine del 
convento del Corvo, trasfor-
mava in parco la boscaglia, 
tracciava le strade e prepa-
rava il terreno per la nuova 
dimora, il Castello (nella fo-
to), appunto. “Cosa fu il ca-
stello per il nonno? Fu farsi 
il nido sopra l’albero della 
vita … come il re pazzo di 
Baviera”. 

Così Maria Teresa Mazzei, 
moglie di Carlo Fabbricotti, 
da cui ebbe dieci figli, che 
chiamava con grande tene-
rezza Carlo Andrea. Suo 
suocero, il “nonno” appunto, 
nelle sue memorie. 

Ma accanto al nuovo ca-
stello fu restaurata la chiesa 

di Santa Croce, a pianta ot-
tagonale con  un grande cro-
cifisso bizantino sull’altare 
cui “Nella” si rivolgeva in 
preghiera, ottenendo la gra-
zia della conversione di Car-
lo Andrea. 

E lasciamo a Maria Tere-
sa Mazzei una descrizione 
del Castello “senza ingegne-
ri, né tecnici” con finestre 
bifore e trifore perché “si af-
facci lei, che tanto gentile e 
tanto onesta pare, ma con 
all’interno appese alle pareti 
del corridoio “le armi … per-
ché le stacchi Riccardo Cuor 
di Leone”, con una torre per 
Corradino di Svevia, e “un 
androne tenebroso per il ba-
cio di Hayez”. 

La grande biblioteca a due 
piani, era retta da colonne a 
torciglioni … con una torret-
ta per una “lettura di Trista-
no e Isotta, invisibili e pre-
senti” e una scaffalatura ric-
ca del meglio della letteratu-
ra “laica” e “religiosa”: Giaco-
sa, Schiller, Fogazzaro, Mau-
passant, Manzoni, Saint 
Beuve, Dumas, Balzac e  poi  
la “summa” di San Tomma-
so, Sant’Agostino, e Dante … 
e tanti altri ancora, assieme 
a molte armi come lame di 
Toledo, turche, fiamminghe   
che si alternavano a spingar-
de giapponesi e indiane e 

altre “curiosità come i pu-
gnaletti da dame e gli anelli 
al veleno, il tutto sovrastato 
da un grande gufo imbalsa-
mato che dava alla grande 
sala un’atmosfera alla Edgar 
Allan Poe.  

Ma tutto finì sotto le bom-
be: “…la gente saliva a sac-
cheggiarlo, i letti medioevali 
fatti a pezzi, i quadri arroto-
lati e caricati sui camion te-
deschi, i libri, curati da lui, 
strappati e, come se fossero 
candele accese, si consuma-
no lungo il fiume …”. 

 

Giovanni Pardi 

(Continua da pagina 6) 

Centro unico “La Ferrara”  
per la RACCOLTA COMUNALE  

DI RIFIUTI DIFFERENZIATI  
 

per contribuenti Tari Ameglia 
APERTURA: lunedì, martedì, 
mercoledì, venerdì e sabato  

ore 7.30 - 12.30 - giovedì chiuso 
domenica ore 14.00-17.00 (s. ap) 

 

DOVE CONFERIRE: imballaggi,  
 gas in contenitori a pressione, 
 carta e cartone, vetro,  
 rifiuti organici,  
 apparecchiature fuori uso,  
 oli e grassi vegetali o minerali, 

vernici, inchiostri,  
 batterie e accumulatori,  
 apparecchiature elettriche ed 

elettroniche, plastica, metalli,  
 rifiuti misti dell’edilizia, 
 rifiuti ingombranti. 

si potranno ritirare anche  
i sacchetti dalle ore 9 alle ore 12 

utenze commerciali mercoledì 
utenze domestiche il sabato. 



 

 

Cominciando dal 1°, tro-
viamo Eligio, nato verso la 
fine del sesto secolo vicino a 
Limoges e nominato, per la 
sua esemplare onestà e la 
bravura nel lavorare i metal-
li, capo della zecca del re 
Clotario. Diventato ricco per 
la sua prestigiosa carriera a 
corte, faceva tuttavia grandi 
elemosine e davanti al suo 
portone c’era sempre una 
folla di poveri in attesa del 
suo aiuto. Attratto dalla vita 
claustrale, fondò numerosi 
monasteri ma il re volle sem-
pre tenerlo vincolato a sé nel 
servizio.  

Nominato vescovo predi-
cava il Vangelo con gran fer-
vore e raccomandava alla 
gente, in caso di malattia, di 
non consultare mai maghi o 
indovini. Quando la regina 
assunse l’incarico di reggen-
te, egli la affiancò e sosten-
ne. È invocato per la tuber-
colosi intestinale e, malan-
no legato a questo momento 
di passaggio dall’autunno 
all’inverno, per l’otite. 

Più famosa di lui, almeno 
da noi, è però santa Bibiana 
(o Viviana) che è legata al 
noto proverbio meteorologico 
per cui se piove il 2 dicem-
bre pioverà “per quaranta 
giorni e una settimana”. Vis-

suta a Roma nel quarto se-
colo, secondo la tradizione 
appena quindicenne subì il 
martirio con tutta la sua no-
bile famiglia sotto l’impera-
tore Giuliano. È invocata per 
il mal di testa. 

Altra famosa martire dei 
primi secoli è Lucia, vissuta 
a Siracusa a cavallo fra il 
terzo e il quarto secolo. Du-
rante l’impero di Diocleziano 
le furono cavati gli occhi e 
poi venne decapitata per non 
aver voluto abiurare alla fede 
cristiana. Celebrata ora il 
13, prima dell’introduzione 
del calendario gregoriano la 
sua ricorrenza coincideva 
pressoché con il solstizio 
d’inverno; quale “festa della 
luce” (Lucia deriva da “lux, 
lucis”, appunto “luce”) trova 
corrispondenza nell’ebraica 
Hannuchah e in altri riti pre-
cristiani. Non solo nell’Euro- 
pa del Nord ma anche in va-
rie località italiane santa Lu-
cia porta doni ai bambini 
come Babbo Natale.  

Ovviamente è protettrice 
della vista, ma probabilmen-
te pochi sanno che sempre 
per la vista è invocata analo-
gamente un’altra santa an-
che lei festeggiata il 13 di-
cembre, Odilia. Nata cieca in 
Francia verso la fine del VII 

secolo da una nobile fami-
glia, il padre voleva per que-
sto motivo ucciderla ma la 
madre riuscì a salvarla ac-
cettando che fosse mandata 
via di casa e che ne fosse na-
scosta la vera identità. Alle-
vata in un convento, a dodici 
anni non era ancora stata 
battezzata. Il vescovo locale 
sognò una notte di impartire 
il battesimo ad una ragazzi-
na cieca e che questa recu-
perava subito la vista. Così 
fu e la bambina fu chiamata 
Odilia, cioè “Figlia della lu-
ce”. Odilia si fece monaca e 
si mise ad assistere gli am-
malati ma soprattutto i por-
tatori di handicap. Come Bi-
biana è invocata per i mal di 
testa e come Lucia per i pro-
blemi legati alla vista. 

Tutti infine sanno che il 
26 è la ricorrenza di santo 
Stefano protomartire (ter-
mine che significa appunto 
“primo martire”), ma quanti 
sono a conoscenza del fatto 
che perfino lui è un protetto-
re contro i mal di testa? 
Stefano fu lapidato a Geru-
salemme il 26 dicembre del 
36 e il suo martirio è raccon-
tato negli Atti degli Apostoli 
ai capitoli 6 e 7. La correla-
zione fra la lapidazione e i 
mal di testa risulta evidente. 

 

Maria Luisa Eguez 
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SANTI  E  MALANNI del  m ese  di  dicem bre  



 

 

 

La Ciambella di Natale 
 Ingredienti 
 Tre uova 
 Un vasetto di yogurt (che 

verrà usato come misuri-
no per gli altri ingredienti) 

 Due vasetti di zucchero 
 Mezzo vasetto di olio di 

semi 
 Tre vasetti di farina 
 Una bustina di lievito 
 Buccia di limone 

 Un pizzico di sale 
 Zucchero a velo 

Esecuzione 
Sbattere i rossi d’uovo con 

lo zucchero. Unire lo yogurt, 
la farina, l’olio di semi, la 
buccia di limone grattugiata, 
il sale e il lievito. 

Sbattere il bianco d’uovo a 
neve e aggiungerlo mesco-
lando dal basso verso l’alto 
per non smontarlo. Volendo 
si possono aggiungere gocce 
di cioccolato (se si utilizza il 
cioccolato fondente, tagliarlo 
a pezzetti) oppure frutta sec-
ca (noci, mandorle, nocciole, 
uvetta). 

Imburrare uno stampo a 
ciambella, versarvi l’impasto 
e cuocere in forno a 180 gra-
di per trenta minuti circa. 

Servire il dolce con una 
spolverata di zucchero a ve-
lo. La base di questo dolce 
può anche essere usata (con 
fantasia) per creare bellissi-
me torte di compleanno ….  

Ma qui dovremmo scrivere 
un’altra ricetta! 

 

Gabriella Spadaccini 
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WWW.FERALSP.COM 
TEL. 0187-933658 

CARPENTERIA METALLICA 
INFISSI IN ALLUMINIO  

ESPOSIZIONE VIA VARIANTE AURELIA SARZANA tel.0187691397 

Pescheria 3 ESSE 
Via Pisanello, 107-111 

tel. 0187/608145  
fax 0187/608132  

e-mail:    3esseameglia@gmail.com 

INGROSSO E DETTAGLIO  
prodotti ittici freschi e surgelati 

I l  p e s c e  d e l  n o s t r o  m a r e   
è sano è buono è nostro!  

servizio a domicilio 
orari al dettaglio 8.30 12.30 e 15.30 18.45  

CHIUSO domenica e lunedì 

CUCINA  Le r icet te  di  nonna Gabr ie l l a  

G uar d ia  med ica   
t e l .  0187 -026198   

ore notturne dalle ore 20 alle 
8 dei giorni feriali e  

nei giorni prefestivi e festivi. 

Scala metallica installata all’ interno  
della Torre Gorani – MILANO  

M a cch ina  da  c a f fè  
a  ca p su le  

 +  5 0  ca p su le  
€  5 9 ,0 0  

(sino ad esaurimento scorte) 

O F F E R TA  S P E C I A L E  
C R A S TA N  

vendita diretta 
nello stabilimento 

CRASTAN caffè - Romito Magra via Ameglia 114 
tel. 0187-988452   e-mail crastan@crastancaffe.com 

Le ditte inserzioniste 
augurano ai lettori di 

questa rivista i  
migliori auguri di 

Buone Feste e felice 2017 



 

 

 

L'Amministrazione Comu-
nale non ha mai voluto di-
scutere sul serio, chiedia-
mo che ora lo faccia.  
I consiglieri di Insieme Per A-
meglia intervengono con alcu-
ne osservazioni in merito al 
Piano spiagge, chiedendo un 
confronto su diverse questio-
ni. Questo il comunicato: 

Il Piano spiagge proposto 
dall'attuale Amministrazione 
e che la stessa rivendica co-
me proprio in realtà costitui-
sce la brutta copia del pia-
no spiagge della giunta Ga-
lazzo il cui iter burocratico 
era già in stato di avanza-
mento, con due passaggi uffi-
ciali in Regione, presentazio-
ne nelle frazioni, ai consiglieri 
capigruppo e membri della 
commissione al territorio e 
cinque incontri verbalizzati 
con gli attuali titolari degli 
stabilimenti balneari.  

Diciamo brutta copia per-
ché, pur essendo in gran par-
te in continuità con la prece-
dente Amministrazione, pen-
siamo ad esempio allo sbocco 
a mare della frazione di Boc-

ca di Magra o all'impostazio-
ne generale data su Fiuma-
retta, riporta ex novo scelte 
urbanistiche a nostro avviso 
sbagliate e certamente poco 
favorevoli per i cittadini. 

Privatizzazione dei co-
siddetti isolotti, fino ad oggi 
liberamente fruibili da tutti 
gli utenti.  

Con questa previsione chi 
fino ad oggi ne ha liberamen-
te fruito da domani dovrà pa-
gare per potervi accedere. 

Cancellazione del percor-
so pedonale lungomare. Era 
stata pensata dalla vecchia 
Amministrazione per offrire 
alla frazione di Fiumaretta 
un lungomare accessibile ed 
in continuità con la pista pe-
donale lungo il fiume Magra e 
per consentire un afflusso di 
passanti anche nei periodi al 
di fuori della stagione balnea-
re offrendo alle attività la pos-
sibilità di raggiungere meglio 
l'obiettivo della destagionaliz-
zazione dei flussi turistici. 

Creazione di spiagge li-
bere attrezzate in alternati-
va alle spiagge libere.  

Ci sembra eccessivo ipotiz-
zare la trasformazione di tut-
te le spiagge libere in spiagge 
libere attrezzate, con la crea-
zione di nuove strutture. Bi-
sogna dire con chiarezza che 
la creazione di una spiaggia 

libera attrezzata comporta 
oggettivamente la riduzione 
delle aree destinate a spiag-
gia libera. 

Collegamento con i vapo-
retti che partano da aree di 
sosta individuate in prossimi-
tà di darsene e portino i ba-
gnanti su pontili creati in 
corrispondenza di un isolot-
to. Nutriamo fortissimi dubbi 
sia per quanto riguarda la 
reale utilità di un tale servi-
zio, che secondo noi non sta 
in piedi e sia per quanto ri-
guarda la reale fattibilità 
dell'intervento strutturale ne-
cessario. 

Quest'Amministrazione 
non ha mai voluto vera-
mente discutere di questo 
piano e gli esiti della consul-
tazione pubblica sono sotto 
gli occhi di tutti: nessuna 
delle osservazioni è stata ne-
anche presa in considerazio-
ne. Oggi chiediamo che que-
sti argomenti siano meglio 
analizzati anche perché la 
revisione di questi argomenti 
non rallenterebbe in alcun 
modo l'iter, dato che si tratta 
di interventi che sicuramente 
non hanno ripercussioni ne-
gative, (anzi), sulla valutazio-
ne ambientale. 

 

I Consiglieri Raffaella Fon-
tana, Claudio Pisani, Nico-
lò Caselli, Gervasio Benelli 
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G I O V A N E L L I   
O N O R A N Z E  F U N E B R I  

Trasporti mortuari e funerali ovunque, 
camere ardenti, feretri, vestizioni, 
disbrigo pratiche, stampa manifesti, fiori, 
servizio cremazioni, 

con personale qualificato 

G i o v a n e l l i  24 ORE SU 24 
(anche festivi) 

AMEGLIA - via Leopardi 25 

PHOTO 
& GOLD 

 

  G i o i e l l e r i a  
  Ore f i c e r i a  
  A rgen t e r i a  
  Oro l o ge r i a  
  B i g i o t t e r i a  
  Fo t o g r a f i a  
 L i s t a  d i  n o z z e  
 

AMEGLIA Via Camisano 1    tel./fax 0187-65490 
 PREZZI ECCEZIONALI SU ampia scelta di bombonie-
re Valenti complete di scatola, confetti e biglietto 

IDEE REGALO PER OGNI OCCASIONE 

OTTAVIANI bigiotteria 
Concessionario  

 

PHOTO & GOLD 

Tel. 0187-65579 cell. 335-6047907 / 335-1294361 

Osservazioni al “Piano spiagge” Gruppo consiliare Insieme per Ameglia 



 

 

 

Il 14 novembre abbiamo avuto 
la possibilità di volgere lo sguar-
do al cielo per assistere ad un 
fenomeno molto suggestivo: 
un’affascinante super Luna in 
prossimità del perigeo. La Luna 
piena più vicina al nostro pianeta 
dall'inizio di questo ventunesimo 
secolo, a poco più di 356 mila 
chilometri da noi; una luna più 
grande del 14 per cento e più 
luminosa del 30 per cento rispet-
to a quando si trova in prossimità 
dell'apogeo (il punto dell'orbita 
lunare più lontano dalla Terra). 

Ma in realtà resta sempre lei, 
il nostro satellite naturale che 
continua a ruotare regolarmente 
intorno alla Terra … oggi come 
ieri, come sempre, lei che incan-
ta, che lusinga, che fa compagnia 
come favoleggia con sensibilità 
Luciano Figoli nel racconto che 
segue…          Rosanna Fabiano 

 

“E' matta da legare, non sa 
restare ferma un minuto, gio-
ca a nascondino come i bam-
bini, è sempre in giro, tempo 
permettendo vuol mettersi in 
mostra. Gira sempre… non le 

faranno male le ginocchia?  
E pur vero che c’è sempre 

qualcuno con cui attaccare 
bottone nello spazio, con tutti 
questi satelliti che ci sono in 
giro, fra meccanici e tecnici 
dei missili che arrivano in or-
bita, del lavoro non ne manca.  

Curiosa entra in casa della 
gente, ne approfitta per sape-
re se dormono, se leggono, se 
si baciano, insomma, nessuno 
è così come te! 

D'estate sei sempre verso 
Portovenere; domenica scorsa 
ti sono stato a vedere alle ven-
ti e quaranta e te ne venivi da 
Fosdinovo, ti sono stato a 
guardare, sei andata in cano-
nica l'hai bucata, hai curiosa-
to dappertutto c'erano dei ve-
tri che specchiavano, ma non 
c’era nessuno in casa, per 
quello hai fatto i tuoi porci 
comodi. Sarai mica andata a 
vedere negli archivi parroc-
chiali quelli che praticano di 
più la chiesa? Sei del gatto! 
Perché sono tutti deceduti e il 
paese è semivuoto in questa 

stagione. Quasi tutte le sere 
mi siedo in contemplazione a 
vedere dapprima il mare, poi i 
tetti delle case, le luci accese 
nelle strade, che mi danno 
I'impressione di essere tutte 
luci colorate.  

Cara Luna, la vecchiaia 
comporta anche di vedere la 
luce comune come fosse …  
l'arcobaleno! Tu intanto scan-
toni i "carobi", perché sei più 
alta e vedi verso la Versilia, là 
c'è più gente, invece noi siamo 
soli e troppo pochi.  

Cerca almeno, quando pas-
si di qui, di dire a questi gio-
vani che nascano tanti bambi-
ni "nostrali" come dicevano gli 
antichi, almeno ci saranno 
tanti futuri paesani che conti-
nueranno a cantarti le vecchie 
canzoni. Poi quello che sarà … 
sarà!  

Figurati che delle scuole c'è 
rimasto l'edificio, i bambini li 
vengono a prendere con il pul-
mino e li portano in Ameglia 
ma saranno proprio pochi di-
versamente dai tempi antichi 
quando le famiglie avevano il 
minimo tre oppure cinque figli 
cadauna, raramente due. 

“ Ti voglio tanto bene, so-
rella Luna!”Cerca di bussare 
tante volte ai miei vetri, starò 
volentieri a guardarti e con te 
rivivere le battaglie della vita 
con il mio solito pseudonimo: 
“polenta, cipollini e fichi sec-
chi …”. 

 

Luciano Figoli 
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Onoranze Funebri 
“Humanitas”  

Servizi  naziona l i  ed  
esteri, diurni e notturni 

-  cremazioni  -  
Pubblica assistenza “Humanitas” 

Romito  Magra 1914  ONLUS  
trasport i  sanitar i  e  118 

a i u t a t e c i  a d  a i u t a r v i :   
d o n a c i  i l  c i n q u e  x  m i l l e  

C.F. 00233230119 
Romito Magra via Provinciale, 68 
tel. 0187-988015 fax 0187-989079 

FARMACIA ZOLESI  
via XXV Aprile tel. 0187-65415 

AMEGLIA        orario di apertura  
giorni feriali ore 8.30 - 12.30 e 15.30 – 19.30 

domenica chiuso 
 

In farmacia ora puoi prenotare an-
che le tue visite private,  
visite mediche e diagnostiche 
 

 esami ematochimici (anche prelievo domiciliare)  
 assistenza domiciliare 
 servizio trasporti 
 noleggio articoli ortopedici e sanitari 

Luna e super Luna vista da Montemarcello 

A partire da questo mese la 
farmacia Zolesi di Ameglia offrirà 
un nuovo servizio prenotazioni 
di visite private specialistiche, 
diagnostica, prelievi ematici e 
assistenza infermieristica a do-
micilio, per rispondere ad una esi-
genza precisa degli utenti che non 
possono attendere i lunghi tempi 
del sistema sanitario nazionale 

tramite CUP. Oggi possiamo final-
mente proporre la prenotazione 
delle visite private anche in farma-
cia con il vantaggio di poter sele-
zionare non solo il giorno e l'ora 
ma anche la struttura privata che in 
zona fa il prezzo più conveniente.  

Si potranno affittare ausili orto-
pedici come tutori, carrozzine, ap-
parecchi per magnetoterapia, pre-
notare ambulanze e auto mediche.  

Nuovi servizi in FARMACIA 



 

 

Dopo l’esperienza dello 
scorso anno presso la “Sum-
mer school of biopharma-
ceutical science" dell'univer-
sità di Leiden in Olanda, 
dove è stata ammessa a se-
guito di una selezione a dif-
fusione internazionale, arri-
va un altro riconoscimento 
per la dottoressa Elisa Berti-
netto (nella foto sopra du-
rante la cerimonia di premia-
zione) ora in servizio stabile 
presso la farmacia Accorsi di 
Sarzana.  

Questa volta è stata l’Uni-
versità di Pisa, dove si è 
laureata a pieni voti con lode 
seguendo un percorso di ec-
cellenza, che le ha assegnato 
un premio di studio.  

Nella stessa cerimonia è 
stato premiato anche il dr. 
Stefano Becherini a cui è 
stato assegnato un dottorato 
di ricerca.  

Ambedue i premi sono 
stati istituiti dalla famiglia 

del dr. Giovanni Imperato 
per ricordare la sua prema-
tura scomparsa. Il dr. Impe-
rato si laureò in Chimica e 
Tecnologia Farmaceutica a 
Pisa nel 2002 e, dopo essersi 
occupato per alcuni anni 
dello sviluppo di procedure 
sintetiche automatizzate di 
radiofarmaci in un'azienda 
tedesca (Eckert & Ziegler 
Group) poi in Italia per ope-
rare, sempre nel settore dei 
radiofarmaci, all'Ospedale di 
Negrar (Verona). 

Con l’occasione del pre-
mio abbiamo sentito Elisa 
per una piccola intervista. 

 
D. Come è stata la tua 

esperienza all’università 
di Leiden (NL)? 

R. È stata un’esperienza 
breve ma intensa dove sono 
venuta a contatto con un 
tipo di insegnamento tutto 
incentrato sulla ricerca, con 
strumenti all’avanguardia 
che noi qui nemmeno ci so-
gniamo e scambiare le espe-
rienze con studenti prove-
nienti da tutto il mondo. A-
vrei avuto anche la possibili-
tà di entrare in quell’univer-
sità ma nel frattempo sono 
subentrate nuove cose: lavo-
ro già in farmacia e poi vor-
rei entrare in una scuola di 
specializzazione per la quale 

sto preparando un test. 
D. Quali sono le tue e-

sperienze lavorative? 
R. Già prima di laurear-

mi, a novembre dell’anno 
scorso, ho fatto il tirocinio 
previsto per l’abilitazione sia 
in farmacia ospedaliera che 
presso la farmacia Accorsi. 
Qui, dopo essermi laureata, 
c’è stato bisogno di una so-
stituzione che si è trasfor-
mata in un lavoro stabile.  

Arrivata a questo punto 
mi piacerebbe specializzarmi 
anche in Farmacia Ospeda-
liera frequentando l’apposita 
scuola che prevede un corso 
di studio di quattro anni. 

Tra breve parteciperò al 
test di selezione per l’ammis-
sione alla scuola e spero di 
poterlo superare. 

 

Sandro Fascinelli 
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MARIPOSA 
 

via XXV aprile 37/B  AMEGLIA  
tel. 0187-65155 cell. 338-3933097 

idee originali  
per i vostri regali 

 

Manutenzione del verde 
 

fiori recisi 
piante ornamentali 

Giovani amegliesi emergenti: Elisa Bertinetto 

Estetica Martina 
di Corbani Martina 

Fiumaretta  
via Litoranea57  

(locali ex parafarmacia) 
 

 Trattamenti viso, corpo,trucco 
 depilazione, manicure, pedicure 
 ricostruzione unghie 
 

da martedì al sabato su appuntamento 
Cell. 345-2937744 

NUMERI TELEFONICI UTILI 
 

Carabinieri Ameglia  
0187-65703 - tutti i giorni 
ore 9-12.30 e 13.30-16.30 
Ufficio locale marittimo  
Fiumaretta tel.0187-648066 
Feriali ore 9-12 
Comune di Ameglia 
centralino 0187-60921 
Polizia Municipale 
Giorni feriali dalle ore 11 alle 
ore 13 - tel. 0187-609262 / 3  
 

Emergenze  112  o  113  

 1 



 

 

 

Oltre Elisa anche altre gio-
vani donne amegliesi si stan-
no distinguendo per la loro 
capacità imprenditoriale no-
nostante le attuali difficoltà  
dell’economia.  

Intendiamo riferirci ad 
Amorfini Sara e Giulia e a 
Storti Romina.  

   Iniziamo da Sara e 
Giulia che, aiutate da mam-
ma Angela Cucurnia e papà 
Gianluca, hanno aperto in via 
XXV Aprile 15 un originale 
PUB che si rivolge a un pub-
blico che gradisce sedersi at-
torno ad un tavolo tra amici 
ed amiche sorseggiando un 
drink o fare uno spuntino 
dalle 18 alle ore piccole, 
magari per concludere la se-
rata dopo il ristorante o il ci-
nema e giocare anche a bi-
liardino o alle slot o vedere il 
football in compagnia.  

Se ne sentiva la necessità 
perché, dopo la chiusura dei 
negozi, le serate al Cafaggio 
non offrono ai giovani o ai 
meno giovani alternativa che 
sonnecchiare in poltrona da-
vanti alla TV. 

D. Sara cosa ha spinto 
te e tua sorella Giulia ad 
aprire questo Pub? 

R. Io mi sono diplomata al- 
l’alberghiero e da oltre dieci 
anni lavoro come barista: gli 
ultimi cinque al Bar Il Ghiot-

tone, sempre qui al Cafaggio. 
Mentre da tempo, assieme 
alle mie colleghe di lavoro, 
stavamo pensando di pren-
dere in gestione quel locale, 
pochi mesi fa si è presentata 
la disponibilità di questo 
bar, gestito da un amico dei 
miei genitori, che si era libe-
rato assieme al negozio di 
alimentari a fianco. Ho pen-
sato così di lavorare in pro-
prio assieme a mia sorella 
diciottenne e diplomata da 
poco. Abbiamo scelto di oc-
cupare la fascia serale dalle 
ore 18 alle 02 di notte, quan-
do tutto è chiuso, per dare 
un po’ di vita alla frazione. 

D. Che cosa offre il vo-
stro locale? 

R. Naturalmente una scel-
ta di birre artigianali in bot-
tiglia sia italiane che estere, 
la Theresianer alla spina ...  
e vini. Siamo in grado anche 
di offrire piccoli spuntini 
preparati all’istante: panini, 
focacce, hot dog, frittelle, de-
gustazione di salumi e for-
maggi di qualità … e fast 
food anche da asporto a tut-
te le ore. Abbiamo poi una 
piccola sala giochi con slot, 
flipper e biliardino. 

D. Fate anche eventi?  
R. Due volte al mese, un 

sabato sì e uno no, facciamo 
un apericena a buffet.               

Secondo le serate ci sarà 
un Dj o musica dal vivo. Per 
le date e il programma si può 
seguire la nostra pagina Fa-
cebook: Pixie’s Lounge Pub.  

 

S F 
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Un’antica dimora di campagna,  
in Lunigiana (SP), 

ambientazione ideale per:  
incontri di studio, 

cerimonie,  
feste di compleanno 
www.villapratola.com 

Le interviste Sara e Giulia: la sera al Pixie’s Pub 

D a  I d i n a  
 

Tabacchi 
Edicola 

Via Fabbricotti, 194 
Bocca di Magra 

tel. 0187-601066 
Vuoi giocare  
i tuoi numeri  
al Super Enalotto? 

Vuoi ricaricare  
la tua Poste Pay? 

Vuoi pagare  
le tue bollette? 
Questo e altro …  

Amorfini Giulia e Sara del 
Pixie’s lounge Pub 

  2 
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IM MO B IL I A-

 

AMEGLIA 
Via XXV Aprile 6d 

Ove non specificato la classe ener-
getica è in fase di valutazione. 
AMEGLIA - Comodo ai servizi ap-
partamento terratetto su tre livelli 
composto da ingresso, angolo cot-
tura, bagno; al piano rialzato; ca-
mera, ripostiglio e piccola corte al 
piano SS; ulteriore camera con an-
golo cottura, bagno e terrazzino al 
piano primo. € 135.000,00 Rif. 1401 
FIUMARETTA - A pochi minuti dal-
le spiagge di Fiumaretta e Marinel-
la, villetta indipendente di 105 mq 

con terreno di circa 2000 mq, di-
sposta su due livelli e così compo-
sta: a piano terra: ingresso - ampio 
soggiorno con camino, cucina abi-
tabile, due camere matrimoniali, 
doppi servizi, ripostiglio e portico, 
al piano superiore ampio locale 
mansardato con veranda vista 
campagna. Ottima esposizione. 
Buone rifiniture. Possibilità di ac-
quistare altri 6.000 mq di terreno.  
                  € 400.000,00   Rif. 1137 
AMEGLIA - Centrale, comoda ai ser-

vizi, casa indipendente su due livel-
li, composta: al p.1° da corridoio, 
cucina abitabile, 2 camere matrimo-
niali, soggiorno, bagno, terrazzo; 
pt. cantina e taverna. Completa la 
proprietà il giardino di circa 600 mq 
Classe energetica: G - 257,71 kwh/
m² anno.     € 280.000,00  Rif: 1730 
FIUMARETTA - A pochi metri dalla 
spiaggia, ampio bilocale con ingres-
so indipendente. posto auto. Buone 
rifiniture.   € 160.000,00  Rif: 1533 
Altre opportunità in agenzia. 

 

CON 44 ANNI DI ESPERIENZA                      www.migliorini.net  
    Compra vendita 
    Stima di immobili 
    tel.0187-65165 / 65622  fax 0187-65048  Cell. 348-7931902 / 5  

 

    Storti Romina e Del 
Moretto Simone (foto sopra) 
marito e moglie, lei sarta e lui 
muratore con la passione del-
la pasticceria, hanno dato 
una svolta alla loro vita av-
viando assieme una nuova 
attività cogliendo una fortuita 
occasione: il ritiro dal lavoro 
di Paolo Lazzarini del 
Pastry Shop e di cui parlere-
mo in un prossimo numero.  

D. Perché avete deciso 
di cambiare mestiere? 

R. Io lavoravo come sarta 
e mio marito Simone lavora-
va nell’edilizia ma sin da pic-
colo ha avuto la passione 
della cucina e da giovane ha 
fatto le stagioni estive lavo-
rando nei ristoranti di Pie-
trasanta. La necessità di un 
lavoro stabile lo ha portato a 
lavorare con uno zio che ave-
va in’impresa edile. Ha però 
sempre continuato a cucina-
re per hobby. Ultimamente 

abbiamo saputo che la pa-
sticceria di Ameglia si sareb-
be liberata così abbiamo de-
ciso di cambiare vita. 

Dopo un corso di pastic-
ceria e l’aiuto di Paolo, sia 
prima che dopo aver preso in 
gestione il locale, ci hanno 
permesso di entrare facil-
mente nel nuovo ruolo. 

D. Quali sono le vostre 
specialità? 

R. Vanno moltissimo i pa-
sticcini di pasta di mandorle 
e di pinoli secondo la vecchia 
ricetta di Paolo e la torta Sa-
cher classica e ai frutti di 
bosco. Poi dobbiamo segna-
lare il pandolce genovese se-
condo la ricetta di Alessan-
dro, Il figlio di Paolo, che ab-

biamo battezzato “Pandolce 
da Megia” e naturalmente i 
panettoni artigianali classici 
e farciti e tutti i tipi di paste 
e pasticcini. 

D. Quali sono i vostri pro-
grammi? 

R. Intanto, per quanto ri-
guarda i macchinari, ci sia-
mo proposti di migliorare le 
nostre attrezzature poi, ri-
guardo le serate, organizzia-
mo periodicamente degli a-
pericena ad esempio il 7 di-
cembre dalle ore 19.30 lo 
faremo con i panini di Bi-
scotto (Franco Lanata) e per 
l’ultimo dell’anno vorremmo 
fare un “Apericenone”. La 
nostra pagina di Facebook 
ha i programmi aggiornati. 

 

Sandro Fascinelli 

 

Le marina resort sono le 
strutture ricettive organizzate per 
la sosta e il pernottamento di turi-
sti all'interno delle proprie unità 
da diporto ormeggiate in uno 
specchio acqueo appositamente 
attrezzato, purché posseggano i 

requisiti tecnici e forniscano i ser-
vizi accessori alla sosta e al per-
nottamento di tipo alberghiero, 
come da specifiche disposizioni 
attuative previstaìe da apposita 
legge regionale.  

Tale riconoscimento è analo-
go a quello delle strutture alber-
ghiere e ARNAV ha ottenuto 3 
stelle ed è stata la prima a ot-
tenere tale riconoscimento sul 
Magra. Torneremo a parlare più 
dettagliatamente di questa strut-
tura amegliese all’avanguardia in 
uno dei prossimi numeri.         SF 

ARNAV: la prima marina Resort sul Magra 

Storti Romina: dalla sartoria alla pasticceria 
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Il venti di novembre, con 
la chiusura della Porta San-
ta in San Pietro, si è conclu-
so l’anno giubilare della 
Misericordia. 

Dono ricevuto da Dio e 
donato ai fratelli. Papa Fran-
cesco parlando della fine 
dell’anno della Misericordia 
diceva: “L’anno della Mise-
ricordia finisce, non fini-
sce però la Misericordia. 
L’amore di Dio per l’uomo 
non viene mai a mancare e 
l’uomo è sempre chiamato a 
vivere nell’amore. L’uomo 
scopre se stesso quando è 
capace di amare”. 

Mons. Vescovo, dopo a-
ver sottolineato, nelle sue 
Linee Pastorali, alcuni aspet-
ti della Misericordia da con-
servare e rafforzare nella vita 
della Chiesa, afferma:  

“Non da meno devono es-
sere tenute in considerazio-

ne, incentivate e valorizzate 
quelle forme di carità meno 
direttamente visibili ma non 
meno essenziali, come la de-
dizione silenziosa a una per-
sona malata (Alzheimer – 
morbo di Parkinson – sclero-
si – disabilità……); l’ascolto 
amorevole di casi che difficil-
mente sarebbero altresì rag-
giungibili; il lavoro svolto 
nella e per la propria fami-
glia, soprattutto quando que-
sto è dedicato al bene del 
proprio coniuge e alla educa-
zione e crescita dei figli; il 
tempo e le risorse messe a 
disposizione per molteplici 
altri servizi particolari. Per 
questo voglio esprimere la 
mia gratitudine verso tutti e 
ciascuno di coloro che vi si 
dedicano con fede, passione 
e perseveranza”. 

Fin qui il nostro Vescovo. 
Per continuare a vivere nella 
Misericordia e ottenere la 
serenità e la forza che ne 
promanano, vorrei invitare 
chi si trova in una delle tan-
te situazione difficili, quando 
si è chiamati a donare tutto, 
di offrirlo sempre al Signore, 
ed a ricordarsi che la Comu-
nità Parrocchiale ci è accan-
to e ci ricorda prima di tutto 
con la preghiera, e secondo 
le necessità, con l’aiuto.   

È bene che impariamo 

tutti ad essere attenti ai 
nostri vicini, non per curio-
sare, ma per scoprire le ne-
cessità nascoste per pudore 
o paura di disturbare, e fare 
gesti che siano segno di con-
divisione e sostegno.   

Un atteggiamento che de-
ve diventare abituale e la 
preghiera comunitaria dovrà 
aiutarci a ricordare la Mise-
ricordia di Dio per noi condi-
visa nell’amore. 

Il Natale potrà essere 
una buona occasione di ri-
allacciare i rapporti tra pa-
renti e vicini interrotti per 
motivi talvolta futili e iniziare 
a portare un saluto all’am-
malato perché diventi un ge-
sto d’amore a sostegno di chi 
vive notte e giorno accanto al 
caro ammalato. 

Ecco allora l’amore nasco-
sto, invisibile che diventa 
patrimonio di salvezza per 
tutti gli uomini e testimo-
nianza dell’amore che ha per 
ciascuno dei suoi figli. 

 

don Cesare Giani 
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MOMENTO RELIGIOSO 
DICEMBRE 2016 

ORARIO SS. MESSE 
 

Ameglia 
Cafaggio 
Bocca di Magra 
Fiumaretta 
Montemarcello 
Monastero S.Croce 

prefes festiv festiv
16.30  10.00 
17.45 8.30 11.15
17.30 8.30 11.00 
17.00  10.00 
17.45  10.00 
18.00 10.00 18.00 

Pranzo d i  Nata le o  Gala  d i  Capodanno  
 

Sceg l i  tu !  A  
Bocca di Magra: 

 

CICCIO  o  
G A R D E N  

 

25.12.2016 

Pranzo di Natale 
 

H O T E L  

GARDEN 
R I S T O R A N T E  P I Z Z E R I A  

 

Gala di Capodanno 
31.12.2016 

Info e prenotazioni: 
CICCIO - via Fabbricotti, 71 
tel. 0187.65568 - 331.6207743 
GARDEN - via Fabbricotti, 162 
tel.0187.670773 - 331.6207743 

 

25.12.2016 

Pranzo di Natale 
 

RISTORANTE CAPANNINA 
 

CICCIO 
 

Gala di Capodanno 
31.12.2016 
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LIQUIDAZIONE  
TOTALE 

  ABBIGLIAMENTO  MARIUCCIA 
                           VIA PISANELLO 4 (al Bivio)   

tel. 0187-65376 

CON SCONTI   
SINO ALL’80 %  

 

PER CESSAZIONE ATTIVITÀ 
FINO AL 31 dicembre 2016 


